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Wstep

Nauczenie wartosci to najwazniejsza rzecz,

jakq mozemy zrobic¢ dla szczescia dziecka.

Linda i Richard Eyre

Nauczone i stosowane wartosci tworzq nasz charakter. To od niego zalezy, jakich dokonu-
jemy wybordw, kim sie otaczamy, jaki mamy stosunek do Swiata, jakie stawiamy sobie cele,
co jest dla nas w zyciu najwazniejsze. Charakter, czyli wartosci w dziataniu, decyduje o catym

zyciu cztowieka.
Irena Kozminska, Elzbieta Olszewska, Fundacja ABCXXI Cata Polska czyta dzieciom’

WSTEP

Prezentowany program edukacji wczesnoszkolnej ktadzie nacisk przede wszystkim na wy-
chowywanie, dopiero potem na nauczanie matego dziecka, a wiec przywraca wtasciwg za-
lezno$¢ wynikajaca z definicji ksztatcenia. Gtéwnym zatozeniem filozoficznym jest wszech-
stronny rozwaj szczesliwego dziecka poprzez wspomaganie jego wrodzonego potencjatu
i stwarzanie mozliwosci poznawania $wiata.

Ze wzgledu na uniwersalne zatozenia oraz zwrécenie szczegdlnej uwagi na wychowa-
nie do wartosci, program moze by¢ stosowany w klasach I-1ll wszystkich typow szkot pod-
stawowych (w tym réwniez w klasach integracyjnych).

Koncepcja jest zgodna z obecnie obowigzujgca podstawg programowa ksztatcenia
ogolnego dla pierwszego etapu edukacyjnego.

1. KONCEPCJA PROGRAMU

Filozofia ksztatcenia (wychowania i nauczania)

Ksztatcenie zawsze obejmuje dwa wymiary: zarowno wychowanie, jak i nauczanie. Nie
mozna oddzieli¢ tych dwdch sfer, jesli zaktadamy petny i wszechstronny rozwoéj kazdego
dziecka. Program nauczania zaktada, ze nie mozna nikogo nauczy¢, jesli najpierw nie zosta-
nie zbudowana odpowiednia motywacja do uczenia sie. Trzeba zaakceptowac cztowieka
takim, jakim naprawde jest. Aby unikna¢ unifikacji, dziecko najpierw poznaje siebie i swoje
mozliwosci, budujagc motywacje do swojego rozwoju i do nawigzywania dobrych relacji
z innymi, dopiero potem moze budowac swoja wiedze o Swiecie i zdobywac umiejetnosci
adekwatne do swojego wieku i predyspozycji poznawczych.

Ja-
Ja Ja- Ja- $wiat
inni swiat kultury
WARTOSCI

' Obydwa cytaty za: |. Kozminska, E. Olszewska, Z dzieckiem w swiat wartosci, Swiat Ksigzki, Warszawa 2007.
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OD WYCHOWANIA DO DYDAKTYKI

Koncepcja zaktada oparcie nauczania na wychowaniu, ktérego efektem jest rozwoj sfery
wolicjonalno-motywacyjnej. Dopiero na tak przygotowanym gruncie mozna kontynuowac
nauczanie, ktérego skutek dotyczy sfery poznawczej i wykonaniowej. W obrebie ksztatce-
nia, czyli oddziatywania pedagogicznego, wychowanie i nauczanie rozniag sie odmiennym
doborem srodkéw oddziatywania, ale stanowia jednos¢ i nie moga bez siebie istnied.

KSZTALTOWANIE INTELIGENCJI EMOCJONALNEJ JAKO PODSTAWA ROZWOJU
SPOLECZNEGO DZIECKA

Ksztattowanie inteligencji emocjonalnej jest sposobem, a zarazem metoda na integralne
poznawanie siebie i Swiata. Na poziomie edukacji elementarnej rozumiane jest jako proces
stabilizacji emocjonalnej i budowanie motywacji do samoksztatcenia. Zatozenie systema-
tycznej pracy nad propagowaniem umiejetnosci spotecznych opiera sie na wartosciach.
Dziecko buduje w sobie wewnetrzng motywacje do poznawania Swiata i nawigzywania
dobrych relacji z drugim cztowiekiem, potrafi wybra¢, co jest dobre, a co zte. Dziecko jest
emocjonalnie gotowe do podejmowania wyzwan i przekraczania granic swojego pozna-
nia w dalszym zyciu.

O powodzeniu i szczesciu w zyciu nie decyduje rodzaj i ilos¢ zdobytej wiedzy, status
materialny, zdobyte tytuty czy rodzaj wykonywanej pracy, lecz stabilnos¢ emocjonalna,
umiejetnosc radzenia sobie w réznych sytuacjach, kreatywne myslenie i dobre relacje z in-
nymi ludZmi, oparte na autentycznej przyjazni, szacunku do kazdego cztowieka i zdolnosci
do gtebokich i nieprzemijajacych uczu¢ wyzszych.

Rozwijanie inteligencji emocjonalnej odbywa sie poprzez poznawanie siebie i innych,
budowanie relacji i motywacji do poznawania swiata i przekraczania swoich granic. Gra-
nice rozumiane s3 tutaj jako odbierany przez nas profil emocjonalny dziecka. Tymczasem,
pracujac nad emocjami, mozemy zmieni¢ obserwowane dotad zachowania i rozwijac
potencjat emocjonalny. Taki wszechstronny rozwéj emocjonalny warunkuje prawidtowy
rozwoj spoteczny, ktéry zaktada dobre relacje z innymi ludzmi, uczestnictwo w kulturze
i szczesliwe, spetnione zycie.

b) Swiat wartosci

Istota naszej kultury sa niezmienne wartosci moralne, na ktérych powinnismy opierac
wychowanie i nauczanie w szkole oraz w domu. Wartosci moralne, rozumiane jako: wszyst-
ko to, co uchodzi za wazne i cenne dla jednostki i spoteczeristwa oraz jest godne pozqdania;
co fqczy sie z pozytywnymi odczuciami i stanowi jednoczesnie cel dqgzeri ludzkich?, s podsta-
wa wychowania. Te same wartosci towarzyszy¢ beda we wszystkich trzech latach edukacji
wczesnoszkolnej. Koncepcja zaktada budowanie swiata dziecka poprzez coroczne powra-
canie do tych samych dwunastu wartosci i ich pogtebianie. Kazde trzy tygodnie roku szkol-
nego poswiecone bedg jednej wartosci waznej dla dziecka, a jednoczesnie istotnej dla
naszej kultury. Program nie zawiera wiec blokéw tematycznych, ale projekty poznawania
i realizacji wartosci, w ktérych wychowanie jest podstawa ksztatcenia.

Taki uktad nawiagzuje réwniez do nowej podstawy programowej, ktora zaktada harmo-
nijny rozwdj w pieciu sferach: etycznej, emocjonalnej, spotecznej, intelektualnej, fizycznej.
Az trzy z tych sfer bezposrednio dotycza wychowania.

Praca nad jedna wartoscig trwa trzy tygodnie w kazdej klasie. Pierwszy tydzien za-
ktada wprowadzenie w wartos$¢, w drugim pogtebiane sg znaczenia, a trzeci tydzien jest

2 M. kobocki. Teoria wychowania w zarysie, Oficyna Wydawnicza Impuls, Krakéw 2004, s. 96.



utrwaleniem, a takze sprawdzeniem zrozumienia wartosci w codziennym zyciu. Coroczne
powracanie do tej samej wartosci na réznym poziomie daje mozliwosc jej rozwijania i po-
gtebiania: dziecko otrzymuje wielokrotnie szanse rozwijania sie w ramach danej wartosci.
Dzieki temu bedzie mogto ono uzna¢, ocenic i przyjac to, co jest naprawde wazne w zyciu.
Nauczanie wartosci ma wiec uktad koncentryczny i spiralny. Te same wartosci sg podstawa
ksztatcenia przez wszystkie lata edukacji wczesnoszkolnej.

klasa 3

klasa 2

klasa 1

Koncepcja zaktada wprowadzenie nastepujacych wartosci.

JA

odpowiedzialnos$¢ i bezpieczenstwo - pra-
ca nad odpowiedzialnoscig i odwaga dziecka;
mowienie o tym, jak dbac o swoje bezpieczen-
stwo innych oséb;

wytrwatos¢ — ksztattowanie charakteru dziec-
ka; uczenie umiejetnosci osiggania celow,
przewidywania swoich dziatan; uodpornianie
dziecka na przeciwnosci, ktére napotka na
swojej drodze, wzmocnienie odpornosci emo-
cjonalnej;

kreatywnos¢ - poszukiwanie sposobow roz-
wijania talentéw i mozliwosci dziecka, wskazy-
wanie, w jaki sposdb rozwigzywac problemy,
zaréwno te, ktoére napotyka w zyciu codzien-
nym, jak i te zwigzane z twdrczoscia i poszuki-
waniem oryginalnych rozwiazan;



JA-
INNI

JA-
SWIAT

Koncepcja programu

szacunek - uczenie szacunku do ojczyzny, do
otaczajacego Swiata, do przyrody, do innych
ludzi i do samego siebie; pokazywanie, jak
mozna troszczyc sie o rzeczy najwazniejsze;

dobroc¢ - poszanowanie rodziny; uczenie spo-
sobow okazywania dobroci, zwracanie uwagi
na to, ze nie ma nic cenniejszego niz okazywa-
nie dobroci sobie oraz innym;

jednosc i wspotdziatanie - znaczenie przy-
jazni, dobrych i harmonijnych relacji ze wszyst-
kimi ludzmi; odkrywanie wartosci dziecka
w jego relacjach z dzie¢mi i dorostymi, budo-
wanie przyjazni i radzenie sobie w trudnych
emocjonalnie i spotecznie momentach zwia-
zanych z brakiem akceptacji i odrzuceniem,
budowanie poczucia przynaleznosci do rodzi-
ny, grupy, zespotu;

tozsamosc i patriotyzm - wskazywanie na
tozsamos$¢ kulturowa, narodowg i spoteczna
dziecka; uczenie rozumienia i szacunku do
kultury, w ktorej sie wychowuje, oraz historii
swojego kraju a takze do oséb, ktore przy-
czynity sie do rozwoju Polski oraz odzyskania
przez nig niepodlegtosci;

madros¢ i ciekawos¢ poznawcza - zastana-
wianie sie nad tym, czym jest madros¢; co ro-
bi¢, by stawac sie madrzejszym; poznawanie
$wiata; ukazywanie bogactwa nauki, ludzkiej
mysli; pokazywanie mozliwosci, ktore czekaja
na dziecko w otaczajacym go Swiecie, rozwija-
nie umiejetnosci uczenia sie;

aktywnosc i przedsiebiorczos¢ — witaczanie
sie w zycie klasy, szkoty i lokalnej spoteczno-
$ci; wdrazanie do wiaczania sie w akcje po-
mocowe, ukazywanie wartosci wolontariatu,
wykorzystywanie witasnych pomystow do
zmiany otaczajgcego swiata; ukazywanie war-
tosci umiejetnego poszukiwania informacji,
analizowania ich a nastepnie, wykorzystania
w praktyce.



Koncepcja programu

motywacja do uczestniczenia w kulturze -
wskazywanie sposobow komunikowania sie
poprzez media, sztuke, rézne formy dziatania
artystycznego w tym szczegolnie poprzez eks-
presje ruchowg, wdrazanie do aktywnego po-
szukiwania dobr kultury i odnajdywania w nich
wartosci duchowych oraz estetycznych;

p JA- piekno - odkrywanie piekna w cziowieku,
SW | AT w Swiecie oraz w sobie samym; odwotywanie sie
KU LTU RY do bogactwa $wiata przyrody; szukanie wzor-
cow w kodzie kulturowym przekazywanym od
pokolen w literaturze, sztukach plastycznych,

teatrze, filmie, kulturze multimedialnej;

szczescie — ksztattowanie optymizmu, pogody
duchaswiadomosci odczuwania radosci, i szczescia,
wdrazanie do spetniania swoich marzen, rozwijanie
poczucia humoru oraz umiejetnosci odpoczywania
| dbania o dobry nastro;.

Przez pierwszych dziewiec tygodni pracy nad wartosciami (trzy wartosci po trzy tygo-
dnie kazda) zajmujemy sie charakterem dziecka i budowaniem poczucia wtasnej wartosci.
To zaproszenie do wspdlnej wedrowki i pierwsze proby dziecka w okreslaniu swojej tozsa-
mMosci.

Nastepne tygodnie (dziewiec tygodni i kolejne trzy wartosci) ucza dziecko wspodtpracy
z innymi. Sktaniaja do otwartosci na drugiego cztowieka poprzez szacunek i wspotdziata-
nie. Wdrazajg do praktykowania takich wartosci, jak: prawdoméwnos¢, uczciwosé, odpo-
wiedzialnos¢, odwaga, sprawiedliwosc.

Trzecia grupa obejmuje wszystkie te wartosci, ktore sa zwigzane z mozliwoscia pozna-
wania swiata, a co za tym idzie stopniowego zmieniania swojego sposobu myslenia i bu-
dowania zyciowej madrosci. Eksperymenty na zajeciach przyrodniczych czy poznawanie
madrych ludzi majg na celu ukazywac, czym jest madros¢, dlaczego warto by¢ ciekawym
$wiata oraz jak te potrzeby realizowac.

Ostatnie trzy wartosci (przy czym ostatnia realizowana jest w wakacje) wskazuja na
sens zycia. Kazdy marzy o pieknie, mitosci i szczesciu. Uczymy dzieci rozpoznawac piekno
w Swiecie, odrézniac wartosci trwate i przynoszace szczescie (mitos¢, zaufanie) od wartosci
pozornych, ktore jedynie na krotkg chwile moga stac sie czyms istotnym w zyciu (rzeczy
materialne, pozycja, sukces).

Kazda z wartosci, oprocz swojego miejsca w uktadzie chronologicznym i uktadzie
zwigzanym z rozszerzaniem granic, tgczy sie takze z wartoscig podobna, pogtebiajac jej
znaczenie. Rozszerzeniem odpowiedzialnosci i bezpieczenstwa bedzie szacunek, a péz-
niej wynikajacy z niego patriotyzm oraz umiejetnos¢ uczestniczenia w kulturze. Pogtebie-
niem wartosci, jaka jest wytrwatos¢, bedzie dobro¢, rozumiana jako systematyczne dbanie
o drugiego cztowieka, ktdra na intelektualnym poziomie wyraza madrosc¢ i ciekawos$¢ po-
znawczg, a w konsekwencji umiejetnos¢ dostrzegania piekna catego $wiata. Rozwinieciem
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kreatywnosci jest wspotdziatanie z innymi oraz aktywnos$¢ i przedsiebiorczosc.

W ten sposob tworzymy systemy wartosci, ktore sie nawzajem uzupetniaja. Dajemy
dziecku wolno$¢ wyboru i mozliwos¢ uczestnictwa w hierarchizowaniu wartosci, zgodnie
zjego indywidualnymi potrzebami i pragnieniami. Pokazujemy $wiat spojny i w wielu wy-
miarach jednoznaczny (np. prawda - klamstwo), a z drugiej strony nie narzucamy goto-
wych interpretacji, bo wartosci méwia same za siebie, koresponduja ze sobg, pozwalajg na
gtebsze rozumienie i przezywanie Swiata.

W tak pojmowanym ksztatceniu (od wychowania do dydaktyki) tresci ksztatcenia s
sposobem realizacji zamierzeh programowych, ktore polegaja na przekazaniu ograni-
czonej wiedzy z poszczegolnych, nawet zintegrowanych dyscyplin. W edukacji stawiamy
przede wszystkim pytania problemowe: dlaczego? kto? w jaki sposéb? po co? w jakim celu?,
zamiast pytan o przedmiot: co? w jakiej kolejnosci? ile?

Najwazniejsze w koncepcji programu jest wychowanie, ktore jest realizowane poprzez
wchodzenie w $wiat wartosci. Na tym budujemy wiedze i umiejetnosci, niezbedne w po-
znawaniu siebie i innych.

WARTOSCI OMAWIANE W CIAGU ROKU SZKOLNEGO WE WSZYSTKICH KLASACH

semestr |
odpowiedzialno$¢ i bezpieczenstwo
JA zeszyt 1 wytrwatosé

kreatywnos¢

szacunek i uczciwos¢
JA _ / ,
INNI 2852yt 1 —— 5 dobro¢

T ———— jednos¢ i wspotdziatanie

semestr Il

SJWA“—“ zeszyt2 tozsamos¢ i patriotyzm
——=> madros¢ i ciekawos¢ poznawcza

— aktywnosc i przedsiebiorczo$¢

JA motywacja do uczestniczenia w kulturze
SwiAT  Zeszyt2 piekno
KULTURY ..
szczescie
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Struktura programu

2. STRUKTURA PROGRAMU

Proponowana w programie koncepcja ma charakter koncentryczny, gdyz zaktada wielo-
krotne i systematyczne powracanie do tych samych wartosci i tresci ksztatcenia. Ma row-
niez charakter spiralny, bo okresla narastanie umiejetnosci zwigzanych z okreslonymi cela-
mi ogdélnymi i szczegotowymi.

Koncentryczno-spiralny uktad programu spetnia postulat dbatosci o wszechstronny
i harmonijny rozwdj dziecka. Jest nastawiony na integracje tresci, pozwalajac dzieciom na
zdobywanie umiejetnosci pomocnych w poznawaniu i budowaniu szacunku do siebie, in-
nych i catego swiata. Najwazniejszym celem programu staje sie wzbudzanie motywacji
dziecka do odkrywania, poznawania, tworzenia i przezywania rzeczywistosci wokot siebie,
pomaganie w odkrywaniu tozsamosci w relacji zinnymi ludzmi i Swiatem.

Z koncepcji wyptywa struktura programu, ktéra ma ukazag, jak poszczegélne elementy
s ze sobg potaczone i w jakim stopniu sg od siebie zalezne. Z celéw ogolnych wyptywaja
cele szczeg6towe potaczone z oczekiwanymi osiggnieciami uczniow, z kolei uktad warto-
$ci, planowanych w poszczegélnych trzytygodniowych projektach, warunkuje odpowied-
ni dobor tresci nauczania podporzadkowany celom wychowawczym. Aby ukaza¢, jak ra-
mowy plan nauczania przektada sie na konkretne rozwigzania dydaktyczne, proponujemy
przyktadowy rozktad tresci nauczania podporzadkowany okreslonym, zaplanowanym
wczesniej wartosciom.

Istotnym elementem programu jest ukazanie sposobow osiggania zaplanowanych
celéw i ukazanie drég indywidualizacji pracy z uczniem, zgodnie z nowymi wymaga-
niami okre$lonymi w prawie o$wiatowym, oraz zaproponowanie metod aktywizujacych
uczniow. Nalezy zwréci¢ uwage na sposoby oceniania oraz diagnoze i obserwacje ucznia,
szczegolnie w klasie pierwsze;j.

Na koricu umieszczamy bibliografie podzielong na dziaty. Jej zadaniem jest wspomaga-
nie nauczyciela w pracy wychowawczej i dydaktycznej poprzez proponowanie wartoscio-
wej literatury przedmiotu.

3. CELE OGOLNE ORAZ ZADANIA WYCHOWAWCZO-
-PROFILAKTYCZNE WYNIKAJACE Z PODSTAWY
PROGRAMOWEJ

3.1. CELE OGOLNE

Gtownym celem edukacji wczesnoszkolnej jest wspomaganie wszechstronnego rozwoju
dziecka zgodnie z jego mozliwosciami rozwojowymi oraz potencjatem osobowosciowym.
Prezentowana koncepcja pozwala rozwija¢ sie dziecku w nastepujacych, przewidzianych
przez ustawodawce, obszarach,ktére przedstawiamy ponizej.

Budowanie systemu wartosci - rozwdj etyczny dziecka

Podstawowym celem koncepcji programu jest wychowywanie poprzez wartosci. Nauczy-
ciel wraz rodzicami powinien budowa¢ w dziecku potrzebe uczestniczenia w Swiecie war-
tosci uniwersalnych, takich jak: dobro, prawda, piekno, uczciwos¢, odpowiedzialnos¢, wy-
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trwatos¢, ciekawos$¢ poznawcza, przedsiebiorczos¢. Wymiar etyczny wychowania stanowi
jeden z bardzo silnie podkreslanych obszaréw, dotyczacych gtownych zatozen ksztatcenia
0golnego w szkole podstawowej. Program zawiera wartosci sprzyjajace indywidualnemu
i spotecznemu rozwojowi dziecka pogrupowane tak, by jedna wynikata z drugiej.

Odnajdywanie swojego miejsca w Swiecie — rozwoj spoteczny dziecka

Niezwykle istotne dla dziecka jest budowanie poczucia wtasnej wartosci, przynaleznosci
do bliskich, rodziny, grupy, klasy, matej i wielkiej Ojczyzny. Najistotniejszym etapem ksztat-
towania tozsamosci dziecka jest uczenie szacunku do siebie, do innych ludzi, do zwierzat
i roslin oraz do catego $wiata. Szacunek oznacza otwarcie na swiat, optymizm, poznawanie
nowych rzeczy, to on buduje mocny charakter dziecka.

Nabywanie umiejetnosci poprzez dziatanie — rozwoéj emocjonalny dziecka

Sposobem radosnego poznawania $wiata jest dziatanie poprzez zabawe, doswiadczanie,
uczestniczenie w sytuacjach zadaniowych i projektach edukacyjnych, przygotowywanych
na miare potrzeb konkretnego dziecka i okreslonej grupy. Najwazniejsze umiejetnosci, ja-
kie powinno zdoby¢ dziecko, to:

umiejetnos¢ komunikacji interpersonalnej, a wiec zdolno$¢ do nawigzywania i podtrzy-
mywania dobrych relacji z innymi, zaréwno z dzie¢mi, jak i z dorostymi,

umiejetnosci pozwalajgce na samodzielne i zespotowe poznawanie $wiata i odkrywanie
jego piekna, a wiec przede wszystkim:

- umiejetnosci komunikacji jezykowej (czytania, pisania, stuchania i méwienia),

- umiejetnosci korzystania z informacji poprzez nowoczesne technologie,

- umiejetnosci logiczno-matematyczne,

umiejetnos¢ obcowania z przyroda,

radzenie sobie w roznych sytuacjach zycia codziennego (szukanie rozwigzan, tworcze my-
$lenie),

odpornos¢ psychiczna na niepowodzenia i trudne momenty zycia.

Poznawanie i rozumienie siebie i Swiata — rozwoj intelektualny dziecka

Zdobywanie wiedzy jest srodkiem do poznania, a nie celem samym w sobie. Dzieki temu,
w wiekszym stopniu mozna moéwié¢ o petnym uznaniu potrzeb rozwojowych dziecka
w kazdej ze sfer: fizycznej, emocjonalnej, psychicznej i duchowej, a nie tylko intelektualnej,
preferowanej przy stawianiu nauczania obok wychowania. Na tym opiera sie koncepcja
nauczania budowana na wychowaniu. Dziecko powinno wykorzystywac jezyk matematy-
ki, aby w naturalny sposob opisywac procesy, ktore obserwuje w przyrodzie. Czynnoscio-
we nauczanie matematyki nawigzuje do poszczegodlnych tresci przyrodniczych, ktore sta-
nowig pretekst do wszelkich dziatann w zakresie nabywania umiejetnosci matematycznych
i wykorzystywania ich w praktyce.

Radosne uczestniczenie w swiecie — rozwdj fizyczny dziecka

Niezwykle istotne jest dbanie o rozwdj fizyczny dziecka, zapewnienie mu odpowiednich
mozliwosci ruchu i zabawy. Wiedza medyczna i nowe odkrycia w dziedzinie neurobiologii
zwracajg uwage na zaleznos$¢ rozwoju ruchowego, emocjonalno-psychicznego i intelek-
tualnego. Czasami trudnosci w nauce i problemy z koncentracjg majg swoje zrodto nie
w 0golnych zdolnosciach dziecka, ale w deficytach jego rozwoju ruchowego, niezaspo-
kojonej potrzebie ruchu, niewtasciwych nawykach zywieniowych i sposobach spedzania
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wolnego czasu. Ruch, ¢wiczenia fizyczne, zabawy na Swiezym powietrzu wspomagaja
rozwoj emocjonalny i intelektualny. Gtéwnym sposobem realizacji wszechstronnego i har-
monijnego rozwoju dziecka jest zaspokajanie jego potrzeb i dostarczanie impulséw do
rozwoju kazdej ze sfer. Wszelkie dziatania podejmowane przez nauczyciela powinny sta-
wiac sobie za zadanie integrowanie potrzeb dziecka i podejmowanie takiej aktywnosci,
aby wszechstronnie rozwijac dziecko.

rozwoj
etyczny
. rozwoj
rozwoj intelektualny
fizyczny
rozwoj rozwoj
emocjonalny spoteczny

Edukacja wczesnoszkolna w formie ksztatcenia zintegrowanego stanowi fundament do ksztat-

towania umiejetnosci kluczowych uczniéw przygotowujacych sie do nauki na kolejnym
etapie edukacyjnym. W ramach program bedga tworzone podstawie dla najwazniejszych
umiejetnosci rozwijanych w ramach ksztatcenia ogélnego w szkole podstawowej:
sprawne komunikowanie sie w jezyku polskim oraz w jezykach obcych nowozytnych;
sprawne wykorzystywanie narzedzi matematyki w zyciu codziennym, a takze ksztatcenie
myslenia matematycznego;

poszukiwanie, porzagdkowanie, krytyczna analiza oraz wykorzystanie informacji z réznych
zrédet;

kreatywne rozwigzywanie probleméw z réznych dziedzin ze Swiadomym wykorzystaniem
metod i narzedzi wywodzacych sie z informatyki, w tym programowanie;

rozwigzywanie probleméw, rowniez z wykorzystaniem technik mediacyjnych;

6) praca w zespole i spoteczna aktywnos¢;

7)

aktywny udziat w zyciu kulturalnym szkoty, srodowiska lokalnego oraz kraju.
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3.2. ZADANIA WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNE

Celem edukacji wczesnoszkolnej jest wspieranie catosciowego rozwoju dziecka. Proces
wychowania i ksztatcenia prowadzony w klasach I-1ll szkoty podstawowej umozliwia dziec-
ku odkrywanie wtasnych mozliwosci, sensu dziatania oraz gromadzenie doswiadczenh na
drodze prowadzacej do prawdy, dobra i piekna. Edukacja na tym etapie jest ukierunkowa-
na na zaspokojenie naturalnych potrzeb rozwojowych ucznia. Szkota respektuje podmio-
towos¢ ucznia w procesie budowania indywidualnej wiedzy oraz przechodzenia z wieku
dzieciecego do okresu dorastania. W efekcie takiego wsparcia dziecko osigga dojrzatos¢ do
podjecia nauki na Il etapie edukacyjnym.

Do nauczycieli w zakresie edukacji wczesnoszkolnej nalezy:

a) wspieranie wielokierunkowej aktywnosci dziecka przez organizowanie sytuacji edukacyj-
nych umozliwiajacych eksperymentowanie i nabywanie doswiadczen oraz poznawanie
polisensoryczne, stymulujgcych jego rozwoj we wszystkich obszarach: fizycznym, emocjo-
nalnym, spotecznym i poznawczym;

b) zapewnienie wtasciwej organizacji zabawy, nauki i odpoczynku dla uzyskania ciggtosci
proceséw adaptacyjnych w odniesieniu do wszystkich dzieci, w tym rozwijajacych sie
w sposOb nieharmonijny, wolniejszy lub przyspieszony;

C) wspieranie:

- aktywnosci dziecka, ksztattujacej umiejetnos¢ korzystania z rozwijajacych sie umysto-
wych proceséw poznawczych, niezbednych do tworzenia wiasnych wzoréw zabawy,
nauki i odpoczynku,

- wspieranie rozwoju mechanizmow uczenia sie dziecka, prowadzace do osiggniecia
przez nie kompetencji samodzielnego uczenia sie;

d) modyfikowanie niniejszego programu nauczania w celu dostosowania tresci adekwatnych
do poziomu rozwoju dzieci, ich mozliwosci percepcyjnych, wyobrazen i rozumowania oraz
uwzgledniajacego potrzeby i mozliwosci uczniow rozwijajacych sie w sposéb nieharmo-
nijny, wolniejszy lub przyspieszony;

e) planowanie takiej realizacji programu nauczania, ktéra uwzgledni szacunek do godnosci
ucznidw, ich naturalne indywidualne tempo rozwoju, wesprze indywidualnos¢, oryginal-
nos$¢, wzmocni poczucie wartosci, zaspokoi potrzebe poczucia sensu aktywnosci wtasnej
i wspotdziatania w grupie;

f) zapewnienie dostepu do wartosciowych, w kontekscie rozwoju ucznia, zrédet informacji
i nowoczesnych technologii;

g) organizacja zajec:

- dostosowanych do intelektualnych potrzeb i oczekiwan rozwojowych dzieci, wywo-
tujgcych zaciekawienie, zdumienie i rados¢ odkrywania wiedzy, rozumienia emocji,
uczuc wiasnych i innych osob, sprzyjajacych utrzymaniu zdrowia psychicznego, fizycz-
nego i spotecznego (szeroko rozumianej edukacji zdrowotnej),

- umozliwiajgcych nabywanie doswiadczen poprzez zabawe, wykonywanie ekspery-
mentéw naukowych, eksploracje, przeprowadzanie badan, rozwigzywanie proble-
mow w zakresie adekwatnym do mozliwosci i potrzeb rozwojowych na danym etapie
oraz z uwzglednieniem indywidualnych mozliwosci kazdego dziecka,

- wspierajacych aktywnosci dzieci, rozwijajacych nawyki i zachowania adekwatne do
poznawanych wartosci, takich jak: bezpieczenstwo wtasne i grupy, sprawnos¢ fizyczna,
zaradnos$¢, samodzielnos¢, odpowiedzialnos¢ i poczucie obowigzku, wspierajacych ro-
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zumienie doswiadczen, ktore wynikaja ze stopniowego przejscia z dziecinstwa w wiek
dorastania,

- umozliwiajacych poznanie wartosci i norm spotecznych, ktorych zrédtem jest rodzina,
spotecznosc szkolna, spotecznos¢ lokalna i regionalna, naréd, oraz rozwijanie zacho-
wan wynikajacych z tych wartosci, a mozliwych do zrozumienia przez dziecko na da-
nym etapie rozwoju,

- wspierajacych poznawanie kultury narodowej, odbior sztuki i potrzebe jej wspoéttwo-
rzenia w zakresie adekwatnym do etapu rozwojowego dziecka, uwzgledniajacych
mozliwosci percepcji i rozumienia tych zagadnien na danym etapie rozwoju dziecka,

- wspierajacych dostrzeganie srodowiska przyrodniczego i jego eksploracje, mozliwos¢
poznania wartosci i wzajemnych powigzan sktadnikéw srodowiska przyrodniczego,
poznanie wartosci i norm, ktorych zrédtem jest zdrowy ekosystem, oraz zachowan wy-
nikajgcych z tych wartosci, a takze odkrycia przez dziecko siebie jako istotnego inte-
gralnego podmiotu tego srodowiska,

- umozliwiajacych zaspokojenie potrzeb poznawania kultur innych narodéw, w tym
krajéw Unii Europejskiej, roznorodnych zjawisk przyrodniczych, sztuki, a takze zabaw
i zwyczajow dzieci innych narodowosci, uwzgledniajacych mozliwosci percepgji i ro-
zumienia tych zagadnien na danym etapie rozwoju dziecka;

h) organizacja przestrzeni edukacyjnej:

- ergonomicznej, zapewniajacej bezpieczenstwo oraz mozliwos¢ osiggania celéw edu-
kacyjnych i wychowawczych,

- umozliwiajacej aktywnosc ruchowq i poznawczg dzieci, nabywanie umiejetnosci spo-
tecznych, wtasciwy rozwéj emocjonalny oraz zapewniajacej poczucie bezpieczenstwa,

- stymulujacej systematyczny rozwdj wrazliwosci estetycznej i poczucia tozsamosci,
umozliwiajacej integracje uczniow, ich dziatalnos¢ artystyczng, spoteczna i inng wyni-
kajaca z programu nauczania oraz programu wychowawczo-profilaktycznego; wspét-
dziafanie z rodzicami, réznymi srodowiskami, organizacjami i instytucjami, uznanymi
przez rodzicow za zrédto istotnych wartosci, na rzecz tworzenia warunkéw umozliwia-
jacych rozwdj tozsamosci dziecka;

i) systematyczne uzupetnianie, a tym samym modyfikowanie programu za zgodga rodzicéw,

3

uzupetnienie realizowanych tresci wychowawczych o nowe zagadnienia wynikajace z po-
jawienia sie w otoczeniu dziecka zmian i zjawisk istotnych dla jego bezpieczenstwa i har-
monijnego rozwoju;

systematyczne wspieranie rozwoju mechanizmow uczenia sie dziecka, prowadzace do
osiggniecia przez nie umiejetnosci samodzielnego uczenia sie w czasie wszystkich zajec
prowadzonych w szkole.?

[rozporzadzenie MEN z dnia 14 lutego 2017 roku w sprawie podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego].
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Przyktadowe przeniesienie zatozen programu na rozktad tresci nauczania...

5.1.PRZYKLADOWE PRZENIESIENIE ZALOZEN
PROGRAMU NA ROZKLAD TRESCI NAUCZANIA ZGODNIE
Z RAMOWYM PODZIALEM GODZIN

Ramowy plan nauczania dla pierwszego etapu edukacyjnego okresla, ze efekty ksztatcenia
osiggalne sg w trakcie 20 godzin zaje¢ dydaktycznych tygodniowo. Podziat godzin w tygo-
dniu w ramach pakietu Oto ja przedstawia sie nastepujaco:

- edukacja polonistyczno-spoteczna - 5 godzin (edukacja polonistyczna) + 1 godzina (edu-
kacja spoteczna)

« edukacja matematyczno-przyrodnicza — 4 godziny (edukacja matematyczna) + 1 godzina
(edukacja przyrodnicza)

« edukacja techniczna - 1 godzina

« edukacja muzyczna - 1 godzina

« edukacja plastyczna - 1 godzina

« edukacja informatyczna - 1 godzina

« wychowanie fizyczne - 3 godziny w tym min.1 godzina zaje¢ na sali gimnastycznej

- edukacja jezykowa - jezyk obcy nowozytny - 2 godziny.
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6. SPOSOBY OSIAGANIA CELOW KSZTALCENIA
| WYCHOWANIA Z UWZGLEDNIENIEM WARUNKOW,
W JAKICH PROGRAM BEDZIE REALIZOWANY.
INDYWIDUALIZACJA PRACY Z UCZNIEM

WPROWADZENIE DO PROPONOWANYCH SPOSOBOW OSIAGANIA CELOW

Pierwszym etapem uczenia sie jest percepcja. Jest to etap przetwarzania informacji, w kté-
rym ma miejsce zjawisko recepcji sensorycznej, czyli przyjmowania bodZcéw i informacji
gtéwnie za pomoca wzroku, stuchu, a czasem réwniez dotyku. Jesli przyjmowanie bodz-
codw przebiega prawidtowo i bez zaktécen, uczen przyjmuje wszystkie te informacje lub
elementy, ktére sg dla niego wazne, interesujace, czyli te ktérych potrzebuje, ale pomija
réwniez wiele informacji drugoplanowych.

W praktyce czesto przyjmujemy, ze zadaniem nauczyciela jest naucza¢, inspirowac do
poznawania, za$ zadaniem ucznia — uczyc sie. Trudnosci, dylematy i dyskusje pojawiaja
sie wtedy, kiedy dziecko rozpoczynajace edukacje w szkole ma ktopoty z opanowaniem
proponowanego materiatu i nie potrafi z powodu réznych przyczyn nauczy¢ sie tego, co
zatozyt nauczyciel. Obserwacja i doswiadczenie pokazuja, ze taki uczen bardzo czesto zo-
staje pozostawiony sam sobie, a jego rodzice, nie majgc zadnej Swiadomosci i wiedzy na
temat wtasciwych metod postepowania, z biegiem czasu szufladkuja swoje dziecko jako
mato zdolne, leniwe, a czasem nawet mato inteligentne. Wtedy wiasnie obserwujemy po-
gtebiajaca sie u dziecka nieche¢ do nauki, fobie szkolne, leki, nerwice, a czasem narastajace
problemy we wspotpracy z rodzicami takich uczniow. Mamy przy tym réwniez do czynie-
nia z mimowolnym procesem obnizania poczucia wartosci dziecka, ktore otrzymuje mato
satysfakcjonujace oceny, opinie i informacje, a z czasem uznaje, ze szkota jest dla niego
nudna i ucigzliwa, jest miejscem ciggtych trudnosci i porazek, co w konsekwencji prowadzi
do sytuacji, w ktorej dziecko samo pozbawia sie mozliwosci rozwoju.

Proponowane sposoby osiggania celéw ksztatcenia i wychowania wydajg sie miec
szczegoblne znaczenie i warto$¢ ze wzgledu na to, ze jednym z nadrzednych celéw procesu
ksztatcenia jest rozwdj, czyli ciggte ksztattowanie swojego potencjatu, rozwijanie whasne-
go JA w sferze intelektualnej, emocjonalnej, duchowej i spotecznej. Kazdy cztowiek uczy
sie przez cate swoje zycie, a nie tylko w szkole. Juz od pierwszego etapu edukacji nalezy
podjac wszelkie mozliwe dziatania zmierzajace do uswiadomienia mu tego faktu i przygo-
towania go do umiejetnego, swiadomego kontrolowania tego procesu.

W zaproponowanym modelu uczenia sie i nauczania gtdwny nacisk zostat potozony
na aktywizowanie rozwoju ucznia w sposob najbardziej naturalny i zgodny z jego indywi-
dualnymi potrzebami. Role i zadania nauczyciela oraz ucznia uzupetniajg sie i przenikaja.
Nauczajacy organizuje proces dydaktyczny, czuwa nad jego przebiegiem, dobiera tresci
i formy do potrzeb uczacych sie oraz obserwuje i ocenia swoich podopiecznych. Uczen
natomiast realizuje swoje potrzeby poznawcze, poszerza wiedze, nabywa umiejetnosci,
modeluje wtasne postawy i dokonuje samooceny.



KONSTRUKTYWISTYCZNE PODEJSCIE DO NAUCZANIA

Zaktadamy, ze aktywnos$¢ wiasna dziecka jest dla niego gtéwnym mechanizmem zmian
rozwojowych. Dlatego proponujemy wykorzystanie elementéw gtéwnych w procesach
uczenia sie i nauczania wg zatozen teorii konstruktywistycznej, co sprawi, ze proces ksztat-
cenia bedzie oparty na aktywnym zaangazowaniu dziecka, a jego przebieg bedzie dopa-
sowany do aktywnosci dziecka, a nie nauczyciela. W procesie ksztatcenia respektujgcym
gtobwne zatozenia konstruktywistycznej teorii uczenia sie ogromne znaczenie odgrywa
optymalny poziom aktywnosci dziecka, ktéra stale jest wzniecana, podtrzymywana i ukie-
runkowywana.

Zaangazowanie oznacza, ze dziecko jest zaabsorbowane, zainteresowane, aktywne, ze
ma motywacje do podejmowania zadan, badania swojego otoczenia, obserwowania sie-
bie, innych ludzi, swiata, odkrywania nowych rzeczy, porozumiewania sie z innymi i ksztat-
towania wtasnej samoswiadomosci.

JARWAR WA

Ja- Ja- Ja-
Ja inni Swiat S
kultury

N

Zaangazowanie jest przeciwienstwem mechanicznego zapamietywania informacji,
ktére zwykle nie maja dla dziecka wiekszej wartosci i budza znudzenie, obnizajg motywa-
cje.

Z punktu widzenia potrzeb dziecka (ucznia) proces ksztatcenia to zdobywanie, gro-
madzenie i przetwarzanie réznorodnych, bogatych w forme i tre$¢ doswiadczen zgodnie
z whasnymi mozliwosciami, potrzebami, zainteresowaniami w taki sposéb, ktéry zagwa-
rantuje mu najlepsza indywidualng $ciezke rozwoju. Z punktu widzenia nauczyciela - to
organizowanie ciggu przemyslanych, dostosowanych do potrzeb i mozliwosci dziecka,
tworzacych logiczng strukture sytuacji edukacyjnych. Proces ksztatcenia mozna takze uja¢
w kategoriach ciggu epizodéw wzajemnego zaangazowania dziecka i nauczyciela, w kto-
rych ich aktywnos$¢ wzajemnie sie przeplata, uzupetnia, wzbogaca. Takie ujecie procesu
ksztatcenia wskazuje na koniecznos¢ wzajemnej wymiany, w ktorej istotne jest madre da-
wanie i branie, a zetkniecie sie nauczyciela i ucznia oznacza dla obojga dodatkowe mozli-
WOSCi rozwoju.
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POROWNANIE PROPONOWANEGO MODELU Z UJECIEM TRADYCYJNYM

Czym sie rézni proponowany model od najczesciej do tej pory spotykanych rozwigzan
i propozycji, najlepiej obrazuje ponizszy schemat.

POROWNANIE MODELI NAUCZANIA

Model proponowany Model tradycyjny

DZIECI Z NAUCZYCIELEM

USTALAJA, JAK BEDA SIE NAUCZYCIEL USTALA,

CZEGOS UCZYC CZEGO | JAK UCZA SIE DZIECI
zr.od’fa dziecko pomoce dziecko
wiedzy
otoczenie nauczyciel
uczace

COTO OZNACZA DLA NAUCZANIA?

Konstruktywistyczne podejscie do nauczania oznacza réznorodno$¢ metod ksztatcenia
szczegolnie takich, ktore tworzg warunki do dziatarh wiasnych dziecka.

W praktyce oznacza to zachecanie dzieci do postugiwania sie metodami aktywnymi
(np. doswiadczenia, wspotpraca w grupie, rozwigzywanie problemow wzietych z praktyki),
w konstruowaniu witasnej wiedzy. Wiedza nie moze by¢ w prosty sposob przekazywana
od nauczyciela do ucznia. Uczniowie musza budowac wtasne rozumienie $wiata poprzez
modyfikowanie wczesniejszych pomystéow, w wyniku swoich dziatan i poszukiwan. Proces
nauczania respektujacy zatozenia konstruktywizmu jest budowaniem pomostow miedzy
tym, co dziecko juz wie, a tym, co dopiero ma poznac.

Nauczyciel konstruktywista charakteryzuje sie przede wszystkim tym, ze stawia pytania
i problemy do rozwigzania, a takze wspomaga dzieci w poszukiwaniu swoich wiasnych odpo-
wiedzi. Dzieki takiemu rozwigzaniu kazde dziecko, bez wzgledu na swoje wyjatkowe, indywi-
dualne potrzeby, ma okazje osiggania sukcesow i rozwijania sie w tempie dostosowanym do
swoich mozliwosci. Nauczyciel nie moze w zaden sposéb naruszac tresci podstawy programo-
wej, ktorej efekty powinien osiaggna¢ kazdy przecietnie uzdolniony uczen, powinien jednak,
majac w swojej klasie dzieci o bardzo zréznicowanym poziomie rozwoju i zindywidualizowa-
nych potrzebach, mie¢ naturalng, rzeczywistg mozliwosc¢ korzystania z takich sposobéw pracy
z uczniem, aby kazdy z nich rozwijat sie zgodnie z wtasnym, naturalnym rytmem.
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ETAPY PROCESU KSZTALCENIA

ORIENTACJA

W tej fazie nauczyciel koncentruje sie na wprowadzeniu dziecka w nowe zagadnienia, tre-
$ci, wzbudza w uczniu zainteresowanie, pobudza ciekawos$¢ poznawcza i w konsekwencji
wywotuje wewnetrzng motywacje do uczenia sie. Motywacja moze byc¢ rowniez wywo-
tana czynnikami zewnetrznymi, np. pytaniami, zaskakujagcymi wydarzeniami, nietypowy-
mi przedmiotami zgromadzonymi w celu przeprowadzenia zaje¢, rozpoczynanie zajec
od postawienia zaskakujacego i waznego dla dziecka problemu. Wazne jest, aby nauczy-
ciel szczeg6towo przemyslat zajecia i dobrze je zaplanowal, aby ich tok byt dla dziecka
pasjonujacy, ciekawy i pobudzat do tworczego myslenia oraz poszukiwania. Aby osiaggnac
faktyczne, wewnetrzne zaciekawienie i zainteresowanie ucznia nowym tematem, najwaz-
niejsze jest skupienie sie na pierwszej fazie. To od niej zalezy powodzenie catych zajec i po-
ziom zaangazowania uczniow.

ROZPOZNAWANIE | UJAWNIANIE DZIECIECEJ WIEDZY | DOSWIADCZEN

Na tym etapie nauczyciel dokonuje swoistej diagnozy, rozpoznania tego, co uczen juz wie
i potrafi. Dziecko uswiadamia sobie wtasne wyobrazenia na temat nowego zagadnienia, co
na koncu zaje¢ sprawi, ze mocniej i bardziej sSwiadomie bedzie odczuwato rados¢ z tego,
ze wie i potrafi znacznie wiecej niz na poczatku. Nauczyciel natomiast dowiaduje sie, na
jakim etapie wiadomosci i umiejetnosci jest dziecko, wie, z jakiego etapu ono startuje i ja-
kie pojecie (konstrukcje) posiada w swoim pojmowaniu w odniesieniu do dyskutowanych
tresci. Dzieki temu rozpoznaniu nauczyciel moze zaplanowac kolejng faze. Wielokrotnie
w zyciu dziecka jest wiele doswiadczen, ktére pozostawiaja w jego pamieci zafatszowany
obraz. Wazne jest, aby uczen otrzymat pomoc nauczyciela w zrozumieniu swoich wtasnych
doswiadczen. Z perspektywy nauczyciela etap ten jest czym$ na ksztatt diagnozy, z per-
spektywy dziecka moze by¢ wewnetrznym konfliktem miedzy dotychczasowa, osobistg
wiedzg a informacjami, ktére do niego naptywaja.

Nauczyciel musi wykorzysta¢ wiedze zdobyta w wyniku rozpoznania i ujawnienia, a na
jej podstawie organizowac kolejne sytuacje edukacyjne, w zaleznosci od stopnia rozwo-
ju okreslonych funkgji i kompetencji dziecka. Dziecko nie przejdzie planowanej przez na-
uczyciela sfery najblizszego rozwoju, czyli gotowosci do pokonywania wtasnych mozliwo-
$ci, jesli nie osiagnie odpowiedniego stopnia rozwojowego zaawansowania. Zadania, jakie
nauczyciel bedzie przewidywat dla ucznia, maja pozwoli¢ dziecku na odnoszenie sukcesu,
odczuwanie mozliwosci sprawczej oraz zadowolenia z efektéw pracy.

METODY POLECANE W FAZIE PROCESU DIAGNOZOWANIA

Grupowa dyskusja — pogadanka , podczas ktorej wiele dzieci ma okazje podzielenia sie
swoimi pomystami, chociaz nie wszystkie moga z tej szansy skorzysta¢. Wéwczas bardziej
korzystne bedzie, aby najpierw dzieci zastanowity sie, pomyslaty, co juz wiedzg na dany te-
mat, a nastepnie podzielity sie swoimi przemysleniami z innymi uczniami, najpierw w pa-
rach, a potem w wiekszych grupach.
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Zadawanie pytan otwartych, ktére pomogga dziecku wydoby¢ z pamieci informacje, oso-
biste doswiadczenia, ktore wigza sie z zagadnieniem poruszanym na zajeciach. Przydatna
w tym zakresie moze okazac sie rowniez metoda rozmowy kierowanej lub metoda niedo-
konczonych historyjek. Burza m6zgow to metoda, ktéra w ostatnim czasie cieszy sie duza
popularnoscig wsréd nauczycieli. Wazne jest jednak, by — stosujac te metode na zajeciach
- przestrzega¢ waznych jej regut, a mianowicie: nie oceniac i nie krytykowac juz na poczat-
ku, dawac szanse zgtoszenia pomystu przez kazde dziecko, zacheca¢ do podawania nawet
najbardziej niewiarygodnych i z pozoru nierealnych informacji, wszystkie pomysty zapisy-
wag, a nastepnie dokonywac ich wspdlnej oceny pod katem przydatnosci i efektywnosci;
wybor musza zaakceptowac wszystkie dzieci.

Wypetnianie kart pracy, pozwalajacych dziecku przedstawi¢ swoj punkt widzenia, ktérym
poézniej moze sie dzieli¢ z innymi lub weryfikowaé w dziatalnosci badawczej; gry dydak-
tyczne oraz rozwigzywanie zadan otwartych i pétotwartych; sortowanie i klasyfikowanie
obiektéw (bardzo uzyteczna droga rejestrowania toku myslenia dziecka); rysowanie po-
mystow, a nastepnie dyskutowanie i omawianie ich w grupach; tworzenie ksigzeczek i pa-
mietnikow, ktore dajg dzieciom szanse rejestrowania swoich doswiadczen przez dtuzszy
czas, na przyktad podczas obserwacji czy prowadzenia eksperymentu (Michalak 2004b, s.
186).

Uwaga! Bardzo wazne jest, aby nauczyciel zapewnit dzieciom w tym okresie poczucie
bezpieczenistwa i swobody w wypowiadaniu sie.

RESTRUKTURYZACJA WIEDZY

Dzieci dokonujg aktywnej restrukturyzacji wiedzy, w zwigzku z czym wiaczaja do
niej nowe, odkryte, nieznane do tej pory informacje. Nauczyciel, wprowadzajac dziecko
w nowe doswiadczenia, powinien pomaga¢ mu dokona¢ zmian w jego dotychczasowej
wiedzy. Szczegdlnie korzystne na tym etapie jest angazowanie dzieci w r6znorodne dziata-
nia badawcze, takie jak: obserwacja zjawisk, eksploracja, wykonywanie prostych ekspery-
mentow, dokonywanie pomiaréw, stawianie hipotez, interpretowanie rezultatéw uzyska-
nych podczas badania, poszukiwanie informacji z réznych zrédet. Dziatania te pozwalaja
dzieciom samodzielnie odkrywac¢ nowe fakty, dokonywac indywidualnych spostrzezen,
zbierac i klasyfikowac informacje, poszukiwac zaleznosci, a takze sprzyjaja zmianie dziecie-
cych sagdéw oraz formowaniu sie nowych struktur poznawczych na bazie juz istniejgcych.
Pozwalaja dzieciom na rozwijanie nie tylko wiedzy deklaratywnej, ale i proceduralnej,
a wiec umiejetnosci stosowania wiedzy w dziatalnosci praktycznej. Jednoczesnie dziatania
badawcze w petni angazuja ich rozwijajacy sie intelekt (Michalak 2004b, s. 187). Dzieci sg
raczej nastawione na poszukiwanie niz na odbieranie. Oznacza to, ze poszukujg odpowie-
dzi na pytania postawione przezinnych oraz przez nie same. Z ogromnym zapatem szukaja
rozwiazan interesujacych dla nich probleméw sformutowanych przez nauczyciela. Z nie
mniejszym entuzjazmem zdobywajg informacje i umiejetnosci, ktére pozwolg im rozwia-
zac¢ postawione przed nimi zadania (Michalak, Misiorna, 2006, s. 33-34).

APLIKACJA NOWEJ WIEDZY

Kolejny etap ma za zadanie stworzy¢ uczniowi mozliwos¢ rozwijania i stosowania skon-
struowanej, zdobytej wiedzy, umiejetnosci i sprawnosci w réznych sytuacjach. To, co
szczegolnie podkreslaja konstruktywisci, to koniecznos¢ zdobywania i stosowania nowej
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wiedzy i umiejetnosci w roznorodnych i naturalnych kontekstach, bliskich rzeczywistosci
dziecka (Michalak, Misiorna, 2006, s. 33-34). Prawdziwe i realne zadania, cele, czynnosci,
pozwalaja uczniowi na zdobywanie realistycznych doswiadczen edukacyjnych. Nie moze
to pozosta¢ bez wptywu na rozwéj odpowiedzialnosci dzieci za wtasne uczenie sie i naj-
blizsze otoczenie.

REFLEKSJA, OCENA, PRZEGLAD SPRAWNOSCI | POGLADOW
ZDOBYTYCH PRZEZ DZIECKO

Etap ten jest czasem tzw. sprzezenia zwrotnego, w tym okresie dziecko ma okazje zwery-
fikowac swojg dotychczasowg wiedze i skonfrontowac ja z nowg wiedzg, umiejetnoscia,
sprawnoscig. Rébwniez na tym etapie dziecko uswiadamia sobie zmiany, jakie zaistniaty
W jego spostrzeganiu problemoéw. Inaczej méwiac, w tej ostatniej fazie procesu ksztatcenia
do zadan nauczyciela nalezy stworzenie takich sytuacji, w ktérych dziecko bedzie widzia-
to, ze potrafi, wie i moze o wiele wiecej niz wczesniej, przed rozpoczeciem zajec. Dopiero
wowczas maty uczen uzyskuje zadowolenie z wtozonego wysitku, ktére wyptywa z realiza-
¢ji trudnych zadan zakonczonych sukcesem. Nauczyciel za$ orientuje sie w zmianie, jaka
dokonata sie w rozwoju dziecka, i dzieki temu moze dokonac ewaluacji catego zainicjowa-
nego przez siebie procesu. Oceniajac swoje zajecia, nauczyciel powinien przede wszyst-
kim uwzgledni¢ dwie kwestie. Po pierwsze, czy zajecia pozwolity dzieciom na korzystanie
zwiasnych doswiadczen i odtwarzanie wiasnego otoczenia. Po drugie, na ile jego dziatania
pomogty dzieciom w zrozumieniu osobistych doswiadczen (R. Michalak, E. Misiorna, 2006,
s. 35).
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PROPONOWANE METODY KREUJACE PRZESTRZEN DLA AKTYWNOSCI

WLASNEJ DZIECKA Z UWZGLEDNIENIEM MOZLIWOSCI
INDYWIDUALIZACJI

METODA PROJEKTU

Metode projektu mozemy podzieli¢ na trzy etapy: poczatek projektu, realizacja projektu,
zakonczenie projektu.

ETAP |

W pierwszym etapie nastepuje wybor i wprowadzenie do tematu oraz ustalenie listy pytan
stanowigcych podstawe aktywnosci dzieci. Nalezy rowniez przeanalizowac¢ dostepnosc
materiatow, mozliwos¢ zaproszenia ekspertéw i przeprowadzenia zaje¢ w terenie. W tej
czesci, na zajeciach wprowadzajacych, staramy sie ustali¢ zakres wspolnych doswiadczen
dzieci, przygotowujemy siatke tematyczng dotyczaca obecnego zasobu wiedzy dzieci oraz
sporzadzamy liste pytan do projektu — Czego chcemy sie dowiedzie¢? Najczesciej wybor te-
matu zalezny jest od aktualnych przezyc¢ i obserwacji najblizszego srodowiska.

ETAP I

Drugi etap to wnikliwe zgtebianie tematu przez dzieci i proba znalezienia odpowiedzi na
postawione pytania. W trakcie realizacji uczniowie powinni mie¢ mozliwo$¢ nabywania
pewnych umiejetnosci, zadawania pytan, postugiwania sie przyborami w pracach kon-
strukcyjnych oraz sporzadzania rysunkéw z obserwacji. Nauczyciel musi zaplanowa¢ za-
jecia terenowe i spotkania z ekspertami. Do dziatan w trakcie realizacji projektu mozna za-
prosi¢ rodzicoéw, ktérych powinno sie zapoznac z wybranym tematem oraz planowanymi
zajeciami. Aktywnos¢ badawcza dzieci to wyprawy w teren, rozmowy z ekspertami, bez-
posrednie poznawanie przedmiotow, korzystanie z dodatkowych materiatéw zrodtowych.
Dzieci w trakcie tego etapu przedstawiajg to, czego sie dowiedziaty za pomoca rysunkow,
zapiskow, konstrukgji czy inscenizacji. Gdy znajda odpowiedzi na interesujace je pytania,
wyprébuja rozmaite techniki poznawcze, a ich zainteresowanie tematem stabnie - ozna-
cza to, ze trzeba przejs¢ do etapu trzeciego.

Czasami w trakcie realizacji projektu uczniowie zainteresujg sie jakim$ pobocznym te-
matem tak bardzo, ze musimy przerwac realizacje projektu i zaspokoi¢ ich ciekawos$¢ do-
datkowymi zajeciami.

ETAP 11l

W trzecim etapie uczniowie muszg ustali¢, jakimi nowo nabytymi informacjami chca sie
podzieli¢ z innymi i w jaki sposob to zrobig. Nauczyciel przeprowadza dyskusje podsumo-
wujacg, analizuje projekt w $wietle dokumentacji oraz ocenia, czy osiagnieto zaktadane
cele.
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Szczegb6lnym walorem metody projektu jest mozliwos¢ wykorzystania jej w pracy z dzie¢-
mi charakteryzujacymi sie zréznicowanymi mozliwosciamii potrzebami. Metoda ta pozwa-
la naturalnie indywidualizowac prace ucznia, a zarazem utatwia¢ mu wspétprace z grupa
i wspolne dziatanie w okreslonym celu. Jest waznym elementem systemu wyréwnywania
szans edukacyjnych dzieci z trudnosciami w uczeniu sie oraz dzieci zdolnych.
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( Metody aktywizujace ]

METODY INTEGRACYJNE

Integracja w edukacji wczesnoszkolnej to propozycja zorientowana na dziecko jako pod-
miot i indywidualno$¢. Metody integracyjne odprezaja i relaksuja, wprowadzajg w dobry
nastréj i tworza zyczliwg atmosfere. Zapewniajg bezpieczenstwo w grupie, gwarantujg po-
czucie tozsamosci z grupa, uczg efektywnej komunikacji, pomagaja uporzadkowac pro-
blemy, ucza twoérczego myslenia i wspotpracy.

Krasnoludek - jest to jedna z najprostszych technik integracyjnych, ktérg mozna stoso-
wac na zajeciach z ré6znych przedmiotéw, jako element wprowadzajacy, ogélnorozwojowy
i jako atrakcyjny element w uzyskaniu informacji zwrotnych. Krasnoludek to pomoc w reku
dziecka, moze to by¢ piteczka, grzechotka, kolczatka, maskotka, jednym stowem - krasno-
ludkiem moze by¢ co$, czym mozna do siebie rzuca¢, co przycigga wzrok dziecka, co jest
przyjemne w dotyku.

Pajeczynka lub ktebek — nazwa techniki pochodzi od efektu koncowego, ktéry powstaje
w wyniku zabawy z ktebkiem nici. Zabawy z ktebkiem moga by¢ stosowane w kl. -1l w
rézny sposob. Dzieci przy pomocy ktebka moga poznawac swoje imiona, méwic sobie co$
dobrego, ale tez moga uczy¢ sie dodawa¢, odejmowac, tworzy¢ opowiadania itp. Paje-
czynka jest mozliwa do zastosowania we wszystkich procesach ksztatcenia - mozliwosci,
jest wiele, a wszystko zalezy od pomystowosci nauczyciela.

Graffiti - technika, z ktérej korzysta sie na wiele ré6znych sposobéw. Dzieki niej mozna wy-
tworzy¢ i wzmocni¢ dobry klimat w grupie oraz ksztattowac u dzieci myslenie twércze - za-
bawy w niedokonczone zdania typu: Gdybym miat gitare, to bym... - jak tez przy jej pomocy
mozna tworczo rozwigzywac problemy. Jest to dobry sposéb na dzielenie sie z innymi wia-
snymi pomystami, na dostrzeganie réznych aspektéw jednego tematu, a takze na przyjmo-
wanie do wiadomosci nowych niezwyktych koncepcji i pomystéw.

METODY TWORZENIA | DEFINIOWANIA POJEC

Pojecia stanowiag podstawowg jednostke organizujacg logiczne myslenie i porozumiewa-
nie sie z ludzmi. Wyréznienie cech istotnych pozwala na zdefiniowanie pojec i odréznienie
jednych od drugich.

Kula sniegowa - inaczej zwana dyskusjg piramidowg — polega na przechodzeniu od pra-
cy indywidualnej do pracy w grupie. Technika ta daje szanse kazdemu na sprecyzowanie
swojego zdania i stanowiska na podany temat, umozliwia nabywanie doswiadczen, jak tez
pozwala dzieciom ¢wiczy¢ i sledzi¢ proces uzgadniania stanowisk.

Burza mézgow - znana tez pod nazwami fabryka pomystéw, gietda pomystéw, jarmark
pomystéw oraz sesja odroczonego wartosciowania. Istota metody polega na podawaniu
réznych skojarzen, rozwigzan, ktére niesie wyobraznia i btysk natchnienia. Wyobraznia jest
krélowa zdolnosci, a burza mézgdéw pomaga tworczo jg spozytkowad.

Mapa pojeciowa - zwana tez mapg mentalnq, mapg mdzgu, mapq mysli, mapq pamieci
- stuzy do wizualnego opracowania pojecia z wykorzystaniem rysunkéw, symboli, wycin-
kow, krétkich stéw, zwrotéw i hasetl. Metode te da sie stosowac na rézne sposoby, za jej
pomocg mozna definiowac pojecia, rozwigzywac problemy, planowac dziatania.
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Promyczkowe uszeregowanie - to technika bardzo czesto stosowana w edukacji wcze-
snoszkolnej. Stuzy miedzy innymi do definiowania poje¢, okredlania cech, zasad oraz do
hierarchizacji. Ze wzgledu na uktadanie priorytetéw w promyczki czesto nazywana jest
stonecznym promyczkiem. Jest najtatwiejsza technika do zastosowania w pracy z dzie¢mi.
Diamentowe uszeregowanie - technika znana tez pod nazwa karo. Uktad priorytetow
przypomina ksztatt diamentu lub karo. Struktura tej propozycji zmusza grupe do wspot-
pracy, zacheca do podejmowania decyzji oraz osiggania porozumienia droga negocjacji
i kompromisu. Lista priorytetdw moze by¢ podana przez nauczyciela albo wypracowana
przez grupe. Liczba priorytetéw moze by¢ rézna, w zaleznosci od potrzeb i wieku dzieci.
Piramida priorytetow - uktad priorytetéw przypomina piramide. Podstawowy cel tej me-
tody to utozenie priorytetow wedtug ustalonych wczesniej kryteriow, np. waznosci, kolej-
nosci. Metoda zacheca do dyskusji oraz osiggania porozumienia droga negocjacji i kom-
promisu. Priorytety moga by¢ podane przez nauczyciela lub wypracowane przez uczniow.
Liczba ich moze by¢ bardzo rézna.

Poker kryterialny - nalezy do najliczniejszej grupy metod aktywizujacych - gier dydak-
tycznych. Poker to gra specjalistyczna (planszowa), ktéra jest zaliczana do najbardziej
atrakcyjnych metod aktywizujacych ze wzgledu na stopien przyswajania tresci. Podczas
gry, w celowo organizowanej przez nauczyciela sytuacji, uczniowie konkuruja ze soba
w ramach z gory ustalonych regut. Dzieki tej metodzie uczniowie sg bardzo aktywni, po-
niewaz dyskusji poddaja wtasne argumenty. Aby jednak dyskutowa¢, argumentowac po-
trzebna jest okreslona wiedza i umiejetnosci. Gre w pokera mozna wykorzystywac na roz-
ne sposoby - jako wprowadzenie do tematu, jako ustalenie rangi kryteriow okreslonych
standardow, a takze do utrwalenia zdobytej wiedzy. Ponadto gra w pokera daje duzo przy-
jemnosci i satysfakgji, stad duza jej skutecznosc.

METODY TWORCZEGO ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW

Problemy to zawite, zagmatwane sprawy, trudne i niejasne zagadnienia przeznaczone do
rozwigzywania. Rozwigzywanie problemu polega na okresleniu niepozadanego A oraz
stanu oczekiwania B, a takze na ustaleniu czynnosci prowadzacych od stanu A do stanu B.
Burza moézgow (patrz s. 114) metode mozna stosowac na kilka sposobéw: jako rozgrzew-
ke tworczg przed okreslonym zadaniem, np. Wymien jak najwiecej zastosowari kolorowej
bibuty; Co by byto, gdyby niebo widziato?; jako definiowanie poje¢ przez skojarzenia, np. Co
kojarzy sie ze stowem zabawa; oraz jako metode rozwigzywania probleméw. Burza mézgéw
pozwala uzyskac w krétkim czasie duzg liczbe zréznicowanych rozwigzan jednego proble-
mu. Prace wg tej metody mozna podzieli¢ na Il etapy:
| - wytwarzanie pomystéw,
Il - ocena i analiza pomystow wedtug ustalonych kryteriow,
[l - zastosowanie pomystéw, rozwigzan w praktyce.
635 - to technika, dzieki ktérej mozna rozwigzywac ré6znorodne problemy. Jest ona mo-
dyfikacjg burzy moézgéw, a rézni sie tylko sposobem organizacji i przeprowadzenia sesji
tworczej, bardzo skutecznie zmusza do aktywnosci umystowej poprzez koniecznos¢ szyb-
kiego zgtaszania rozwigzan. Nowe, niekonwencjonalne pomysty czynia technike bardzo
atrakcyjna dla dzieci. Liczby podane w nazwie maja swoje znaczenie:

6 — oznacza liczbe oséb lub grup,

3 — oznacza liczbe rozwigzan (pomystow),

5 — oznacza liczbe tzw. rundek.
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Rybi szkielet - nazwa ta pochodzi od ksztattu przypominajacego szkielet ryby. Znana jest
takze jako schemat przyczyn i skutkdw lub schemat Ishikawy, od jej tworcy, Kaoru Ishikawy.
Metoda tréjkata - stuzy przede wszystkim twérczemu rozwigzywaniu problemoéw. Cha-
rakterystyczny uktad, trojkat odwrécony wierzchotkiem do dotu, symbolizuje problem,
ktory z jednej strony ma swoje przyczyny - sity podtrzymujace, z drugiej natomiast sity
hamujace przyczyny. Istota metody ogranicza sie do zdefiniowania problemu, okreslenia
przyczyn podtrzymujacych sytuacje problemowa.

Mapa mentalna - to metoda wizualnego opracowania probleméw z wykorzystaniem
symboli, stéw pisanych, obrazkow, rysunkéw.

Szes¢ myslacych kapeluszy - metoda szczegolnie przydatna tam, gdzie uczniowie mu-
szg wspotpracowac ze sobg i zgodnie ze swoimi predyspozycjami brac¢ udziat w rozwigzy-
waniu problemdéw. Mysli i poglady przedstawione sg sposéb bardzo uporzadkowany, co
zwieksza szanse wypracowania wiekszej liczby korzystnych rozwigzan.

METODY PRACY WE WSPOLPRACY

Metody pracy we wspotpracy sa alternatywa dla dotychczasowego stylu nauczania. Ucza
samodzielnego zdobywania wiedzy, wspotpracy w grupie. Sukces grupy uzalezniony jest
od sukceséw indywidualnych. W tak tworzonych warunkach nie ma mowy o rywalizacji,
wrecz przeciwnie, uczniowie pomagajq sobie nawzajem, majg szanse na moéwienie, stu-
chanie, argumentowanie i dyskutowanie.

Uktadanka puzzle lub Jigsaw — celem tej metody jest zachecenie do szczegétowego, ak-
tywnego opanowania materiatu przez scedowanie odpowiedzialnosci na uczniow. Kazdy
uczestnik grupy powinien zostac¢ ekspertem, ktéry przyczynia sie do osiagnie¢ catego ze-
spotu. Aby uzyskac pozytywne rezultaty, kazde dziecko musi skorzysta¢ z pomocy (wiedzy
i umiejetnosci) innego ucznia, kazde tez musi pomoc wszystkim pozostatym.

Zabawa na hasto - jest to jedna z wielu propozycji pedagogiki zabawy, ktérg mozna trak-
towac jako metode pracy we wspotpracy. Mozna jg stosowac podczas zajec lekcyjnych,
ale szczegdlnie przydatna jest na réznych uroczystosciach szkolnych z udziatem rodzicow.
Najwazniejszy jest efekt koncowy, ktéry uzalezniony jest od podziatu zadan i wspétpracy.
Elementem mobilizujgcym i dyscyplinujagcym jest ograniczenie czasowe. Zabawa na hasto
to potaczenie dwdch metod - wykonanie zadania i metody pracy we wspotpracy.

METODY EWALUACYJNE

Ewaluacja - to sposéb dziatania, za pomocga ktoérego opisujemy rezultaty (wyniki) kon-
cowe zaistniatych faktéw zaréwno z pozytywnej, jak i z negatywnej strony. Wspotczesne
rozumienie ewaluacji to nie tylko kontrola, ocena, zbieranie danych, to przede wszystkim
refleksja whasna ukierunkowana na rozwoj. Kazdy dokonuje ewaluacji w celu podwyzsze-
nia jakosci tego, co robi.

Kosz i walizeczka - stanowig element metody SWOT. W nauczaniu poczgtkowym wskaza-
ne jest wykorzystanie gtéwnie walizeczki (dla okreslenia mocnych stron) i kosza (dla okre-
$lenia stabych stron).

Tarcza strzelecka - stuzy sprawdzeniu wiedzy i umiejetnosci strzelca. Strzelcem moze by¢
zarébwno uczen, jak i nauczyciel. Za pomoca tarczy mozemy oceni¢ lekcje, fakty, wydarze-
nia itp. Strzat w dziesigtke (centrum tarczy) oznacza petng perfekcje, strzat poza tarcze to
pudfo. Analiza, ocena i refleksja utatwiajg osiggniecie sukcesu.
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Rybi szkielet (patrz s. 116) — to technika, ktérag mozna stosowac na rozne sposoby. Wcze-
$niej do rozwigzywania probleméw, teraz — do ewaluacji.

METODY DODATKOWE | WSPOMAGAJACE WYROWNYWANIE
SZANS EDUKACYJNYCH

Podane ponizej metody wzmacniajg i poszerzaja warsztat pracy nauczyciela o dodatkowe
sposoby realizacji celéw ksztatcenia i wychowania. Sg szczegdlnie wazne ze wzgledu na
koniecznos¢ wyrownywania szans dzieci, ktére sg uzdolnione, utalentowane lub prezen-
tuja trudnosci w nabywaniu wiadomosci i umiejetnosci. Najwazniejsze miejsce w pracy
z dzie¢mi w mtodszym wieku, w tym szescioletnimi, zajmujg metody oparte na dziatalno-
$ci dziecka. W Podstawach pedagogiki przedszkolnej pod red. M. Kwiatkowskiej podane sa
metody oparte na dziataniu, na obserwacji i na stowie.

Wsréd metod wyrdznia sie:

metode samodzielnych doswiadczen opartq na inicjatywie wiasnej dziecka (w czasie za-
baw, zajec¢ artystycznych, na temat dowolny, w kontakcie z przyroda),

metode zadan stawianych dziecku przez nauczyciela, ktére dziecko rozwigzuje samodziel-
nie wedtug wiasnego pomystu,

metode ¢wiczen polegajaca na powtarzaniu przez dziecko odpowiednich czynnosci (np.
sprawnosci ruchowych, uczenia sie poprawnej wymowy),

metode odtwarzania, na przyktad podczas nauki wiersza, piosenki, tafica,

metody stowne, do ktorych nalezg rozmowy, opowiadania, zagadki, rozwijajace procesy
poznawcze i poszerzajace zasdb wiadomosci dziecka,

metody zywego stowa oddziatujace na dziecko przez srodki artystyczne, pomagajace roz-
wija¢ wrazliwos¢ uczuciowq i estetyczna.

Do metod pogladowych opartych na bezposrednim spostrzeganiu zalicza sie:

metody obserwacji i pokazu przedmiotow - zjawisk, czynnosci,

metody przykfadu: przyktad osobisty, poprzez widowisko teatralne, ilustracje,

metody uprzystepnienia sztuki.

Obok metod dziatart odnoszacych sie do organizacji pracy nauczyciela, wyodrebnic¢ nalezy me-
tody odnoszace sie do dziatan dziecka zwigzanych z procesem uczenia sie polegajacego na:
przyswajaniu (podanego, gotowego materiatu),

odkrywaniu (nowych wiadomosci podczas rozwigzywania probleméw i samodzielnego
poszukiwania),

przezywaniu (réznorodnych form i wartosci),

dziataniu (zmienianie rzeczywistosci i samego siebie poprzez sprawdzenie wiadomosci
w praktyce).

Wielostronne uczenie sie przeciwstawia sie jednostronnemu uczeniu sig, nauczaniu
opartemu gtéwnie na przyswajaniu gotowej wiedzy podawanej przez nauczyciela. Wielo-
stronnemu uczeniu sie odpowiadajg metody nauczania:
podajace (przyswajanie),
problemowe (odkrywanie),
aktywizujace (przezywanie),
praktyczne (dziatanie).

Formy organizacyjne obejmujg typowe sytuacje wychowawcze, naturalne i celowo
zorganizowane, powtarzajace sie systematycznie lub okolicznosciowo w rozktadzie dnia
pracy przedszkola.
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METODY POLECANE SZCZEGOLNEJ UWADZE NAUCZYCIELA

Metoda dobrego startu (Bon Depart) - metoda ma szerokie zastosowanie w rehabilita-
¢ji i profilaktyce niepowodzen szkolnych, bardzo dobrze sprawdza sie wérdd dzieci mtod-
szych z obnizong sprawnoscia grafomotoryczng, zaburzong orientacjg w schemacie cia-
ta i przestrzeni. Dziecko, taczac rozne rodzaje aktywnosci, Spiewa, dotyka, stucha, rysuje,
pisze, wykonuje ¢wiczenia relaksacyjne i ruchowe. W wyniku tego nastepuje integracja
wzrokowo-stuchowo-dotykowo-ruchowa. Jest to niezbedne do prawidtowego opanowa-
nia umiejetnosci czytania i pisania.

Metoda czynnosciowego nauczania matematyki wedtug koncepcji prof. Edyty Grusz-
czyk-Kolczynskiej, majaca na celu zdobywanie przez ucznia wiedzy operatywne;j.
Metoda nauki czytania wg prof. Jagody Cieszynskiej — szczegdlnie przydatna dla dzieci
z grupy ryzyka dysleksji, z wadami wymowy lub innymi trudnosciami w czytaniu.

Metoda Batii Strauss — opiera sie na wykorzystaniu elementow ruchu, tanca, gestow, spie-
wu, gry na prostych instrumentach perkusyjnych, stwarzaniu dzieciom mozliwosci zabawy
z muzyka, przez co staje sie lubiana i chetnie stuchana. Opiera sie na aktywnym stuchaniu
tatwo przyswajalnej muzyki powaznej, obcowaniu z nig i czerpaniu z niej tego, co najlepsze.
Metoda KLANZY - pedagogika zabawy - proponuje dziatania dajace cztonkom grupy
mozliwos¢ rozwoju w atmosferze zaufania, wzajemnej akceptacji, bez wzgledu na wiek
i umiejetnosci, wyzwala aktywnosc¢ tworczg i ciekawos¢, utatwia kontakty zinnymi, ze soba
i otaczajaca rzeczywistoscia. Metoda ta likwiduje lek, obawe i strach, napiecie miesni oraz
napiecia psychiczne, angazuje w dziatanie catg osobe wszystkie jej zmysty, wyzwala twor-
czg aktywnos¢, uczy wspotpracy z innymi.

Metoda Orffa — wykorzystuje zywiotowy zapat dzieci i ich naturalng motorycznos¢ —
uczniowie sami tworzg muzyke, rozwijajg fantazje i pomystowos¢, przy improwizowaniu
komponuja wtasne ilustracje do stuchanej melodii lub rytmu. Rozwija podstawowe uzdol-
nienia dzieci przez:

- odtwarzanie muzyki wokalnej i instrumentalnej,

- tworzenie muzyki wokalnej i instrumentalnej,

- integracje ruchu, $piewu, gry na instrumentach i stowa,

- realizacje ruchowa muzyki.

Metoda Labana - cechg charakterystyczng metody jest odchodzenie od ruchu odwzo-
rowanego na rzecz ruchu podejmowanego zgodnie z wtasng inwencja twodrcza, fantazja,
doswiadczeniem.

Metoda Kniessé6w - polega na nieustannym poszukiwaniu nowych form i rodzajéw ru-
chu. Gtéwne elementy metody to: ruch, muzyka, rytm, przybory. Jest to metoda, ktora
inspiruje do nowych pomystow. Opiera sie na pozytywnej motywacji, co wigze sie z zasada
podmiotowego traktowania dzieci. Dzieci odwzorowuja ruchy nauczyciela, a takze wpro-
wadzaja wiasne kreatywne ¢wiczenia.

Metoda Dalcroze’a - istotg metody jest uczenie sie muzyki poprzez wyrazanie jej ruchem.
Ze wzgledu na swe walory estetyczne, wychowawcze i kreatywne, rytmika stata sie bardzo
popularna.

Metoda Roctawskiego - glottodydaktyka - oparta na podstawach lingwistycznych
i logopedycznych. Jest to metoda fonetyczna, syntetyczno-analityczna i dzwiekowo-
-barwna. Koncepcja nauki czytania i pisania B. Roctawskiego faczy technike ptynnego
czytania ze zrozumieniem z naukga pisania. W potaczeniu z zastosowaniem w praktyce
zasady indywidualizacji nauczania zapobiega dysleksji, sprzyja rozwijaniu swiadomosci
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ortograficznej. W zajeciach wykorzystuje sie przede wszystkim spontanicznos$¢ dzieci,
a takze zestaw specjalnych klockéw LOGO (autorstwa B. Roctawskiego).

Metoda Kielar-Turskiej - metoda globalnego czytania. M. Kielar-Turska twierdzi, ze po-
czatek nauki czytania wyznaczany jest przez poziom rozwoju percepcji wzrokowo-stucho-
wej, pamie¢, uwage oraz myslenie w powigzaniu z odpowiednim opanowaniem mowy.
Uwaza réwniez, ze pierwsze samodzielne proby czytania zalezne s tez od dziatan eduka-
cyjnych tak rodzicéw, jak i nauczycieli przy stosowaniu okreslonych metod nauki czytania
i od motywacji samego dziecka.

Metoda ruchu rozwijajacego Sherborne - udziat w ¢wiczeniach tg metoda ma na celu
stworzy¢ dziecku okazje do poznania wtasnego ciata, usprawnienia motoryki, poczucia
swojej sity, sprawnosci i w zwigzku z tym mozliwosci ruchowych. Dziecko zaczyna miec
zaufanie do siebie, zyskuje tez poczucie bezpieczenstwa. Podczas ¢wiczen ruchowych
dziecko moze poznac przestrzen, w ktorej sie znajduje, przestaje ona byc dla niego grozna.
Czuje sie w niej bezpiecznie, staje sie aktywne, przejawia wiekszg inicjatywe, moze byc¢
tworcze. Dzielenie przestrzeni z drugg osobg nie musi by¢ zagrozeniem, moze stac sie zr6-
dtem wspotprzezywania. Nawigzania bliskiego kontaktu, opartego na zaufaniu i wspotpra-
cy, daje mozliwos¢ poczucia wspdlnoty i przezycia szczescia.

METODY REWALIDACYJNE

Metoda Knilla - to préba wykorzystania osiggnie¢ psychologii rozwojowej do pracy
z tymi wszystkimi, ktorzy niezaleznie od wieku i przyczyny zaburzen nie nawigzujg kontak-
tu z najblizszym otoczeniem. Tkwig w milczagcym Swiecie stereotypodw. Sg dalecy, ale nadal
wrazliwi na nasze komunikaty, podatni na zranienie i odrzucenie. Bronia swoich granic, ale
czekajg na pomoc.

Metoda Domana - wychodzi z zatozenia, ze na drodze rozwoju zdrowego dziecka pojawia
sie sze$¢ najwazniejszych obszaréw stuzacych do petnego funkcjonowania istoty ludzkiej.
Sa nimi: wzrok, stuch, dotyk, ruch, mowa oraz sprawnos¢ rak. W metodzie Domana przyj-
muje sie wczesne usprawnianie dzieci. Ma ono doprowadzi¢ do tego, by nieuszkodzona
cze$¢ mdzgu przyjeta zadania jego uszkodzonej czesci. Na pierwszy plan wysuwa sie tu
koncepcje inteligencji. Zaznacza sie przy tym, ze mdzg rosnie i doskonale sie rozwija wte-
dy, gdy poza jego indywidualnymi mozliwosciami maksymalnie zapewnia mu sie ze strony
otoczenia warunki dla rozwoju ruchu, mowy, zdolnosci manualnych.

Poranny krag - czyli stymulacja polisensoryczna wg pér roku. Celem tej metody jest bu-
dzenie poczucia bezpieczenstwa, rytualizacja, stymulacja polisensoryczna, komunikacja.
Metoda Snoezelen - czyli terapii w Sali Do$wiadczania Swiata. Terapia prowadzona
w salach pod okiem terapeutéw pozwala na znalezienie nowej drogi docierania do tych,
ktérym gteboka niepetnosprawnos¢ umystowa czy zaburzenia psychiki nie pozwalaja na
nawigzywanie komunikacji z otoczeniem. Metoda ta pomaga dzieciom odbiera¢, porzad-
kowac i przezywac swiat.

Terapia Sl - metoda integracji sensorycznej, polega na integracji czynnosci zmystéw z wta-
$ciwa reakcja ruchowa. Jest to mozliwe dzieki procesom dokonujacym sie w mézgu kazde-
go cztowieka, polegajagcym na odbieraniu, rozpoznawaniu, przetwarzaniu, odpowiednim
interpretowaniu juz posiadanych informacji, ktére moézg czerpie ze zmystéw, a nastepnie
odpowiada wtasciwa reakcja ruchowa. Rehabilitacja, zaleznie od potrzeb, obejmuje stymu-
lacje poszczegdlnych obszardw, np. motoryki duzej, motoryki matej, percepcji, koordynacji
wzrokowo-ruchowej. Gtéwnymi kierunkami w rehabilitacji sa procesy hamowania, elimi-
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nowania lub ograniczania drogg stymulacji negatywnych bodzcéw, ktére wystepuja przy
nadwrazliwosci uktadu zmystow, np. nadpobudliwosci ruchowej, trudnosciach w koncen-
tracji uwagi, oraz dostarczaniu bardzo silnych, réznorodnych bodzcéw przy niedostatecz-
nej wrazliwosci uktadu zmystéw, np. zaburzeniach ruchowych, percepcji i koordynacji.
Choreoterapia - to terapia poprzez ruch i taniec, swobodny, naturalny, niczym niewymu-
szony. Inspirowany jedynie muzyka, podpowiedziami prowadzgcego zajecia i informacja-
mi pochodzacymi z wlasnego ciata.

Muzykoterapia - jedna z metod oddziatywania diagnostycznego, rehabilitacyjnego, tera-
peutycznego i profilaktycznego, poprzez wieloaspektowy wptyw muzyki na stan psychofi-
zyczny i rozw0j cztowieka.

Arteterapia - terapia poprzez sztuke. Obejmuje terapie z uzyciem sztuk plastycznych, w sze-
rokim znaczeniu natomiast — muzykoterapie, biblioterapig, a ponadto dziatania terapeu-
tyczne z wykorzystaniem teatru, filmu, malarstwa, rzezby, grafiki. Do technik stosowanych
w arteterapii zalicza sie: rysunek, malarstwo pedzlem lub palcami, lepienie z plasteliny lub
w glinie, rzezbe, tkanine artystyczng, kolaz. Terapia poprzez kontakt ze sztukg zaktada swo-
iste odreagowanie w samym procesie tworzenia, bez nastawienia na efekt zadania
Relaksacja - pomaga w zachowaniu wewnetrznej rownowagi, umiejetnie wykorzystuje
chwile spokoju i odprezenia. Umiejetnie prowadzony relaks to Swiadome dziatania na po-
graniczu ¢wiczen fizycznych i umystowych, pozwalajace na petne poznanie wiasnego ciata
i jego mozliwosci oraz uswiadomienie sobie znaczenia swojej woli. Dzieki wtasnej aktyw-
nosci dziecko w wieku od 2 do 6 lat stopniowo poznaje fizyczne mozliwosci swojego ciata,
uczy sie panowania nad nim oraz umiejetnosci jego opisywania. Zgodnie z wymaganiami
otoczenia zarbwno w domu, jak i w przedszkolu korzysta ze swych umiejetnosci. Wtadza,
jaka posiada nad samym sobg, pozwala mu wykonywac i kontrolowac wtasne czyny i ge-
sty, uswiadamiac go sobie krok po kroku. Dzieki temu lepiej panuje nad swoimi odrucha-
mi, potrafi zahamowac nierozwazne ruchy, co utatwia mu stuchanie innych oséb, pomaga
w koncentracji uwagi i skupieniu sie na wykonywanych czynnosciach.

Atrakcyjne formy i metody pracy mogg sie opierac na:

réznorodnych zabawach,

obserwacji i pokazie,

dziataniu,

przekazie stownym,

przyktadzie osobistym,

rozwigzywaniu zadan wedtug wtasnego pomystu,
samodzielnym doswiadczeniu dziecka,

spontanicznej, swobodnej aktywnosci wtasnej dziecka,
grach dydaktycznych,

zajeciach dramowych.

Podstawowe formy organizacyjne pracy to:
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dziatalno$¢ indywidualna,

dziatalnos¢ zespotowa,

dziatalno$¢ zbiorowa (zajecia z cata grupa).

Podstawowg forma aktywnosci dziecka jest zabawa, ktéra jest dominujaca w tym wieku.
Stad wyptywa powszechnie znana prawda, ze dziecko powinno uczyc¢ sie, bawigc i bawic
sie, uczac. Oznacza to, ze proces nauczania powinien by¢ zwigzany z zabawa. Dziecko
przedszkolne przejawia najczesciej swag aktywnos¢ w zabawach manipulacyjnych, kon-
strukcyjnych, tematycznych, dydaktycznych i ruchowych. Obok tego pojawiajg sie takze
elementy innych form dziatania, zwigzane z nauka i praca.
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KONCEPCJA REALIZACJI TRESCI EDUKACJI HUMANISTYCZNEJ
Z WYKORZYSTANIEM SOJUSZU METOD ROZUMIANEGO JAKO ZASTOSOWANIA
ROZNYCH METOD W RAMACH JEDNYCH ZAJEC ZE WZGLEDU NA ROZNE POTRZEBY
I MOZLIWOSCI UCZNIOW W KIERUNKU REALIZACJI TEGO SAMEGO CELU

KLASA|
Etap motywacyjno-
-elementarzowy
motywowanie do stuchania, mé-
wienia, pisania i czytania (w zakre-
sie wszystkich liter jezyka polskie-
go przez caty rok)

rozbudzanie otwartosci i aktywnosci dzieci, rozwi-
janie mowy dziecka i wzbogacanie jego stownika
poprzez nazywanie i opowiadanie o najblizszym
otoczeniu dziecka - inspiracjq jest piekna pierwsza
ksigzka (elementarz) z ilustracjami, zachecanie do
obcowania z ksigzkami jako zrédtem dzieciecego
poznania

rozwijanie kreatywnosci i twérczosci dziecka, pobu-
dzanie wszystkich zmystéw i rozwdj percepcji wzro-
kowej, stuchowej, Swiadomosci ciata oraz koordyna-
cji poprzez zabawe, ruch i zintegrowanie wszystkich
zmystéw przy wykorzystaniu metod uznanych
w edukacji przedszkolnej

rozwijanie myslenia i stopniowe przechodzenie od
spostrzegania globalnego do analitycznego

wchodzenie w Swiat wartosci poprzez rozwijanie in-
teligencji emocjonalnej i umiejetnosci spotecznych

integrowanie sie z otoczeniem - od tego, co bliskie
i znane do rzeczy nowych, ale waznych w zyciu - po-
przez rozwijanie koncentracji na rzeczach nowych,
logicznego myslenia i wspétdziatania z innymi
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KLASAII

Etap stowa méwionego
uczenie tego, jak sie uczy¢, po-
kazywanie sposobow dzielenia
sie swoim widzeniem S$wiata,
szczegolnie poprzez moéwienie
(dyskusja, rozmowa)

KLASA 1l

Etap stowa pisanego
doskonalenie wszystkich umiejet-
nosci komunikacyjnych, ze szcze-
gélnym uwzglednieniem pisania,
jako sposobu wyrazania siebie

rozwijanie pamieci dziecka, uczenie operacjonaliza-
¢ji, przetwarzania i porzadkowania pojec¢, poznawa-
nie strategii uczenia sie

rozumienie przez dziecko wtasnych emocji, odpo-
wiednie radzenie sobie w sytuacjach problemowych

rozwijanie wyobrazni poprzez zabawe, projekty,
ruch, tworzenie wiasnych opowiadan twdrczych,
wyrazania siebie (drama, teatr, gry sytuacyjne, nar-
racja, elementy retoryki i zaciekawienia odbiorcy,
wcielanie sie w role)

wykorzystywanie wiedzy i wtasnej aktywnosci do
tworzenia projektéw wykonywanych indywidual-
nie lub wspélnie z innymi

rozwijanie motywacji wewnetrznej podczas prakty-
kowania wartosci poprzez utrzymywanie dobrych
relacji z innymi

motywowanie do twdrczego rozwigzywania pro-
bleméw matematycznych zycia codziennego oraz
probleméw abstrakcyjnych, rozwijanie logicznego
myslenia

rozwijanie kreatywnosci - indywidualnie i w zespo-
le, kreowanie umiejetnosci krytycznego i tworcze-
go myslenia
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KONCEPCJA NAUKI CZYTANIA | PISANIA

« metoda analityczno-syntetyczna o charakterze
funkcjonalnym

- elementy metody sylabowej profesor Jadwigi Cie-
szynskiej

« nacisk na rozumienie tekstu, a nie na gtosne
czytanie

. NAUKA .+ elementy metody czytania globalnego

N CZYTANIA ¢ « jedna litera na tydzien (od pazdziernika, czasami
: ¢ dwie litery na tydzien)

: ¢ + cztery poziomy trudnosci czytania w kazdym ty-
- - godniu nauki

& . - ¢wiczenia grafomotoryczne réznego typu, przy-
: NAUKA . gotowujace do pisania

N PISANIA . + nauka pisania po $ladzie, czytania

: ¢ - optymalizacja ¢wiczen w zakresie przepisywania
. < « duzo tekstéw literackich i paraliterackich od sa-

. . mego poczatku

. MOTYWACJA . - teksty do czytania przez dziecko coraz trudniej-

. DOCZYTANIA - sze, w poczatkowych etapach z przewaga ma-

. | DO PISANIA . teriatu ikonicznego

KSIAZKI | CZYTANIE W EDUKACJI ELEMENTARNE)J

Kazda z ksigzek proponowanych dzieciom moze by¢ przeczytana na rézne sposoby, a kaz-
dy ze sposobow jest réwnie dobry:

gtosne czytanie przez nauczyciela tekstu lektury w klasie, najlepiej codziennie przez 20
minut, przynajmniej 2-3 razy w tygodniu po jednym rozdziale (uwaga: czytamy réwniez
wtedy, kiedy dzieci potrafig juz samodzielnie czytac),

zachecanie do samodzielnego cichego czytania w domu (zanim ,zadamy” lekture do
domu i okreslimy termin jej przeczytania, niezwykle istotne jest zareklamowanie ksigzki
dzieciom: nauczyciel - lub dziecko, ktére juz dana ksigzke zna — opowiada o niej w ciekawy
i motywujacy do czytania sposéb),

zachecanie do gtosnego przeczytania ksigzki przez rodzicow w domu (nie wyreczamy wte-
dy dziecka, ale powodujemy, ze zaciesniaja sie wiezi w rodzinie, a rodzice lub dziadkowie
moga tym samym aktywniej uczestniczy¢ w edukacji dziecka - dziecko nie jest pozosta-
wione z lekturg, co dla uczniéw stabszych jest niezwykle wazne i nie wytacza ich z przezy-
wania lektury tylko dlatego, ze nie opanowali dostatecznie umiejetnosci cichego czytania
ze zrozumieniem).
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Btedy metodyczne w pracy z lektura:
- ,zadawanie” lektury bez wczesniejszego zachecenia do niej,
- gtosne czytanie lektury przez dziecko w klasie,
- brak pracy z lekturg i poswiecenie na jej omowienie zbyt matej ilosci czasu.

O wyborze lektury powinien decydowac nauczyciel wspolnie z dzie¢mi, rodzicami, bi-
bliotekarzem, innymi nauczycielami lub dyrekcja szkoty, w zaleznosci od warunkéw i moz-
liwosci dostepu do poszczegolnych tytutow.

Lektury zaproponowane ponizej sa wartosciowe literacko, stanowig kanon literatury
dzieciecej, sg lubiane przez dzieci i polecane przez specjalistow, dostosowane do potrzeb
wspotczesnego dziecka i przystosowane do realizowania programu nauczania wartosci.
Przy testowaniu ponizszej listy wérod nauczycieli pojawity sie gtosy, ze niektodre ksigzki sa
za trudne albo stanowig propozycje lekturowa dla innej klasy. Nasze doswiadczenia sg od-
mienne. Czasem tylko zwykte przyzwyczajenie w mysleniu nauczyciela decyduje o tym,
ze jakas ksigzka jest uwazana za tatwa lub trudna. W praktyce okazuje sie, ze szesciolatek
stucha z zapartym tchem lektury proponowanej w czwartej klasie. Dzieci s r6zne, r6zne sa
tez ich potrzeby, dlatego sztywne przypisywanie lektur do konkretnej klasy niepotrzebnie
zamyka na klucz potki z ksigzkami, ktére powinny by¢ zawsze pod reka... Pozwélmy wy-
biera¢ dzieciom. Uzupetniajmy biblioteke klasowg o ulubione pozycje dzieci.

PROCZ LEKTUR WYMIENIONYCH W PODSTAWIE PROGRAMOWEJ PROPONUJEMY
ROWNIEZ KSIAZKI DO WSPOLNEGO GLOSNEGO CZYTANIA

KLASA |

Basnie z réznych stron swiata (europejskie, chinskie, afrykanskie, indianskie, rosyjskie itd.)
A. Lindgren, Emil ze Smalandii

A.Lindgren, Lotta z ulicy Awanturnikéw

M. Strzatkowska, Bajka o slimaku Kacperku (i inne basnie tej autorki)

M. Bond, Mis zwany Paddington

R. Jedrzejewska-Wrobel, Sznurkowa historia

l. Whybrow, Ksiega straszliwej niegrzecznosci

J. Kulmowa, Niefruwak Piechotny

P. Bourgeois, B. Clark, Franklin i nowy przyjaciel (i inne czesci serii)

G. Delahaye, Martynka w krainie basni (i inne czesci serii o Martynce)

E. Stadmuller, Opowiastki o zwierzetach

A. Fraczek, Myszka Klementynka

Janosch, Ja ciebie wylecze, powiedziat Mis. Opowiesc¢ o tym, jak Tygrysek pewnego razu zacho-
rowat

Cz. Janczarski, Mis Uszatek

A. Milne, Kubus Puchatek

W. Betza, Kto ty jestes? Polak maty

G. Kasdepke, Niesforny alfabet

Janosch, Ach, jak cudowna jest Panama

T. Janson, Muminki (dowolne czesci)
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M. Strekowska-Zaremba, Abecelki i duch Bursztynowego Domu

Dr. Seuss, Na kazde pytanie odpowie czytanie! (i inne ksigzki tego autora)

A. Fraczek, Chichopotam

J. Papuzinska, Nasza mama czarodziejka

M. Strzatkowska, Wierszyki tamiqce jezyki (i inne tomiki poezji dzieciecej tej autorki)

KLASAII

W. Chotomska, Legendy polskie

J. Brzechwa, Akademia Pana Kleksa

K. Makuszynski, 120 przygéd Koziotka Matotka (Ksiega 1)
J. Karp, Ranyboskie, Julek! (i kolejne czesci serii)

J.-). Sempe, R. Goscinny, Mikotajek (i kolejne czesci serii)
E. Lindo, Mateuszek (i kolejne czesci serii)

S. Michatkow, Nie ptacz, koziotku

S. Marijanovic, Magia domowych potworéw

A. Onichimowska, Dzieri czekolady

E. J. Bartosik-Trebicka, Jeden plus jedna (wszystkie tomy)
D. Suwalska, Znowu krecisz, Zuzka!

KLASA 11l

M. Konopnicka, O krasnoludkach i sierotce Marysi (fragmenty)
J. Twardowski, Patyki i patyczki

T. Janson, Muminki (tom do wyboru)

F. Simon, Koszmarny Karolek (polecamy catg serie)

E. Kluev, Bajki na dtuzszq mete

A. Lindgren, Pippi Poriczoszanka (i kolejne tomy)

M. McDonald, Hania Humorek (polecamy cafg serie)

E. Nowak, Srodek kapusty

C.S. Lewis, Opowiesci z Narnii (wszystkie tomy, a przynajmniej pierwszy)
Polskie basnie i legendy

Basnie z roznych stron Swiata

P. Maar, W gtebokim, ciemnym lesie

R. Dahl, Matylda (i inne ksigzki tego autora)
J.Papuzinska,Asiunia

INNE

1) Hans Christian Andersen, Basnie (do wyboru);

2) Justyna Bednarek, Niesamowite przygody dziesieciu skarpetek (czterech prawych
i szesciu lewych);

3) Jan Brzechwa, Brzechwa dzieciom;

4) Alina Centkiewiczowa i Czestaw Centkiewicz, Zaczarowana zagroda;

5) Waldemar Cichon, Cukierku, ty fobuzie!;

6) Agnieszka Fraczek, Rany Julek! O tym, jak Julian Tuwim zostat poetq;

7) Mira Jaworczakowa, Oto jest Kasia;
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8) Grzegorz Kasdepke, Detektyw Pozytywka;

9) Leszek Kotakowski, Kto z was chciatby rozweseli¢ pechowego nosorozca?;
Barbara Kosmowska, Dziewczynka z parku;

Maria Kriiger, Karolcia;

Astrid Lindgren, Dzieci z Bullerbyn;

Hugh Lofting, Doktor Dolittle i jego zwierzeta;

Marcin Pafasz, Sposéb na Elfa;

Danuta Parlak, Kapelusz Pani Wrony;

Roman Pisarski, O psie, ktory jezdzit kolejq;

Janina Porazinska, Pamietnik Czarnego Noska;

Maria Terlikowska, Drzewo do samego nieba;

Julian Tuwim, Wiersze dla dzieci;

Barbara Tylicka, O krakowskich psach i kleparskich kotach. Polskie miasta w basni i legendzie;
Danuta Wawitow, Najpiekniejsze wiersze;

tukasz Wierzbicki, Afryka Kazika;

tukasz Wierzbicki, Dziadek i niedzwiadek.

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
24

— e v v v e N . e N~ e N~ —

Powyzsze pozycje sg jedynie propozycja. Nauczyciele moga czerpac inspiracje, korzystajac
ze stron, takich jak:

Fundacja ABCXXI - Cata Polska czyta dzieciom, gdzie znajduje sie Ztota Lista ksigzek szcze-
golnie polecanych dla dzieci oraz kryteria ich doboru: www.calapolskaczytadzieciom.pl;
Stowarzyszenie Przyjaciét Ksigzki dla Mtodych IBBY, ktore przyznaje dorocznie nagrody za
najlepsze ksigzki dla dzieci: www.ibby.pl;

Instytut Ksiagzki, ktory ma specjalng strone o ksigzkach dla dzieci: www.instytutksiazki.pl/
dla_dzieci;

serwis internetowy Bromba.pl, gdzie znajduja sie recenzje ksigzek dla dzieci i informacje
o ciekawych wydarzeniach: www.bromba.pl.
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KONCEPCJA EDUKACJI MATEMATYCZNEJ W KLASIE | - TRESCI MATEMATYCZNE
LACZA SIE Z TRESCIAMI PRZYRODNICZYMI, ZGODNIE Z RYTMEM PRZYRODY, JAKI
TOWARZYSZY DZIECKU W POSZCZEGOLNYCH MIESIACACH.

Poziom Il

dziatanie na liczbach do 20
z przekroczeniem progu
dziesigtkowego
(poziom ten wkracza poza
podstawe programowag)

W tej koncepcji matematyka jest jezykiem wykorzystywanym w celu poznania
Swiata przyrody. taczenie matematyki z przyroda sprzyja integracji metod i tresci,
a takze daje mozliwosc¢ ukazywania dziecku praktycznego wymiaru matematyki juz od kla-
sy pierwszej i wykorzystywania narzedzi matematycznych do konkretnych, codziennych
dziatan.

DODATKOWE INFORMACJE DOTYCZACE WARUNKOW REALIZACJI PROGRAMU

Program przeznaczony jest do realizacji przez nauczycieli w pierwszym etapie ksztatcenia
0golnego w szkole podstawowej. W tym celu nalezy przygotowac warunki zapewniajace
bezpieczenstwo i umozliwiajace ogdlny rozwdj dziecka. Sale lekcyjne zgodnie z zalecenia-
mi powinny w miare mozliwosci by¢ podzielone na czeéci do nauki oraz do zaje¢ rucho-
wych i zabawy, z uwzglednieniem kacikow tematycznych. Powinny w nich sie znalez¢ ma-
teriaty dostepne dla dzieci podczas ich pobytu w klasie, jak na przyktad ksigzki, czasopisma,
kolorowanki, gry planszowe, liczmany, materiaty przyrodnicze. W matych pomieszczeniach
w pracy z licznym zespotem trzeba tak zorganizowac przestrzen, by umozliwi¢ dzieciom
zabawe i praktyczne dziatanie, manipulowanie i prace indywidualna. Uczen powinien miec
mozliwos¢ pozostawienia niektorych swoich rzeczy w szkole.
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WARUNKI REALIZACJI A OBSERWACJA DZIECKA | WSPOLPRACA Z RODZICAMI

Obserwowanie uczniéw podczas swobodnych dziatahh daje nauczycielowi szereg informa-
¢ji na temat zainteresowan i preferencji dzieci, ich umiejetnosci wspétpracy i organizacji
zabaw. Dla dzieci natomiast jest to czas nawigzywania blizszych kontaktow i zaspokajania
swoich potrzeb poznawczych i emocjonalnych.

Do organizacji przestrzeni w klasie proponujemy wiaczy¢ rodzicéw, po wczesniejszym
objasnieniu im celowosci propozycji. Rodzice bardzo chetnie wiaczaja sie w zycie klasy,
kiedy rozumieja sens dziatan i widza korzysci z nich ptynace. Kazdy z nich bowiem pragnie
dobra swojego dziecka. Bardzo dobra formg zapoznania rodzicéw z potrzebami klasy i ze
sposobem wykorzystywania zgromadzonych materiatdw jest zapraszanie ich na zajecia
lekcyjne oraz witaczanie w prowadzenie wybranych zaje¢, a takze zapraszanie rodzicow
na spotkania poswiecone rozwojowi dziecka, potrzebom poznawczym, emocjonalno-spo-
tecznym, trudnosciom w wychowywaniu, zasadom nagradzania i karania oraz innym te-
matom, ktére majg istotne znaczenie dla rodzicéw, a ktore nie zawsze sg im znane. Wigcza-
nie rodzicéw, dziadkéw lub innych 0s6b stanowigcych rodzine dziecka w zycie klasy moze
przynies¢ zaskakujace efekty.

WARUNKI REALIZACJI POSZCZEGOLNYCH EDUKACJI

By zrealizowac tresci z zakresu edukacji polonistycznej, sala powinna mie¢ podreczng
biblioteczke, wyposazong w ksiazki z bajkami i opowiadaniami, lektury i czasopisma dla
dzieci. Biblioteczke dzieci moga wzbogacac za zgoda rodzicéw.

W edukacji przyrodniczej wskazane jest prowadzenie hodowli. Nie kazda szkota ma
ogrédek, wéwczas trzeba znalez¢ inne rozwigzanie — wystarczy zatozy¢ hodowle w doni-
cach na parapecie okiennym. W wyznaczonym miejscu mozna gromadzi¢ materiaty i oka-
zy przyrodnicze. Decydujac sie na hodowle zwierzat, np. zatozenie akwarium czy hodowa-
nie chomika w klatce, trzeba sie zastanowi¢, czy mamy odpowiednie warunki i mozliwosci.
W razie potrzeby uczniowie moga przynies¢ na zajecia zwierze hodowane w domu.

W edukacji matematycznej dominuje nauczanie czynnosciowe, z ktérym wigzg sie
dziatanie, manipulowanie; potrzebne do tego sg liczmany - guziki, klocki, zakretki, kora-
liki, materiaty przyrodnicze (kasztany, zotedzie, liscie, kamyki zgromadzone w pudetkach).
Warto wyposazy¢ sale w wage szalkowg i odwazniki, miary do mierzenia, termometr, ze-
gar, liczydto. Wiele z tych przedmiotéw mozemy pozyskac od rodzicéw i dziadkow, ktdrzy
wymieniajac sprzety w domu, chetnie przyniosa rézne rzeczy do klasy.

W edukacji muzycznej niezbedne s instrumenty muzyczne. W przypadku skromnego
wyposazenia sali nauczyciel wspdlnie z dzie¢mi i ich rodzicami moze wykonac proste in-
strumenty z dostepnych materiatéw. Dzieci uczeszczajgce do ognisk lub szkét muzycznych
moga w ramach zajec prezentowad swoje umiejetnosci.

Do realizacji edukacji plastycznej i zajec technicznych konieczne beda réznorodne ma-
teriaty plastyczne i przyrodnicze. Zapoznajac rodzicéw na poczatku roku szkolnego z pro-
ponowanymi technikami pracy, umozliwimy im zorganizowanie potrzebnych materiatéw.
Moga wspdlnie ustali¢, co kupig, co przyniosa, a co jest niemozliwe do zdobycia. Materiaty
zgromadzone w klasie pozwolg na zaplanowanie zaje¢, do ktérych beda przygotowani
WSzyscy uczniowie.

Od klasy pierwszej uczniowie powinni korzysta¢ z pracowni informatycznej i to nie tyl-
ko w ramach realizacji tresci z edukacji informatycznej. Komputery powinny by¢ wykorzy-
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stywane jako urzadzenia, ktore wzbogacaja proces nauczania i uczenia sie o teksty, rysunki
i animacje tworzone przez uczniow. Ciekawym rozwigzaniem jest korzystanie w czasie za-
jec¢ z tablic interaktywnych.

Wazna role odgrywajg tez sala gimnastyczna i boisko, a takze place zabaw. Podczas
sprzyjajacej pogody zajecia ruchowe powinny odbywac sie na powietrzu.

Realizacja programu nie moze ograniczac sie do zaje¢ prowadzonych w sali lekcyjnej,
zaleca sie spacery po najblizszej okolicy, wycieczki do ciekawych miejsc, w miare mozliwo-
$ci wyjscia do kina, teatru, filharmonii.

WARUNKI REALIZACJI TRESCI ZAWARTYCH W PROGRAMIE WYNIKAJACE
ZPODSTAWY PROGRAMOWE)J

Edukacja wczesnoszkolna jako pierwszy etap ksztatcenia w systemie szkolnym obejmuje
trzy lata nauki w klasach I-lll. Charakteryzuja ja:

spokdj i systematycznos¢ procesu nauki;

wielokierunkowos¢;

dostosowanie tempa pracy do mozliwosci psychoruchowych kazdego ucznia;
dostosowanie poznawanych zagadnien do mozliwosci percepcyjnych ucznia.

Edukacja na tym etapie wymaga niezwyktej starannosci w doborze tresci, srodkow,
strategii, metod ksztatcenia, aby ukaza¢ uczniom scalony obraz $wiata i utatwic jego ro-
zumienie.

Ksztatcenie na | etapie edukacyjnym kontynuuje rozpoczety w przedszkolu proces
adaptacji do wspoétpracy w grupie oraz proces indywidualnej i grupowej aktywnosci po-
znawczej. Pozwala to uczniom na stopniowe rozpoznawanie réznych wzoréw uczenia
sie, umozliwia petne i bardziej Swiadome uczestnictwo w procesie edukacyjnym, a takze
optymalne wykorzystanie swojego potencjatu.

Edukacjaw klasach I-lll realizowana jest w postaci ksztatcenia zintegrowanego. Ksztat-
cenie zintegrowane obejmuje: integracje czynnosciowq, metodyczng, organizacyjng i tre-
sciowa.

Podstawowg forma organizowania pracy dziecka powinien by¢ dzien jego wielokierun-
kowej aktywnosci, a nie klasyczna lekcja szkolna. Ksztatcenie zintegrowane to koncepcja
wieloaspektowej aktywizacji dziecka wraz z potrzebg statego diagnozowania jego rozwoju,
wspieranie funkcji stymulujgcych rozwdj i jednocze$nie odrzucenie funkgji selektywnych.

Elementem integrujacym kierunki edukacji jest jezyk w swym aspekcie semiotycznym.
Nauczyciele w klasach I-lll, rozpoznajac mozliwosci ucznidéw, w tym uczniéw o specjalnych
potrzebach edukacyjnych, postuguja sie wkasnymi tworczymi rozwigzaniami w zakresie re-
alizacji tresci podstawy programowej ksztatcenia ogolnego dla szkoty podstawowe;j.
Uczenie sie jako proces twoérczy samo w sobie wyklucza jeden wzér organizacyjny czy
metodyczny. Nauczyciele, organizujac zajecia, planuja proces wychowania, w ktérym re-
alizowane zadania pomagajq uczniom:
poznac wartosci i adekwatne do nich zachowania;
0siggna¢ sukces budujacy poczucie wtasnej wartosci ucznidw oraz rozwijajagcy motywacje
i zamitowanie do dalszej nauki.

Proces edukacji przybiera ré6zne formy: pracy z udziatem catego zespotu, pracy w gru-
pach, pracy indywidualnej i jest wyprowadzany z naturalnych sytuacji edukacyjnych. Na-
uczyciele organizujg edukacje dzieci jako dynamiczny proces nadawania osobistego sensu
i rozumienia ciaggle zmieniajacej sie rzeczywistosci, a nie jako przekaz gotowych informacji.
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Proces edukacji umozliwia eksploracje swiata, zdobywanie nowych doswiadczen i interak-
cje z otoczeniem. Na tej podstawie uczen buduje swojag wiedze.

Nauczyciele w klasach I-lll uwzgledniaja:

trzy naturalne strategie uczenia sie dzieci: percepcyjno-odtworczg (uczen uczy sie wedtug
przedstawionego wzoru - nasladuje), percepcyjno-wyjasniajacg (uczen uczy sie czesciowo
wedtug wzoru, szuka wyjasnien i podpowiedzi) i percepcyjno-innowacyjng (uczen prze-
ksztatca informacje i tworzy innowacje, w tym wiasne strategie myslenia);

stosowanie réznorodnych metod ksztatcenia, w tym metod organizacyjnych (facznie
z klasami autorskimi). Nauczyciel prowadzacy klase zna funkcje stosowanych metod i do-
stosowuje je do stylu uczenia sie swoich uczniéw. Warsztat pracy nauczyciela opiera sie na
wspotczesnych podstawach naukowych.

Istota edukacji polonistycznej jest proces poznawania jezyka moéwionego i pisanego
w kontakcie ze $wiatem zewnetrznym, w tym z otoczeniem spoteczno-przyrodniczym
oraz kulturg regionalng i narodowa. Nadrzedna wartoscig edukacji polonistycznej staje sie
zatem komunikatywne postugiwanie sie przez dzieci jezykiem ojczystym w mowie i w pi-
$mie pofaczone z umiejetnoscig czytania w stopniu umozliwiajgcym ptynne uczenie sie
przez dziecko tego jezyka na l. i kolejnych etapach edukacyjnych. Budowanie umiejetno-
$ci czytania powinno sie odbywac poprzez codzienne czytanie przez nauczyciela fragmen-
tow lektur oraz wspdlne rozmowy o nich tak, aby kazdy uczen miat szanse na polisenso-
ryczng eksploracje tresci utworéw. Taka forma pozwala unikna¢ zniechecenia do czytania,
a wprost przeciwnie - zacheca, intryguje i poszerza zakres percepcji tekstu.

Istota edukacji matematycznej prowadzi do stopniowego odkrywania i poznania po-
je¢ podstawowych, takich jak liczba czy dziatanie arytmetyczne. Proces ten oparty jest na
intuicji matematycznej dziecka oraz wiasnych strategiach myslenia dziecka. Nauczyciel
zobowigzany jest zatem tak planowac zajecia, aby wiedza matematyczna stopniowo ukta-
dafa sie w logicznie powigzany system prowadzacy od myslenia konkretno-obrazowego
w kierunku myslenia pojeciowego. Pomaga w tym spiralny i liniowy uktad tresci.

Istotg edukacji spotecznej i jej rezultatem jest odkrycie istnienia okreslonych proce-
sow zachodzacych w otoczeniu ucznidw. Ich rozumienie jest zawsze pochodng obserwa-
¢ji i doswiadczenia jako wyniku celowego spostrzegania. Nauczyciel dba zatem o organi-
zacje przestrzeni, w ktdrej uczniowie moga eksplorowac, obserwowac i doswiadczacd. Ta
przestrzen nie zamyka sie wytgcznie w obrebie klasy czy budynku szkoty.

Edukacja muzyczna, ktéra z uwagi na swa specyfike, doskonali percepcje stuchowa, sfe-
re emocjonalng, wrazliwos¢ estetyczng i ekspresje twodrcza, w ksztatceniu zintegrowanym
jest codziennym elementem zajec¢. Muzykowanie wspiera motywacje do dziatart grupowych
oraz wptywa na nastréj ucznidéw, co ma wielkie znaczenie w procesie organizacji grupy.

Nieodzownym elementem codziennych doswiadczen uczniéw w klasach I-ll sg wszel-
kie dziatania wykorzystujagce mnogos¢ technik plastycznych. Istotg edukacji plastycznej
jest umozliwienie dzieciom postrzegania wartosci wizualnych, ktére zawarte s w oto-
czeniu oraz w naturze. Uczen przez ich przezywanie rozwija swoja sfere duchowa. Dzieci,
majac naturalng potrzebe wyrazania swych doznan wewnetrznych, wykorzystuja do tego
techniki plastyczne, muzykowanie czy dziatania konstrukcyjne. Znaczenie tych dziatan jest
rownorzedne z aktywnoscig polonistyczng czy matematyczng, a dzieki integracji czynno-
$ciowej, organizacyjnej i metodycznej dziatania te wspomagajg rozwoj mowy i myslenia.

Istotg edukacji technicznej jest praca dziecka, a podejmowane przez dziecko zadania
techniczne prowadza do konstrukcji form uzytkowych. Te za$ nauczyciel wtgcza do kolej-
nych dziatah jako materiat dydaktyczny, ukazujac dzieciom ich funkcjonalnosc.
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Nadrzedna wartos¢ zadan technicznych, to okreslone umiejetnosci oraz sprawnosci
techniczne, w tym manualne.

Proces edukacji w klasach I-lll opiera sie na podstawowych potrzebach dzieci. Jedna
z najwazniejszych jest potrzeba ruchu. Dla zabezpieczenia zdrowego rozwoju, zajecia ru-
chowe odbywaja sie kazdego dnia jako element ksztatcenia zintegrowanego. Wskazane
jest, aby co najmniej jedna godzina zaje¢ wychowania fizycznego w tygodniu odbywata
sie w sali gimnastycznej z dostepem do wszelkich srodkéw i sprzetéw sportowych. Na-
uczyciel, planujac prace oddziatu, uwzglednia wszelkie zabawy i gry ruchowe, zapobiega-
jace wadom postawy oraz ¢wiczenia ksztattujace nawyki utrzymania prawidtowej postawy.
Istnieje takze potrzeba organizowania odrebnych zaje¢ gimnastyki kompensacyjno-korek-
cyjnej prowadzonych przez specjalistow posiadajacych odpowiednie kwalifikacje. W kla-
sach I-lll wiele zaje¢, w tym ruchowych, nauczyciel organizuje na swiezym powietrzu.

Rozwijanie kompetencji w zakresie jezyka obcego nowozytnego nalezy z zatozenia
traktowac jako proces wieloletni, naznaczony nierownomiernym rozwojem w zakresie po-
szczegolnych umiejetnosci, zalezny od warunkow, w ktérych ksztatcenie to sie odbywa.
Wprowadzenie do tego procesu stanowi | etap edukacyjny i na tym etapie jezyk obcy no-
wozytny powinien przede wszystkim przyczyniac sie do wszechstronnego rozwoju dziec-
ka, a nie stanowi¢ celu samego w sobie. Istotne jest, aby w tym okresie pomoc uczniom
rozbudzi¢ w sobie pozytywne nastawienie do nauki jezyka obcego nowozytnego oraz bu-
dowad postawe otwartosci i szacunku wobec réznorodnosci jezykdw, kultur i narodowo-
$ci, przy jednoczesnym wspieraniu ucznia w budowaniu poczucia wtasnej wartoscii wiary
we wiasne mozliwosci. Wprowadzenie w zycie wszystkich tych zatozen to zadanie nieta-
twe, wymagajace odpowiednich warunkow sprzyjajacych jego realizacji.

W ksztatceniu jezykowym na | etapie edukacyjnym niezbedne jest:
zapewnienie przez szkote zajec z takiego jezyka obcego nowozytnego, ktérego nauka
moze by¢ kontynuowana na Il i lll etapie edukacyjnym (odpowiednio w klasach IV-VIII
szkoty podstawowej i w szkole ponadpodstawowej);
realizowanie tresci zawartych w podstawie programowej ksztatcenia ogélnego z zakresu je-
zyka obcego nowozytnego w sposéb spojny z tresciami podstawy programowej ksztatcenia
0golnego dla edukacji wczesnoszkolnej z zakresu edukacji polonistycznej, matematycznej,
spotecznej, plastycznej, technicznej, informatycznej i muzycznej. Niezbedne jest zatem, aby
nauczyciel jezyka obcego nowozytnego zapoznat sie z cala podstawg programowag ksztat-
cenia ogolnego dla szkoty podstawowej z zakresu edukacji wczesnoszkolnej i na biezaco
$ledzit jej realizacje, tak aby edukacja z zakresu jezyka obcego nowozytnego wspierata i byta
wspierana przez tresci nauczania okreslone dla pozostatych edukacji, przede wszystkim
w zakresie kluczowych pojeci umiejetnosci, takich jak np. liczenie, pisanie;
stosowanie przez nauczyciela technik uwzgledniajagcych mozliwosci i potrzeby rozwo-
jowe dzieci, w tym przede wszystkim technik odwotujacych sie do multisensorycznosci
(wykorzystujacych ruch, dzwiek, obraz), sprzyjajacych ksztattowaniu tworczego podej-
$cia i pozytywnego nastawienia do nauki jezyka obcego nowozytnego. Wazne jest, aby
sala, w ktorej odbywa sie nauka jezyka obcego nowozytnego, dawata mozliwos¢ przepro-
wadzania ¢wiczen jezykowych wymagajacych ruchu, w tym ¢wiczen w parach i matych
grupach oraz byta odpowiednio wyposazona, tj. z dostepem do stownikéw, pomocy wi-
zualnych, odtwarzacza ptyt CD/plikow dzwiekowych, komputera ze statym fgczem inter-
netowym;
stwarzanie sytuacji edukacyjnych sprzyjajacych poznawaniu i rozwijaniu przez dzieci wta-
snych zainteresowan oraz pasji;
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uzywanie jezyka obcego nowozytnego nie tylko jako tresci swoistej dla przedmiotu na-
uczania, ale réwniez jako jezyka komunikacji podczas zaje¢ w réznych rodzajach interakgji,
tj. zarbwno nauczyciel - uczen, jak i uczen - uczen. Jezyk obcy nowozytny powinien - do-
celowo - stac sie gtdwnym narzedziem komunikacji podczas zaje¢, nie wyklucza to jednak
uzywania podczas zajec jezyka rodzimego, np. do przekazania przez ucznia w jezyku pol-
skim ogodlnego sensu stuchanego tekstu w jezyku obcym nowozytnym;
wykorzystywanie autentycznych materiatéw zrédtowych (zdje¢, filméw, nagrain audio,
ksigzeczek), w tym z uzyciem narzedzi zwigzanych z technologiami informacyjno-komu-
nikacyjnymi, takich jak np. tablice interaktywne z oprogramowaniem, urzadzenia mobil-
ne;
przeprowadzanie ,na biezgco” nieformalnej diagnozy oraz systematyczne przekazywanie
uczniowi i jego rodzicom (opiekunom prawnym) — w sposob zrozumiaty i czytelny dla
odbiorcy - informacji zwrotnej na temat poziomu osiggnieé/postepdw ucznia w zakresie
poszczegodlnych umiejetnosci jezykowych;
zachecanie uczniow do podejmowania proby samooceny wilasnej pracy i stosowania
réznych technik stuzacych uczeniu sie. Nauczyciele powinni zachecac uczniow do pracy
wiasnej z wykorzystaniem filmow (np. bajek), zasobow internetu i ksigzek (np. ksigzeczek
z obrazkami), w odpowiednim zakresie i stosownie do wieku uczniéw. W szkole powinny
by¢ organizowane wydarzenia zwigzane z jezykami obcymi nowozytnymi, np. konkursy,
wystawy, dni jezykdéw obcych, zajecia teatralne, udziat w programach europejskich typu
eTwinning;
wykorzystanie zajec z jezyka obcego nowozytnego do ksztattowania postawy ciekawosci,
szacunku i otwartosci wobec innych kultur, niekoniecznie tylko tych zwigzanych z jezy-
kiem docelowym, np. przez zachecanie uczniéw do refleksji nad zjawiskami typowymi dla
kultur innych niz wiasna oraz stosowanie odniesien do kultury, tradycji i historii kraju po-
chodzenia ucznidéw.

Przygotowujac uczniow do myslenia abstrakcyjnego w przysziosci i rozwigzywania
probleméw, w tym programowania, nauczyciel wykorzystuje tresci wszystkich edukacji.

W poczatkowej fazie przeprowadza zajecia informatyczne, wykorzystujac przestrzen
klasy, organizujac aktywnos¢ dzieci z wykorzystaniem liczmandw, gier planszowych, ma-
teriatu naturalnego czy form plastycznych, technicznych wykonanych przez dzieci, nie
zawsze uzywajac komputeréw czy innych urzadzen. Edukacja informatyczna wprowadza
uczniow w swiat jezyka informatyki. Uczen np. ukfadajac sekwencje zdarzeh w logicz-
nym porzadku, poznaje intuicyjnie pojecie liniowa kolejnos¢ formutujac polecenia do wy-
branego obiektu i sterujac nim poznaje znaczenie stowa instrukcja. Nauczyciel w pracy
z uczniem wykorzystuje do tego zabawy i gry interakcyjne oraz planszowe, w tym stra-
tegiczne, ktére sg wprowadzane systematycznie i umiejetnie. Praca z urzadzeniem, np.
komputerem powinna, w miare mozliwosci, dotyczy¢ wszelkich zadan i ¢wiczen wyni-
kajacych z programu nauczania w zakresie tresci wszystkich edukacji. Jezeli szkota nie
dysponuje mozliwoscia organizacji kacika informatycznego w klasie, np. z dostepem do
dwoch, trzech komputeréw dla dzieci, nauczyciel powinien mie¢ dostep do tzw. mobil-
nego sprzetu, ktory w razie potrzeby moze sprawnie zainstalowa¢ w swojej klasie. Istotne
jest, aby praca z komputerem lub innym urzadzeniem cyfrowym faczona bytfa z réznymi
formami aktywnosci poznawczej ucznia w mtodszym wieku szkolnym. Wazne jest, aby
w miare mozliwosci uczniowie mieli dostep do pracowni komputerowe;j.

Klasa w edukacji wczesnoszkolnej powinna by¢ przestrzeniag umozliwiajacg swobodny
ruch, prace w réznorodnych grupach, przy stofach, a takze na odpowiednio przygotowa-
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nej podtodze (np. na dywanie, wyktadzinie). Wyposazenie klasy w meble potrzebne do
zajec nie powinno ogranicza¢ uczniom mozliwosci przyjmowania roznorodnych pozycji
ciata w trakcie nauki i zabawy. Krzesta, stoty i meble, a takze tablice, wyktadziny czy dy-
wan umozliwiajg zardwno prace w petnym zespole, jak i prace w matych grupach, z moz-
liwoscig indywidualizacji i dostosowaniem zajec takze dla uczniéw o specjalnych potrze-
bach edukacyjnych. Zagospodarowanie przestrzeni umozliwia skupienie uwagi uczniow,
rozwijanie roznorodnej aktywnosci, a takze mozliwos¢ odpoczynku. Sala do zaje¢ wypo-
sazona jest w urzadzenia techniczne, ktérych parametry informujg o mozliwosci stosowa-
nia urzadzenia w edukacji, np. tablica interaktywna o charakterze pasywnym, oswietlenie
zblizone do naturalnego swiatta.

Sala do zaje¢ wyposazona jest takze w narzedzia i sSrodki dydaktyczne ze szczegdélnym
uwzglednieniem duzej liczby atrakcyjnych elementéw manipulacyjnych, przeznaczonych
do samodzielnego eksperymentowania i uczenia sie zgodnego z preferowanymi zdolno-
$ciami poznawczymi.

Nauczyciel ma dostep do ré6znorodnych narzedzi i pomocy umozliwiajacych przepro-
wadzanie zajec¢ ruchowych, muzycznych, plastycznych lub technicznych, np. pitki, skakan-
ki, woreczki, stupki, grzechotki.

W sali do zaje¢ powinna znajdowac sie tablica gtadka z liniaturg lub siecig kwadratowa
umozliwiajgca dziecku nauke pisania. Nauczyciel dobiera srodki i narzedzia dydaktyczne
do sali zgodnie z potrzebami oddziatu i specyfika stosowanych metod. Wyposazenie sali
umozliwia prezentacje wytwordw pracy ucznidw, np. sztalugi, parawany, instalacje, tablice
korkowe itp.

Nauczyciel odpowiada za taka aranzacje sali do zaje¢, ktora umozliwia i zacheca dzieci
do samodzielnego poszukiwania i odkrywania wiedzy. Wystroj sali ma charakter zmien-
ny, odzwierciedla aktualng tematyke pracy dzieci. Zawiera elementy przygotowane przez
nauczyciela i uczniow. Nauczyciel usuwa zbedne elementy dekoracji sali i pomoce dydak-
tyczne, ktore aktualnie nie stuzg realizacji programu. Dba, aby wystrdéj sali stwarzat opty-
malne warunki uczenia sie. Aranzacja wnetrza, poczawszy od ustawienia mebli, a takze
elementéw dekoracji, umozliwia prace metoda wybrang przez nauczyciela.

Nauczyciel zobowigzany jest zapoznac sie z podstawg programowg ksztatcenia ogol-
nego dla edukacji wczesnoszkolnej, ktéra okresla osiggniecia mozliwe do uzyskania przez
catg populacje dzieci w danym wieku. Dla zapewnienia ciggtosci procesu edukacji nauczy-
ciele klas I-Ill powinni zna¢ podstawe programowg wychowania przedszkolnego oraz zor-
ganizowac dostosowany do potrzeb dzieci okres ich adaptacji w szkole.

Codzienna praca nauczyciela wyznaczona jest przez realizowany i interpretowany
program nauczania, oparty na podstawie programowej ksztatcenia ogoélnego dla eduka-
¢ji wezesnoszkolnej. Interpretacja programu to dostosowanie sposobdéw osiggania celow,
czyli efektéw do indywidualnych potrzeb i mozliwosci uczniéw. Nauczyciel, diagnozujac
umiejetnosci ucznidw, ich mozliwosci i potrzeby, moze tak organizowac ich prace, aby
uczniowie osiggneli cele wykraczajace poza tresci okreslone w podstawie programowe;j.
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7. SPOSOBY SPRAWDZANIA OSIAGNIEC UCZNIOW
| PROPOZYCJE KRYTERIOW OCENIANIA

Nauczanie zawsze faczy sie z ocenianiem, ze sprawdzaniem aktualnego stanu wiadomosci
i umiejetnosci. Sposéb sprawdzania zalezy od wieku dziecka. Ocena bedzie rzetelna, gdy
dobrze poznamy oceniane dziecko. Nalezy wzig¢ pod uwage wiele czynnikéw, zaczynajac
od prozaicznych: Jaki dzisiaj dziecko ma dzien’? Czy nie jest gtodne? Czy sie wyspato?

OCENIAMY NIE TYLKO EFEKT PRACY, ALE PRZEDE WSZYSTKIM WYSILEK DZIECKA

W ocenie bierzemy pod uwage wkfad pracy i wysitek dziecka. Nalezy uwzglednic jego po-
tencjat, zaburzenia, wrodzone trudnosci, sugestie poradni pedagogicznej, jezeli dziecko
byto badane. Wreszcie - postep, jaki uczynito. Kryteria ocen muszg by¢ jasne, jednak wy-
magania powinny by¢ zréznicowane, by zapewnic rozwdj i sukces wszystkim dzieciom.

Potencjat:

- zaburzenia i dysfunkcje
- ograniczenia zdrowotne
- zdolnosci i predyspozycje

Wkiad i zaangazowanie:

« wysitek
» motywacja
- praca, ¢wiczenia

Postep:

«Zmiana
 rozwoj
- tempo
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ZROZNICOWANIE OCENY, CZYLI DOSTOSOWANIE WYMAGAN

Na czym polega zr6znicowanie, a wiasciwie dostosowanie wymagan? To wtasnie indywi-
dualne podejscie do dziecka. Trzeba wzig¢ pod uwage jego mozliwosci. Dziecko z wada
wymowy nie bedzie prawidtowo wymawia¢ wyrazow, nie bedzie poprawnie gtoskowac
i z pewnoscig bedzie miato problem z pisaniem, zwfaszcza z pamieci i ze stuchu. Nie mozna
zatem kara¢ go oceng z pisania za wade wymowy. Dziecko dyslektyczne ma prawo od-
wracac litery, myli¢ kierunki, popetniac¢ btedy ortograficzne. Tych umiejetnosci nie mozna
u niego ocenic. W takich przypadkach ogromna role odgrywa czas. Zadaniem nauczyciela,
oprocz stosowania wiasciwych metod pracy, jest motywowanie i wspieranie dziecka oraz
obserwowanie jego postepow. W tych przypadkach wtasnie postep bedzie wyznaczni-
kiem oceny.

W JAKI SPOSOB NALEZY SPRAWDZAC OSIAGNIECIA UCZNIOW?

Na poczatku klasy pierwszej, najlepiej w drugim tygodniu nauki, by dzieci zdazyty oswoic
sie ze szkotg, nalezy przeprowadzi¢ diagnoze gotowosci szkolnej. Ma ona dostarczy¢ na-
uczycielowi informacji na temat wiadomosci, umiejetnosci oraz poziomu rozwoju emo-
cjonalnego i fizycznego dzieci. Na tej podstawie nauczyciel planuje swoja prace i dobiera
odpowiednie metody nauczania. Czescig diagnozy s3: obserwacja, wywiad z dzieckiem
i rodzicami, zadania i ¢wiczenia sprawdzajace opanowanie podstawy programowej wy-
chowania przedszkolnego. Doktadniej zostanie ona omoéwiona w podrozdziale 8.1 niniej-
szego programul.

obserwacja

zachowanie
umiejetnosci

—

<
N
o wywiad
5 *— 9 rodzice
dzieck
s ZleCKo
(]
analiza

—0 . .
wykonanie zadan

i ¢wiczen przez dziecko

Z diagnozy powinny wynika¢ nastepujace dane oraz dalsze dziatania nauczyciela:
informacja dla nauczyciela na temat dziecka,
informacja zwrotna dla dziecka i rodzica,
wybdér metod i form pracy, w tym plan pracy indywidualnej z dzieckiem w celu wyréwna-
nia szans,
zajecia dodatkowe zaspokajajace zainteresowania i potrzeby dziecka.
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W ciggu roku szkolnego nauczyciel powinien stosowac r6znorodne metody sprawdza-
jace zmiany zachodzace w dziecku, przyrost wiadomosci i umiejetnosci lub ewentualny za-
stoj. Wiodacg metoda w klasie pierwszej bedzie obserwacja pracy i zachowan dziecka, oraz
analiza wytworow. Ocenie podlega¢ beda samodzielnie wykonane zadania, karty pracy,
sporadycznie sprawdziany - testy. Wazne jest, by liczbe testow ograniczy¢ do minimum.
Dziecko bedzie motywowane przez system nagradzania. Kazdy najmniejszy sukces musi
by¢ zauwazany, doceniany i nagradzany. W klasie pierwszej unika¢ nalezy komentarzy
typu: nie umiesz, nie potrafisz. Dziatajg one demotywujgco na dziecko, mogg zaktécic jego
rozwoj, beda przyczyng porazki i fobii szkolnej. Uczniowie powinni tez prébowac dokony-
wac samooceny. Wazna role w procesie uczenia sie odgrywaja emocje, wptywajace bezpo-
$rednio na zachowanie dzieci. W czasie obserwacji nalezy zwréci¢ uwage na zachowanie
dzieci, by moc dokonac petnej oceny poziomu rozwoju emocji dziecka i wesprze¢ dzieci
z zaburzeniami w tym obszarze.

W klasach drugiej i trzeciej metody sprawdzajace sq podobne, ale czesciej pojawiaja
sie oceny z samodzielnie wykonanych zadan, sprawdzianéw czy testow. Ocenie podlegac
beda projekty wykonane indywidualnie i grupowo. Obok samooceny pojawi sie ocena ko-
legow i kolezanek, moze ona dotyczy¢ oceny zachowania.

Ocena w klasie | Ocenia w klasie Il i lll

obserwacja zachowan, umiejetnosci i zmian obserwacja zachowan, umiejetnosci i zmian

. i ) L analiza wytwordw, zadan, kart pracy, wypowiedzi
analiza wytwordéw, zadan, kart pracy, wypowiedzi O o o
ustnych i pisemnych, odpowiedzi, projektow

testy testy, sprawdziany, zadania kontrolne

SPOSOBY OCENIANIA - OCENIANIE OPISOWE

Sposoby oceniania muszg by¢ réznorodne, by umozliwi¢ rzetelng ocene umiejetnosci
i wiadomosci. Ze wzgledu na rézne mozliwosci i preferencje dzieci jedna metoda spraw-
dzania, na przyktad test, nie dostarczy petnej informacji na temat stanu wiedzy dziecka.
Ocena powinna by¢ wspierajaca, zatem ma nies¢ informacje o biezagcym stanie wiedzy
i umiejetnosciach, a jednoczesnie zawiera¢ wskazéwki do dalszej pracy: Potrafisz juz..., te-
raz popracujnad...

Z tego wynika, ze ocena ograniczajaca sie do samego stopnia nie spetnia tej roli. Musi
by¢ uzupetniona odpowiednim komentarzem. Powyzsze wymagania spetnia ocena opiso-
wa, bedaca obowigzkowa w pierwszym etapie ksztatcenia w szkole podstawowej. Nauczy-
ciel prowadzi karty obserwacji, w ktérych odnotowuje postepy dzieci. Z wynikami obser-
wacji zapoznaje rodzicow na spotkaniach klasowych lub w inny ustalony i przyjety przez
obie strony sposéb. W czasie zaje¢ bardzo czesto towarzyszy ocena stowna, wspierajaca
i motywujaca do pracy: Bardzo fadnie to napisates; Gratuluje, bardzo sie ciesze, ze tak tadnie
pracujesz; Widze, ze sie starasz, juz jest duzo lepiej; Popracuj jeszcze nad ksztattem liter i bedzie
dobrze; Wierze, ze ci sie uda; Bardzo sie starates, doceniam to.
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OCENIANIE KSZTALTUJACE JAKO OPIS PROCESU
WYROWNYWANIA SZANS EDUKACYJNYCH

Ocenianie wspierajgce rozwdj ucznia i polegajagce na zbieraniu informacji na temat sta-
nu jego wiedzy i umiejetnosci i ich interpretacji tak, by mozna byto stwierdzi¢, na ktérym
etapie realizacji celéw edukacyjnych jest i dokad powinien zmierza¢ oraz jakie dziatania
nalezy podja¢, by mu poméc, nazywamy ksztattujacym. To ocenianie ma wiele zalet, czyni
ucznia Swiadomym i aktywnym w procesie uczenia, daje mu szanse rozwoju. Pozwala in-
dywidualnie osadzi¢, co uczen juz wie, a czego musi sie jeszcze nauczy¢. Ma go wesprze¢,
pokazujac, co juz dobrze zrobit, a na czym musi popracowac. Kolejne kroki beda inne dla
réznych uczniéw, zaleze¢ beda od etapu, na ktérym sie znajduja. Nie wystepuje tutaj po-
réwnywanie wynikéw réznych uczniéw. Oceniajgc ucznia w ten sposéb, nauczyciel ktadzie
nacisk na jego indywidualny rozwé,j stwarza mu mozliwo$¢ wyréwnywania szans.

obserwacja, gromadzenie
biezacych informacji
o postepach dziecka

dziatanie, zaangazowanie,
postawa, relacje z innymi

dziatania wspierajace,
dziatania poznawcze,
dziatania rozwijajace

ooooo
ooooo
o® o

uczenie sie,
nabywanie i utrwalanie
wiadomosci i umiejetnosci
oraz postaw i zachowan

i wspierania

. o
......
ooooooo

uczen,
rodzic

: Proces oceniania

spostrzezenia, ocena

* rozwoju dziecka :

znajomos¢ kryteridw,
samoocena

przekaz informacji do dziecka i rodzica - zalecenia:
co zrobione jest dobrze, co wymaga doskonalenia,
w jaki sposob nalezy to doskonali¢

wiedza na temat stanu
umiejetnosci, wiadomosci
i zachowania
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Uczen, przystepujac do pracy, musi mie¢ Swiadomos¢, czego sie uczy, po co sie tego
uczy, jak wykorzysta nabyta wiedze i umiejetnosci w przysztosci. Natomiast nauczyciel
musi posiadac petng swiadomos¢, co jest najwazniejsze w danej lekcji, co bedzie potrzeb-
ne uczniowi w przysztosci. Nauczyciel i uczen, uczestniczacy bezposrednio w procesie na-
uczania i uczenia sie, muszg odpowiedziec sobie na zasadnicze pytania.

Nauczyciel

Uczen

Czego chce nauczy¢?

Co jest najwazniejsze z tego, czego naucze?
Czy uczenri wykorzysta to w przysztosci?
Czy bedzie mu to niezbedne w zZyciu?

Czy wszyscy muszq umiec to samo?

Co powinien umiec¢ kazdy?

Czego sie bede uczy¢?

Co ztego jest najwazniejsze?
Czy to mi sie przyda?

Czy jest to dla mnie niezbedne?

Czy musze to wszystko umiec?

Co musze z tego umiec?

ROLA RODZICOW W OCENIANIU

Z celem i rolg oceniania nalezy zapoznac rodzicow, by uswiadomili sobie, ze sposéb oce-
niania ma pomaoc ich dzieciom. Muszg zrozumie¢, ze od oceny wazniejsze jest to, czego
dziecko sie nauczyto, z czym sobie radzi. Istotna dla rodzicow jest sSwiadomos¢, z czym
dziecko ma problem, bo wtedy mogg mu pomac. Popularne pytanie o to, jakg ocene do-
stato dziecko,? nalezy zastgpic szeregiem innych wazniejszych pytan:

JAKA OCENE DZIS DOSTALES?

Czego sie dzisiaj dowiedziates?

Czego sie nauczytes?

Z czym miate$ problem?

Czy pracowates samodzielnie?

Czy dokonczytes zadania?

Ktore zajecia podobaly ci sie najbardziej?
Czy cos ci sie szczegolnie udato?

Czy czegos$ nie zrozumiates?

Czy to byt udany dzien?

Czy chcesz o czyms porozmawiac?



Sposoby sprawdzania osiggnie¢ ucznidéw i propozycje kryteriédw oceniania

KRYTERIA OCENIANIA

Czastkowa ocena opisowa czesto budzi jeszcze wiele emocji. Nauczyciele, uczac w licznych
zespotach klasowych, nie zawsze moga pozwoli¢ sobie na dtuzszy komentarz pisemny.
Wystarczy ustali¢ wiasciwe kryteria stowne i zapoznac z nimi rodzicéw i uczniow. Ponizej

kilka przyktaddw.

Przepisuje proste zdania.
Przepisuje nieuwaznie, popetnia wiele btedow.

Nie potrafi odwzorowac¢ podanego tekstu.

Zachowanie
Odczytuje i rozumie emocje innych. Znakomicie
Nazywa emocje i uczucia, kontroluje swoje emocje i uczucia. tadnie
. Potrafi panowac¢ nad emocjami. Dobrze
Emocje,
uczucia Potrafi poprosi¢ o pomoc w trudnej sytuacji. Postaraj sie
Nie radzi sobie z emocjami, wywotuje negatywne zachowania. | Pracujwiecej
Nie potrafi nazwa¢ emocji, nie panuje nad swoimi emocjami. Pocwicz jeszcze
Przestrzega zasad wspétpracy i aktywnie wspétdziata w grupie. | Znakomicie
Przyjmuje powierzone mu zadania w grupie. tadnie
Potrafi przyja¢ powierzone mu zadania. Dobrze
Praca . . . . . . . . . .
w zespole Niezbyt chetnie pracuje w grupie, biernie zachowuje sie wobec Postaraj sie
grupy. .
Pracuj wiecej
Zna zasady wspotpracy, ale ich nie respektuje.
Pocwicz jeszcze
Nie realizuje zadan grupy, utrudnia prace innym.
Edukacja polonistyczna - tworzenie tekstow
Samodzielnie uktada kilka zdan na podany temat. Znakomicie
Uktada proste zdania. tadnie
Pod kierunkiem nauczyciela uktada proste zdania. Dobrze
KLASA |

Postaraj sie
Pracuj wiecej

Pocwicz jeszcze
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Tworzy tworcze teksty i opowiadania. Znakomicie

Uzupetnia teksty i je przeksztatca. tadnie

Pisze tekst pod kierunkiem nauczyciela. Dobrze
KLASAII Z pomoca nauczyciela pisze kroétki tekst. Postaraj sie

Nie ukfada tekstow, przepisuje je. Pracuj wiecej

Nie uktada tekstéw, popetnia liczne btedy podczas przepisywa- | Poéwicz jeszcze

nia.

Tworzy rozbudowane swobodne teksty. Znakomicie

Samodzielnie pisze krétkie opowiadania. tadnie

Potrafi napisac krotki tekst. Dobrze
KLASA llI

Z pomoca nauczyciela pisze kroétki tekst. Postaraj sie

Pisze kilka prostych zdan tylko z pomoca nauczyciela. Pracuj wiecej

Nawet z pomoca nie potrafi napisac kilka krétkich zdan. Pocwicz jeszcze

Edukacja matematyczna - zadania tekstowe

Samodzielnie uktada i zapisuje zadanie do rysunku lub dziatania. | Znakomicie

Samodzielnie rozwigzuje zadanie tekstowe. tadnie

Zapisuje rozwigzanie zadania za pomocg cyfr i znakow. Dobrze
KLASA |

Z pomoca potrafi samodzielnie rozwigzac zadanie. Postaraj sie

Zapisuje odpowiedzZ do zadania. Pracuj wiecej

Nawet z pomoca nauczyciela nie potrafi rozwigzac zadan. Pocwicz jeszcze

Potrafi samodzielnie rozwigzac tatwe zadanie ztozone . Znakomicie

Samodzielnie rozwigzuje proste zadanie tekstowe. tadnie

Radzi sobie z rozwigzywaniem zadania tekstowego. Dobrze
KLASA I

Z pomoca rozwigzuje zadanie tekstowe. Postaraj sie

Czesto nie rozumie tresci zadania. Pracuj wiecej

Nie potrafi rozwigzac prostego zadania tekstowego. Pocwicz jeszcze
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Samodzielnie rozwigzuje ztozone zadania tekstowe. Znakomicie
Samodzielnie rozwigzuje zadania tekstowe. tadnie
Rozwiazuje proste zadania tekstowe. Dobrze

KLASA I
Z pomoca rozwigzuje proste zadania tekstowe. Postaraj sie
Tylko z pomoca rozwiagzuje proste zadania tekstowe. Pracuj wiecej
Nie radzi sobie z rozwigzywaniem zadan. Pocwicz jeszcze

Kryteria ocen muszg by¢ jawne, zrozumiate i znane uczniom. Wtedy uczen czuje sie
bezpiecznie, wie, co bedzie podlegac ocenie, na co ma zwréci¢ uwage. Uwaznie odczytuje
komentarz nauczyciela, potrafi sie do niego ustosunkowac. Kryteria ustala nauczyciel sam,
badz wspdlnie z uczniami.

Oproécz oceny biezacej nauczyciel dokonuje ocen podsumowujacych, takimi sg ocena
semestralna i roczna. Ocena semestralna oprécz opisu wiadomosci i umiejetnosci dziecka
zawiera wskazowki do dalszej pracy. Roczna opisowa ocena klasyfikacyjna z zaje¢ eduka-
cyjnych po kazdej klasie jest opisem wiadomosci i umiejetnosci dziecka po danym etapie
ksztatcenia. Uwzglednia poziom opanowania przez ucznia wiadomosci i umiejetnosci z za-
kresu wymagan okreslonych w podstawie programowej ksztatcenia ogélnego dla | etapu
edukacyjnego oraz wskazuje potrzeby rozwojowe i edukacyjne ucznia zwigzane z prze-
zwyciezaniem trudnosci w nauce lub rozwijaniem uzdolnien.

7.1. DIAGNOZA | OBSERWACJA DZIECKA ROZPOCZYNAJACEGO
NAUKE W KLASIE PIERWSZEJ

Opis narzedzia do diagnozy

Gotowos¢ dziecka do podjecia nauki w szkole jest jednym z najwazniejszych warunkow,
jaki powinien zostac¢ spetniony, aby zagwarantowac uczniowi sukces na miare jego moz-
liwosci i potrzeb w klasie pierwszej. Pierwszy etap dziatarn w tym zakresie funkcjonuje na
poziomie edukacji przedszkolnej, w ktérej nauczyciele, w ramach proceséw wspierania
i edukacji dzieci w obowigzkowym rocznym przygotowaniu przedszkolnym, realizujg tre-
$ci podstawy programowej i stymulujg rozwdj dziecka. Odbywa sie to w oparciu o podsta-
we programowg wychowania przedszkolnego, w kierunkach wskazanych jezykiem efek-
tow, podzielonych na pietnascie obszaréw rozwoju dziecka.

Dokument informujacy o gotowosci dziecka do podjecia nauki w szkole stanowi kwin-
tesencje informacji na temat potrzeb, mozliwosci, a takze osiagnie¢ dziecka w zakresie
przewidzianym podstawg programowg wychowania przedszkolnego. Drugi etap odbywa
sie na poczatku roku klasy pierwszej, wtasnie w tym czasie nauczyciel szkoty podstawowej,
rozpoczynajacy prace z grupq dzieci, powinien ponownie sprawdzi¢ gotowos¢ do podje-
cia nauki w szkole, a sprawdzajac, weryfikowac poziom osiggnie¢ w stosunku do wyma-
gan i efektéw przewidzianych podstawg programowa wychowania przedszkolnego, czyli
wczesniejszego etapu rozwoju dziecka. Tym samym bedzie mogt w duzym stopniu konty-
nuowac za nauczycielami przedszkola dziatania o charakterze diagnostycznym i optymal-
nie dostosowa¢ metody oraz formy pracy z dzieckiem do kazdych zajec.
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Opisane ponizej narzedzie ma umozliwi¢ taka diagnoze, ktéra pozwoli na poréwnanie
informacji pozyskanych wczesniej przez rodzicéw w przedszkolu i wyciggniecie wnioskéw
na temat ewentualnych zmian w postepach i rozwoju dziecka w kontekscie jego gotowo-
$ci do podjecia nauki w szkole. Dzieki zaproponowanemu ponizej podziatowi obserwacji
nauczyciel klasy pierwszej obserwuje dziecko w ramach tych samych obszaréw rozwoju,
jakie brat pod uwage nauczyciel przedszkola, wypetniajac dokument zgodny z Rozporza-
dzeniem ministra edukacji narodowej z dnia 18 stycznia 2017 r. w sprawie Swiadectw, dy-
ploméw panstwowych i innych drukéw szkolnych, zatytutowany Informacja o gotowosci
dziecka do podjecia nauki w szkole podstawowej.

Obszary podlegajace diagnozowaniu i kryteria obserwacji

TN

Obszar V Obszar |
potrzeby rozwojowe umiejetnosci spoteczne Obszar i
dziecka, w tym i odpornos¢ emocjonalna umiejetnosci
Zaduwazone_ matematyczne
2R, i gotowos¢ do nauki
uzdolnienia

. . czytania i pisania
i zainteresowania

Obszar IV
samodzielnos¢,
w tym umiejetnosc
wykonywania czynnosci
samoobstugowych

L

Obszar Il

sprawno$¢ motoryczna
i koordynacja wzrokowo-
-ruchowa

Czas prowadzenia diagnozy - 10 dni (2 pierwsze tygodnie wrzes$nia)
Techniki: obserwacja, analiza wytworow, wywiad
Formy: indywidualna, zbiorowa
ZASADY
W kazdym dniu nauczyciel:
+ Swiadomie i celowo dokonuje obserwacji zachowan i analizy wytworéw oraz prac dzieci
w czasie zaje¢ lekcyjnych,
« wypetnia arkusz obserwacyjny,
+ rozmawia z dzie¢mi, prowadzac wywiad.
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temat dziecka na podstawie prowadzonych obserwacji, analizy i wywiadu.

Diagnoza i obserwacja dziecka rozpoczynajgcego nauke w klasie pierwszej

Na pierwszym spotkaniu z rodzicami nauczyciel prosi o wypetnienie kwestionariusza
wywiadu. Zebrane w ten sposob informacje o dziecku poréwnuje z wiedza uzyskang na

KRYTERIA OBSERWACJI

A tak dane zachowanie lub umiejetno$¢ zdecydowanie pojawia sie
u dziecka

B raczej tak nauczyciel zaobserwowat dane zachowanie lub umiejetnos¢, ale nie
jest ono utrwalone

C raczej nie dane zachowanie lub umiejetnos¢ pojawia sie bardzo rzadko

D nie dane zachowanie lub umiejetnos¢ nie zostato przez nauczyciela
zauwazone

ARKUSZ OBSERWACJI UCZNIA
ROZPOCZYNAJACEGO NAUKE W KLASIE PIERWSZEJ

Rok szkolny.........cccovurerereerrernrnncs KIQS@ coeuerevreiereisineisissssssessisssssssssasssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssses

Data rozpoczecia obserwacji
Data zakonczenia obserwacji

OBSZARI

Umiejetnosci spoteczne i odpornosé emocjonalna

Lp.

Czy ponizsze zachowania
i umiejetnosci pojawiaja sie u dziecka?

tak

raczej
tak

raczej
nie

nie

uwagi

Wymienia imiona i nazwiska oséb bliskich; wie,

! gdzie pracuja, czym sie zajmuja.
Zna nazwe miejscowosci, w ktdrej mieszka, i wymie-
2 nia nazwy wazniejszych instytucji w miescie.
Orientuje sie w rolach spotecznych petnionych przez
3 wazne osoby, np. policjanta, strazaka.
Wie, jakiej jest narodowosci, ze mieszka w Polsce,
4 a stolica Polski jest Warszawa.
Nazywa godto i flage parstwowa, zna polski hymn
> i wie, ze Polska nalezy do Unii Europejskiej.
Obdarza uwaga dzieci i dorostych, aby rozumie¢ to,
6 co méwig i czego oczekuja.
v Grzecznie zwraca sie do innych.
8 Potrafi zgodnie bawic sie zinnymi dzie¢mi.
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Radzi sobie w sytuacjach zadaniowych, wspétdziata

9
zinnymi i przestrzega regut.
10 Samodzielnie radzi sobie w sytuacjach zyciowych
i przewiduje skutki swoich zachowan.
11 Zna zagrozenia ptynace ze $wiata ludzi i ich unika.
Wie, jak nalezy zachowywac sie na uroczystosciach,
12 | np. na koncercie, festynie, przedstawieniu, w teatrze,
w kinie.
Ma poczucie sprawstwa (,potrafie to zrobic¢”) i od-
13 czuwa rados$¢ z wykonanej pracy.
14 Potrafi dokonczy¢ rozpoczeta prace.
15 Rozpoznaje i nazywa emocje wiasne oraz innych
0s6b.
16 Samodezielnie inicjuje kontakty z réwiesnikami.
17 Potrafi poprosi¢ o pomoc i informuje o swoich po-
trzebach.
18 Unika boéjek, szarpania i krzykow.
OBSZARII
Umiejetnosci matematyczne i gotowosc¢ do nauki czytania i pisania
Czy ponizsze zachowania tak |raczej|raczej| nie |uwagi
Lp. | i umiejetnosci pojawiaja sie u dziecka? tak nie
1 Stara sie méwi¢ poprawnie pod wzgledem artykula-
cyjnym i gramatycznym.
5 Mowi ptynnie, niezbyt gtosno, dostosowuje ton gtosu
do sytuacji.
3 Uwaznie stucha, pyta o niezrozumiate fakty.
4 Formutuje dtuzsze wypowiedzi o waznych sprawach.
5 Stucha opowiadan, basni i rozmawia o nich.
6 Interesuje sie ksigzkami i czytaniem.
7 Interesuje sie pisaniem.
8 Ukfada krétkie zdania, dzieli zdania na wyrazy.
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Dzieli wyrazy na sylaby.

9
Wyodrebnia gtoski w stowach o prostej budowie
10 fonetyczne;j.
Rozumie sens informacji podanych w formie uprosz-
czonych rysunkéw oraz czesto stosowanych ozna-
1 czen i symboli, np. w przedszkolu, na ulicy,
na dworcu.
12 Grupuje obiekty w sensowny sposob (klasyfikuje).
Formutuje uogdlnienia typu: to do tego pasuje,
13 te obiekty sq podobne, a te sq inne.
Stara sie taczy¢ przyczyne ze skutkiem i proébuje
14 przewidywac, co sie moze zdarzy¢.
15 | Przelicza obiekty i odréznia btedne liczenie
od poprawnego.
Wyznacza wynik dodawania i odejmowania,
16 | pomagajac sobie liczeniem na palcach lub na innych
zbiorach zastepczych.
Ustala réwnolicznos¢ dwéch zbioréw, a takze postu-
17 guje sie liczebnikami porzadkowymi.
Rozréznia strony lewa i prawa, okresla kierunki
18 | i ustala potozenie obiektoéw w stosunku do wtasnej
osoby.
Ustala potozenie obiektéw w odniesieniu do innych
19 obiektow.
Potrafi okresli¢ kierunki oraz miejsca na kartce
20 papieru.
Wie, na czym polega pomiar dtugosci, zna proste
21 sposoby mierzenia, np. krokami, stopa za stopa.
Zna state nastepstwo dni i nocy, pér roku, dni
22 tygodnia, miesiecy w roku.
Potrafi uwaznie patrze¢ i zapamietuje elementy
23 obrazka.
Przewiduje, w miare swoich mozliwosci, jakie beda
skutki czynnosci manipulacyjnych na przedmiotach
24 - wnioskuje o wprowadzonych i obserwowanych
zmianach.
25 Uczestniczy w zabawach i grach teatralnych oraz w

pantomimie.
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OBSZARIII

Sprawnos¢ motoryczna i koordynacja wzrokowo-ruchowa

Czy ponizsze zachowania raczej | raczej . .
Lp. | . .. L e e .. . . tak ! nie | uwagi
i umiejetnosci pojawiajq sie u dziecka? tak nie
1 Potrafi whasciwie trzymac otéwek lub kredke.
> Wykonuje ruchy rozmachowe.
3 Wznosi konstrukcje z klockdw i tworzy kompozycje
z réznorodnych materiatéw (np. przyrodniczych).
Uzywa wtasciwie prostych narzedzi podczas
4 | majsterkowania.
5 Orientuje sie w bezpiecznym poruszaniu sie
po drogach i przy korzystaniu ze srodkéw transportu.
6 Uczestniczy w zajeciach i zabawach ruchowych, np.
w parku, na boisku, w sali gimnastyczne;j.
Jest sprawne fizycznie lub jest sprawne w miare
7 | swoich mozliwosci, jesli jest dzieckiem mniej
sprawnym ruchowo.
8 Wycina po linii prostej, tamanej i krzywej.
9 Koloruje wyznaczone powierzchnie.
10 Odrysowuje proste rysunki.
11 Odwzorowuje proste ksztatty geometryczne.
12 Ukfada elementy wg wzoru.
13 Rysuje po $ladzie i wg wzoru.
14 Chodzi po linii prostej na odcinku réwnym okoto 2 m.
15 | Skacze na jednej nodze.
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OBSZAR IV

Samodzielnos¢, w tym umiejetnos¢ wykonywania czynnosci
samoobstugowych

Czy ponizsze zachowania raczej | raczej . .
Lp. [.. ... L e e . . . . tak . nie | uwagi
i umiejetnosci pojawiaja sie u dziecka? tak nie
1 Umie sie samodzielnie umy¢ i skorzystac z toalety.
5 Samodzielnie ubiera sie i rozbiera.
3 Wiasciwie zachowuije sie przy stole podczas
positkow, sprzata po sobie.
4 Dba o swoje rzeczy osobiste, nie gubi ich, nie naraza
ich na kradziez.
5 Utrzymuje porzadek w swoim otoczeniu.
Wie, jak trzeba sie zachowac w sytuacji zagrozenia
6 |°rez gdzie i jak poprosi¢ o pomoc.
v Wie, jak nalezy dba¢ o zdrowie.
8 Zna zagrozenia ptynace ze Swiata roslin i zwierzat
i ich unika.
9 Samodzielnie wigze sznuréwki.
10 Potrafi samodzielnie spakowac tornister.

OBSZARV

Potrzeby rozwojowe i edukacyjne dziecka, w tym zauwazone predyspozycje,
uzdolnienia i zainteresowania

Czy ponizsze zachowania raczej | raczej . .
Lp. [. ... L e e . . . . tak ! nie | uwagi
i umiejetnosci pojawiaja sie u dziecka? tak nie
1 Odgrywa istotna role w zabawach.
5 Spiewa piosenki.
3 Improwizuje muzyke ruchem wg wiasnego pomystu.
4 Stucha w skupieniu muzyki, w tym klasycznej.
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Potrafi wypowiedziec sie w formie pracy plastyczne;j.

5

6 Interesuje sie, w miare swoich mozliwosci,
wybranymi zabytkami i dzietami sztuki.

7 Chetnie uczestniczy w zbiorowym $piewie, taricach
i muzykowaniu.

8 Gra na instrumencie muzycznym.

9 Uprawia sporty (wybrang dyscypline).

10 Interesuje sie malarstwem, rzezbg i architektura
(réwniez architektura zieleni i architekturg wnetrz).

1 Interesuje sie tradycjami i obrzedami ludowymi

Ze swojego regionu.

Interesuje sie urzadzeniami technicznymi
12 | (np. uzywanymi w domu), prébuje zrozumiec,
jak one dziataja.

Interesuje sie tamigtdwkami matematycznymi,
13 grami, w tym komputerowymi, w czasie ktorych

projektuje wymyslone przez siebie wirtualne akcje,

zdarzenia, rzeczywistosci.

14 Interesuje sie przyroda lub historig lub inng dziedzi-
na nauki.

15 Interesuje sie czytaniem, wymyslaniem wiasnych

historyjek, ktore potrafi opowiedzie¢.

PROFIL DZIECKA

1. Mocne strony dziecka
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WYWIAD Z RODZICAMI DZIECKA

ROZPOCZYNAJACEGO NAUKE W KLASIE PIERWSZE)

Szanowni Panstwo,

w trosce o najwyzszy poziom edukacji Waszego dziecka prosze o udzielenie odpowiedzi na
ponizsze pytania, zgodnie z posiadanq przez Paristwa wiedzq i wedfug Paristwa obserwacji.
Zebrane odpowiedzi postuzq mi jako materiat pomocniczy, dzieki ktéremu szybciej i lepiej po-
znam indywidualne potrzeby oraz mozliwosci Waszego dziecka, a tym samym dostosuje do
niego swoje wymagania, metody oraz zakres dziatan.

Wychowawczyni Waszego Dziecka
Prosze ponizej wpisac dane dziecka

[MNIQ T NAZWISKO ettt s st s s s ss st sss b s s s bbb ssssssassessnsas

Prosze przeczytac pytanie i krzyzykiem zaznaczy¢ wtasciwg odpowiedz.

Czy Panstwa dziecko: TAK NIE

Potrafi samo zawigzac sznurowadta i zapia¢ guziki?

—_

Potrafi skaka¢ na jednej nodze, na obu nogach, np. przez katuze?

Chetnie bierze udziat w zabawach ruchowych?

Potrafi lepic z plasteliny?

Tnie nozyczkami wedtug narysowanej linii prostej i krzywej?

Prawidtowo wymawia wszystkie gtoski?

W opowiadaniu postuguje sie petnymi zdaniami?

Wyraza sie poprawnie, poprawnie buduje zdania?

tatwo dobiera wiasciwe stowa?

O [0 (I N[O uv | b |W | N

Odréznia lewa strone swego ciata od strony prawe;j?

—_
o
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Czy postuguje sie zawsze jedna reka w pracach wymagajacych wyboru,

11
np. jedzenie, kolorowanie, mycie zebéw?

12 Potrafi kolorowac obrazek, nie wykraczajac poza linie?

13 Potrafi postugiwac sie przyborami do pisania?

14 | Lubirysowac lub kolorowac?

15 Potrafi tak narysowa¢ postac ludzka, by byta kompletna, a czedci ciata
rozmieszczone wiasciwie?

Potrafi uktada¢ klocki w grupy wg barwy, ksztattu, wielkosci?

16

17 | Potrafi znalez¢ kilka réznic w dwu obrazkach pozornie identycznych?

18 Potrafi grupowac przedmioty i obrazki wg okreslonych kryteriéw,
np. zabawki, stodycze, sprzety domowe?

19 Potrafi kojarzy¢ przedmioty lub obrazki pasujace do siebie,
np. narty - $nieg, stopa - but, malina - krzew?

20 Potrafi dobra¢ do wzoru takie same obrazki, takie same litery, takie same sfowa?

21 | Potrafi utozyc klocki tak samo jak we wzorze?

29 Rozréznia dzwieki z otoczenia, np. odréznia dzwiek klaksonu samochodu
od dzwonka roweru?

23 Wyrdznia gtoske na poczatku wyrazu (nazywa dzwieki, ktore styszy na
poczatku nazw przedmiotéw lub imion, np. plecak, eklerka, zajac)?
Réznicuje dZzwieki podobne np. kura — gora (k — g)? Czy styszy réznice?

24

25 | Rozwiazuje proste zagadki?

26 Zapamietuje i powtarza z pamieci proste rymowanki i wierszyki?

97 | Potrafi skupic sie na wykonywanej czynnosci?

28 Potrafi wystuchac 2-3 polecen, nastepnie zastosowac sie do nich?

29 |Po skoriczonej pracy sprzata po sobie?

30 |Zazwyczaj konczy rozpoczeta prace, nie zniecheca sie zbyt szybko?

31 |Bawisiez rowiesnikami, z rodzerstwem?

32 Potrafi podporzadkowac sie poleceniom dorostych?

33 |Maw domu obowigzki, pomaga dorostym, sprzata pokdj?

34 Interesuje sie czyms$ szczegdlnym (taniec, sport, gra na instrumencie,
rysowanie, opieka nad zwierzetami itp.)?

35 | Posiada w domu wiasny pokdj, kat do zabawy I nauki?

36 Dzieli pokéj z rodzenstwem lub innymi domownikami?

37 Spedza w ciggu dnia mimimum 1,5 godziny w ramach rozmowy, zabawy,

spaceru lub innych aktywnosci wspélnie z rodzina.
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8. KONCEPCJA WSPIERANIA INDYWIDUALNYCH POTRZEB
UCZNIOW — POMOC PSYCHOLOGICZNO-
-PEDAGOGICZNA W PRAKTYCE

Na podstawie obowigzujacych przepisow prawa oswiatowego, pomoc psychologicz-
no-pedagogiczna organizowana w szkole ma na celu:

« rozpoznawanie i zaspakajanie indywidualnychpotrzeb rozwojowych, edukacyjnych oraz
mozliwosci psychofizycznych ucznidw, a takze rozpoznawanie czynnikéw $rodowiskowych
majacych wptyw na funkcjonowanie ucznia w szkole i sSrodowisku réwiesniczym, wskazywa-
nie barier a takze organiczen jakie stojg u podstaw probleméw i trudnosci dziecka.

Objecie ucznia pomocg psychologiczno-pedagogiczng wynika w szczegdlnosci:
z niepetnosprawnosci;

z niedostosowania spotecznego;

z zagrozenia niedostosowaniem spotecznym;

z zaburzen zachowania i emogji;

ze szczegblnych uzdolnien;

ze specyficznych trudnosci w uczeniu sie;

z deficytéw kompetencji i zaburzen sprawnosci jezykowych;

z choroby przewlektej;

z sytuacji kryzysowych lub traumatycznych;

)z niepowodzen edukacyjnych;

)z zaniedban srodowiskowych zwigzanych z sytuacjg bytowg ucznia i jego rodziny, sposo-
bem spedzania czasu wolnego i kontaktami srodowiskowymi;

12) z trudnosci adaptacyjnych zwigzanych z réznicami kulturowymi lub ze zmiang $rodowiska

edukacyjnego, w tym zwigzanych z wczesniejszym ksztatceniem za granica.
Pomoc psychologiczno-pedagogiczna udzielana jest w przedszkolu, szkole:

« rodzicom uczniéw i nauczycielom;

« w celu rozwigzywania probleméw wychowawczych i dydaktycznych;

« w celu zwiekszania efektywnosci pomocy udzielanej uczniom.

Pomoc psychologiczno-pedagogiczna jest organizowana i udzielana we wspétpracy z:

1) rodzicami uczniow;

2) poradniami psychologiczno-pedagogicznymi, w tym poradniami specjalistycznymi, zwa-

nymi dalej,poradniami”;

3) placéwkami doskonalenia nauczycieli;

4) innymi przedszkolami, szkotami i placéwkami;

5) organizacjami pozarzadowymi oraz innymi instytucjami dziatajgcymi na rzecz rodziny,

dzieci i mtodziezy.

Pomoc psychologiczno-pedagogiczna w przedszkolu, szkole i placéwce jest udzielana

zinicjatywy:

ucznia;

rodzicéw ucznia;

dyrektora przedszkola, szkoty lub placéwki;

nauczyciela, wychowawcy grupy wychowawczej lub specjalisty, prowadzacych zajecia z

uczniem;

5) pielegniarki srodowiska nauczania i wychowania lub higienistki szkolnej;

6) poradni;
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asystenta edukacji romskiej;

pomocy nauczyciela;

asystenta nauczyciela;

pracownika socjalnego;

asystenta rodziny;

kuratora sadowego;

organizacji pozarzadowej lub instytucji dziatajacej na rzecz rodziny, dzieci i mtodziezy

W szkole pomoc psychologiczno-pedagogiczna jest udzielana w trakcie biezacej pracy z
uczniem oraz przez zintegrowane dziatania nauczycieli i specjalistow, a takze w formie:
klas terapeutycznych;

zajec rozwijajacych uzdolnienia;

zajec rozwijajacych umiejetnosci uczenia sieg;

zajec¢ dydaktyczno-wyréwnawczych;

zajec specjalistycznych: korekcyjno-kompensacyjnych, logopedycznych, rozwijajacych kom-
petencje emocjonalno-spoteczne oraz innych zajec o charakterze terapeutycznym;

zaje¢ zwigzanych z wyborem kierunku ksztatcenia i zawodu — w przypadku uczniéw szkot
podstawowych oraz uczniéw szkét ponadpodstawowych;

zindywidualizowanej sciezki ksztatcenia;

porad i konsultacji;

warsztatow.

Zintegrowane dziatania nauczycieli moga przybrac forme wspétpracy w ramach ze-
spotu. W sktad zespotu wchodza nauczyciele, wychowawcy, specjalisci prowadzacy za-
jecia z uczniem, pedagog, logopeda, rodzice oraz inni spacjalisci spoza szkoty np. Poradni,
placowki doskonalenia, organizacji pozarzadowej, ktérzy moga wesprze¢ dziatania na-
uczycieli i rodzicéw. Dzieje sie to na zasadach opisanych w statucie szkoty pod nadzorem
dyrektora szkoty.

Spotkania zespotu zwotuje osoba koordynujaca jego prace np. wychowawca klasy — w
miare potrzeb.Dokumentacja powinna by¢ prowadzona zgodnie z wymaganiami przepi-
sOw prawa oswiatowego wynikajacymi z rozporzadzeniu w sprawie sposobu prowadzenia
przez publiczne przedszkola, szkoty i placowki dokumentacji przebiegu nauczania, dziatal-
nosci wychowawczej i opiekunczej oraz rodzajow tej dokumentacji

W spotkaniach zespotu moga réwniez uczestniczy¢ uczestniczy¢ rodzice, przedstawi-
ciel poradni psycholo-giczno-pedagogicznej, w tym poradni specjalistycznej, inne osoby,
w szczegolnosci lekarz, psycholog, pedagog, logopeda lub inny specjalista.
Obowiazkowo powotywany jest przez dyrektora zespot dla ucznia:
posiadajgcego orzeczenie o potrzebie ksztatcenia specjalnego, orzeczenie o potrzebie in-
dywidualnego nauczania lub opinie poradni psychologiczno-pedagogicznej, w zakresie,
w ktérym prawo reguluje koniecznos¢ powotania takiego zespotu.

Do zadan zespotu nalezy:

ustalenie zakresu, w ktérym uczen wymaga pomocy psychologiczno-pedagogicznej
z uwagi na indywidualne potrzeby rozwojowe i edukacyjne oraz mozliwosci psychofizycz-
ne, w tym szczegdlne uzdolnienia,

okreslenie zalecanych form, sposobdw i okresu udzielania uczniowi pomocy psycholo-
giczno-pedagogicznej, z uwzglednieniem indywidualnych potrzeb rozwojowych i eduka-
cyjnych oraz mozliwosci psychofizycznych ucznia, a w przypadku ucznia posiadajacego
orzeczenie lub opinie, o ktérych mowa w § 19 ust. 2 pkt 1 - takze z uwzglednieniem zale-
cen zawartych w orzeczeniu lub opinii.
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« W przypadku:

UCZNIA UCZNIA
posiadajgcego orzeczenie nieposiadajgcego orzeczenia o potrzebie
o potrzebie ksztatcenia specjalnego indywidualnego nauczania lub opinii

poradni psychologiczno-pedagogicznej,
w tym poradni specjalistycznej, lub bez

zespot orzeczenia — na wniosek nauczyciela
/ \ wychowawcy lub specjalisty
opracowuje _
\{/ dokonuje
Indywidualny / zespot
Program Edukacyjno-
-Terapeutyczny zaktada opracowuje
(IPET) \L x/
okresowej, wielospecjalistycznej Teczke ucznia oraz Plan Dziatan
oceny poziomu funkcjonowania dziennik zaje¢ Wspierajacych
dziecka oraz, w miare potrzeby, w ramach przyznanych (PDW)

modyfikuje IPET z uwzgl,ednieniem
modelu diagnozy funkcjonalnej

Uwaga! Rodzice otrzymujg kopie Indywidaulnego Programu Edukacyjno-Terapeutyczne-
go. Wzory dokumentacji w zakresie pomocy psychologiczno-pedagogicznej mozna po-
bra¢ w formie pliku elektronicznego z MAC-Akademia.

Zespot decyduje o wczesniejszym zakonczeniu udzielania uczniowi danej formy po-
mocy psychologiczno-pedagogiczne;.

Zespoty utworzone dla ucznidw majacych jednorodne indywidualne potrzeby rozwo-
jowe i edukacyjne oraz mozliwosci psychofizyczne moga opracowac wspoélny plan dziatan
wspierajacych dla tych uczniéw.

Dyrektor szkoty ustala dla ucznia formy, sposoby i okres udzielania pomocy psycholo-
giczno-pedagogicznej oraz wymiar godzin, w ktérym poszczegdlne formy pomocy beda
realizowane.

O ustalonych dla ucznia formach, sposobach i okresie udzielania pomocy psycholo-
giczno-pedagogicznej oraz wymiarze godzin, w ktérym poszczegdlne formy pomocy
beda realizowane, dyrektor szkoty niezwtocznie informuje na pismie rodzicéw ucznia.

W przypadku ucznia posiadajacego orzeczenie o potrzebie ksztatcenia specjalnego,
ustalone przez dyrektora szkoty formy, sposoby i okres udzielania pomocy psychologicz-
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no- pedagogicznej oraz wymiar godzin, w ktérym poszczegdlne formy pomocy beda re-
alizowane, sg uwzgledniane w indywidualnym programie edukacyjno-terapeutycznym,
opracowanym dla ucznia na podstawie przepiséw w sprawie warunkéw organizowania
ksztatcenia, wychowania i opieki dla dzieci i mtodziezy niepetnosprawnych oraz niedosto-
sowanych spotecznie w przedszkolach, szkotach i oddziatach ogélnodostepnych lub in-
tegracyjnych albo przepiséw w sprawie warunkéw organizowania ksztatcenia, wychowa-
nia i opieki dla dzieci i mtodziezy niepetnosprawnych oraz niedostosowanych spotecznie
w specjalnych przedszkolach, szkotach i oddziatach oraz w osrodkach.

8.1. ZASADY PRACY Z UCZNIEM MAJACYM TRUDNOSCI W NAUCE

Podczas pracy z uczniami majacymi trudnosci w nauce nauczyciel musi wykazac sie cier-
pliwoscia i troska, ale powinien by¢ tez zdecydowany, wymagajacy i konsekwentny. Na-
uczyciel nie moze tez zapominag, ze cele, ktére osiagng jego uczniowie, beda ich ogrom-
nymi sukcesami, ale nie zawsze bedga spetniac zewnetrzne kryteria.

Zasady pracy z uczniem majacym trudnosci w nauce:

nalezy wyszukiwac w jego uczeniu sie mocne strony i na nich opiera¢ nauczanie,
zachecad i pozytywnie komentowag,

poméc ustalad realistyczne cele i oceniac osiggniecia,

dostosowywac poziom trudnosci zadan,

stosowac materiaty odwotujace sie do wielu zmystéw,

zadawac prace oparte na zainteresowaniach uczniéw,

stosowac krotkie zadania, w ktérych pierwsza czesc jest tatwa lub na tyle uczniom znajo-
ma, zeby juz na wstepie mogli odnies¢ sukces,

nalezy chwali¢ uczniow, kiedy odpowiadaja wystarczajaco dobrze,

dac¢ im sposobnos$¢ poprawienia prac niewystarczajgco dobrych,

upewnic ich, ze w razie potrzeby otrzymaja pomoc,

doceniac ich wysitek i wktad pracy, nie szczedzi¢ pochwat,

sadzac takich uczniow w pierwszych ftawkach i nawigzywac z nimi czesty kontakt wzroko-
wy,

gromadzic¢ ksigzki i materiaty dydaktyczne obejmujgce materiat nauczania z danej klasy,
ale tatwiejszy w czytaniu,

uczy¢ samodzielnego czytania i umiejetnosci uczenia sie, a nie wytacznie materiatu pro-
gramowego,

w kazdym dziale programowym wyszukiwac to, co podstawowe i konieczne do nauczenia
i nauczac tego tak, zeby uczniowie doskonale to przyswoili, cho¢by kosztem innych wiado-
mosci i umiejetnosci, ktére opanowali pozostali uczniowie,

udziela¢ wskazéwek, jak sie uczy¢, i pomagac w trakcie uczenia sie,

traktowac tych uczniéw ze zrozumieniem, ale stanowczo domagac sie osiggniecia zatozo-
nych celéw dydaktycznych.



Zasady pracy z uczniem ze szczegélnymi uzdolnieniami

8.2. ZASADY PRACY Z UCZNIEM ZE SZCZEGOLNYMI
UZDOLNIENIAMI

Punktem wyjscia do planowania rozwoju ucznia jest wszechstronne poznanie, diagnoza,
typow inteligencji, styléw uczenia sie. Aby nauczyciel mogt poméc w rozwoju twoérczych
umiejetnosci uczniow, musi odkry¢ posiadane przez nich zdolnosci, zainteresowania,
okresli¢ cechy ich temperamentu, styl uczenia sie (wzrokowy, stuchowy, kinestetyczny), ro-
dzaj dominujacej inteligencji, ich motywacje, potrzeby i aspiracje, dostosowac proces na-
uczania do procesu uczenia sie. Mozliwosci intelektualne ucznia nie zawsze uwidaczniajg
sie, dlatego bardzo wazna jest tu praca, dzieki ktorej uczen moze pokazac swoj potencjat,
odkryc¢ swoje zdolnosci.

Sposoby badania predyspozyc;ji:

obserwacja,

test inteligencji wielorakiej Howarda Gardnera

testy rysunkowe:

- Narysuj cztowieka (Goodenough-Harris Drawing Test),

— Test Dom - Drzewo - Osoba J. Bucka,

wywiad z rodzicami i uczniem.

Waznym czynnikiem psychologicznym w uczeniu sie jest motywacja. Znajomos¢ mo-
tywacyjnych uwarunkowan uczenia sie i roznic w motywacji uczenia sie réznych osoéb jest
jednym z warunkow wtasciwego organizowania procesu ksztatcenia. Szczegolne potrzeby
ucznia uzdolnionego, jego chec i energia do pracy musza zosta¢ wtasciwie zagospoda-
rowana. Nauczyciel powinien zmobilizowac¢ ucznia do pracy, wzmocni¢ uczniowska mo-
tywacje i zaangazowanie, zaszczepi¢ rados¢ uczenia sie. Wymaga to z jego strony prze-
myslanych decyzji, odpowiedzialnych dziatan, ktére pomoga w pokonywaniu trudnosci
i przeszkdd. Praca z uczniem zdolnym jest trudng i absorbujaca ptaszczyzng dziatalnosci
w procesie dydaktycznym, ale jednoczesnie pasjonujaca, stawiajgca nauczycielowi pewne
wyzwanie.
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Pozytywne i negatywne przykiady zachowan ucznia zdolnego

DZIECKO ZDOLNE:

« szybcieji sprawniej selekcjonuje informacje

« szybciej i sprawniej zapamietuje

« fatwiej i bardziej spontanicznie rozwiagzuje
problemy

« ma podzielng uwage

+ jest zainteresowane zagadnieniem natury
poznawczej

« jest dociekliwe

« potrafi zidentyfi kowac problem

« mysli syntetycznie

- jest niezalezne i krytyczne w mysleniu

+ ma poczucie humoru (dostrzega czarny hu-
mor)

+ jest wrazliwe na innych

+ ma bogaty zas6b stownictwa

« ma hobby, zainteresowania

+ posiada wiedze wykraczaja poza ramy opi-
sane w programie nauczania (szczegdlnie
W obszarze zainteresowan).

DZIECKO ZDOLNE:

zadaje duzo pytan — ,przeszkadza”

nudzi sie, gdy ma do wykonania za duzo
zadan tego samego rodzaju
jestniecierpliweinietolerancyjne w stosunku
do 0sd8b, ktére za nim nie nadazaja

zartuje, potrafi by¢ cyniczne wobec innych
nie akceptuje swojego wizerunku - nie chce
sie pokazywac

nie potrafi akceptowac opinii innych

jest uparte — tzw. osli upor

jest obojetne wobec zasad dobrego
wychowania

jest hatasliwe i ktotliwe

charakteryzuje je silny egocentryzm
wykazuje nieche¢ do wspdtpracy (jest
indywidualista)

jest sfrustrowane, gdy dostaje mato ambitne
zadania lub nie wygrywa

ma poczucie zawodu z powodu niespetnienia
nie potrafi pogodzi¢ sie z niemoznoscig
osiggania celéw.

Zakres pracy z uczniem zdolnym dzieli sie na trzy kategorie:

indywidualizacje w procesie lekcyjnym,

indywidualizacje na zajeciach pozalekcyjnych,

udziat w zajeciach pozaszkolnych.

Indywidualizacja procesu nauczania odbywa sie przez r6znicowanie i rozszerzanie tre-
$ci programu nauczania, nauczanie wielopoziomowe. Mozna je realizowac poprzez:
rozwijanie zainteresowan tworczych,

ksztatcenie wielopoziomowe i zréznicowane,

stawianie i rozwigzywanie problemow,

stosowanie metod uaktywniajacych obserwacje, myslenie wzbogacajace jezyk uczniow,
rozwijanie samodzielnosci wedtug indywidualnego tempa oraz usamodzielnianie poprzez
odbudowywanie emocjonalno-motywacyjne zamierzen, planow,

indywidualizacje procesu dydaktycznego, zadan szkolnych i domowych, zadan trudniej-
szych, zadan do wyboru,

ksztattowanie postaw i dyspozycji tworczych w wybranych dziedzinach,

ksztattowanie wtasciwej wspolnoty uczniowskiej przez eliminowanie atmosfery leku i za-
grozenia, stymulujacej tworczg aktywnos¢ dzieci i mtodziezy.

Zasady pracy z uczniem zdolnym:

nalezy zwraca¢ uwage na to, co uczeh mowi i robi,

wydobywac i ujawniac u ucznia umiejetnosci i postawy oraz je rozwijac,

ksztattowac u ucznia wiare we wiasne mozliwosci,

pobudzac ucznia do zdobywania wiadomosci na drodze poszukiwan i badan,

pobudzac aktywnosc¢ ucznia.



Zasady pracy z uczniem ze szczegélnymi uzdolnieniami

Indywidualizacja pracy zaréwno z uczniem majacym trudnosci w nauce, jak i z uczniem
zdolnym dobrze wptywa na stosunki interpersonalne, ale tez na rozwéj poszczegdlnych
ucznidéw. Wyréwnuje szanse, pozwala wyzyskac to, co najlepsze w uczniach i nauczycielu,
rozwijac ich mocne strony, ale rowniez daje mozliwo$¢ poznania stabych stron, nad ktory-
mi nalezy pracowac.

8.3. SPOSOBY ROZPOZNAWANIA | ZASPOKAJANIA
INDYWIDUALNYCH POTRZEB ROZWOJOWYCHI
EDUKACYJNYCH UCZNIA ORAZ INDYWIDUALNYCH
MOZLIWOSCI PSYCHOFIZYCZNYCH UCZNIA

SPECYFICZNE TRUDNOSCIW CZYTANIU I W PISANIU ORAZ ZAGROZENIE DYSLEKSJA

Przyczyny trudnosci:

zaburzenia percepcji stuchowej,

zaburzenia percepcji wzrokowej i orientacji przestrzennej,
zaktécenia motoryki,

zaburzenia procesu lateralizacji,

zaburzenia koncentracji uwagi,

zaburzenia rozwoju mowy.

Symptomy zaburzen percepcji stuchowej:

trudnosci w nauce jezykdw obcych, w pamieciowym uczeniu sie (wiersze, teksty piosenek,
Ciagi stowne - dni tygodnia, nazwy miesiecy, tabliczka mnozenia),

trudnosci w przyswajaniu materiatu z gramatyki, w rozumieniu dtuzszych wypowiedzi
stownych i polecen,

trudnosci w czytaniu: niewtasciwe wybrzmiewanie dzwiekédw mowy, trudnosci w syn-
tezowaniu przeliterowanych dzwiekow, btedy w czytaniu: zamienianie liter, nieprawidtowe
odczytywanie wyrazow, niewtasciwe zrozumienie okreslen stownych, hatas uniemozliwia
im czytanie,

trudnosci w pisaniu: specyficzne btedy — przekrecenia, poprawki, przestawianie szyku wy-
razow, taczenie wyrazow, problem ze zmiekczeniami, dwuznakami, gtoskami bezdzwiecz-
nymi, gtoskami nosowymi, liczne znieksztatcenia, widoczne wady jezykowe.

Metody badania poziomu percepcji stuchowej:

wywiad z rodzicami — dostarcza informacji na temat przebiegu dotychczasowego rozwoju
mowy dziecka; dowiadujemy sie z niego, czy dziecko zna wiersze, czy szybko sie ich uczy
i od jak dawna, czy jest muzykalne, czy rozpoznaje melodie,

obserwacja dziecka - wypowiedzi i wymowa dziecka pozwalaja ujawni¢ wady wymowy,
przekrecanie wyrazéw, maty zasob stow; podczas obserwacji w czasie czytania, stuchania
i pisania tez mozemy wnioskowac o percepcji stuchowe;j.

préby eksperymentalne — pozwalaja oceni¢ poziom analizy i syntezy stuchowej; najpierw
wyodrebniamy w tekscie zdania, potem - wyrazy w zdaniach, sylaby w wyrazach, gtoski
w nagtosie i w wygtosie,

test odtwarzania struktur rytmicznych Miry Stambak,

skala Ryzyka Dysleksji prof. M. Bogdanowicz.
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Cwiczenia rozwijajace umiejetnosé dokonywania analizy i syntezy stuchowej wyrazéw:

¢wiczenia na materiale bezliterowym

- rozpoznawanie dzwiekow i szmerow

- odtwarzanie przez dzieci styszanego rytmu

- odtwarzanie struktur dzwiekowych na podstawie uktadow przestrzennych,

¢wiczenia na materiale literowym

- wyodrebnianie: zdan w mowie, stow w zdaniach, gtosek w stowach

- wyodrebnianie sylab w stowach

- dzielenie wyrazéw na sylaby

- dzielenie wyrazéw na sylaby i wyodrebnianie gtosek w sylabach

- tworzenie wyrazow z sylab

- czytanie sylab i tworzenie z nich wyrazéw przy zastosowaniu loteryjek obrazkowo-sy-
labowych i obrazkowo-wyrazowych

- uktadanie zdan z sylab

- wybieranie i segregowanie przedmiotéw oraz obrazkéw na podstawie dzwiekowych
wtasciwosci ich nazw

- tworzenie wyrazoéw z podanych gtosek i ich zamienianie

- réznicowanie dzwiecznosci gtosek

- réznicowanie gtosek opozycyjnych.

Symptomy zaburzen percepcji wzrokowej i orientacji przestrzennej:

trudnosci w nauce geometrii, wynikajace z zaburzen wyobrazni przestrzennej w réznico-

waniu ksztattéw figur geometrycznych i zaktéconej orientacji i wyobrazni przestrzennej:

nad, pod, obok,

trudnosci w postugiwaniu sie mapa, zwigzane z zaktdcong orientacja w stronach swiata,

trudnosci w werbalnym przyswajaniu pojec,

trudnosci w nauce jezykow obcych — w zapamietywaniu liter, zwtaszcza podobnych zna-

kow,

trudnosci w pisaniu — mylenie podobnych liter, liter réznigcych sie potozeniem do osi pio-

nowej lub poziomej, np.: p - b, n - u, d — g, odwracanie kolejnosci liter w wyrazach, pomi-

janie w literach ogonkow, kreseczek, za duze lub za mate odstepy miedzy literami, pisanie

w niewtasciwych liniach,

trudnosci w czytaniu — trudnosci z kojarzeniem dzwieku z literg, mylenie liter i wyrazow

wykazujacych podobienstwo graficzne, np.: pitka — patka, czytanie na pamie¢, zgadywa-

nie, wolne tempo czytania, nieche¢ do gtoSnego czytania, trudnosci ze zrozumieniem

przeczytanej tresci, gubienie sie w tekscie, duza meczliwos¢,

trudnosci w rysowaniu i odwzorowywaniu ksztattéw geometrycznych, zwtaszcza z pamie-

ci i wedtug wzoru, ubogie rysunki (uproszczona, schematyczna forma), zaktécone stosunki

przestrzenne i proporcje, trudnosci w rozplanowaniu pracy, ktopoty z poprawnym odtwa-

rzaniem wzorow w ukfadankach i mozaikach.

Metody badania percepcji wzrokowej i orientacji przestrzennej:

obserwacja dziecka podczas codziennych czynnosci i zabaw konstrukcyjnych, dydaktycz-

nych, podczas rysowania, czytania.

wywiad z rodzicami - dostarcza wiadomosci o rysunkach, zabawach, orientacji w schema-

cie wiasnego ciata i w przestrzeni.

analizowanie wytworow, gtéwnie rysunkéw, wykonanych wedtug gotowych wzoréw.

proby eksperymentalne — odwzorowywanie figur geometrycznych H. Spionek.

testy Bender-Koppitz i Bender-Santucci (polegajg na reprodukowaniu figur geometrycznych).
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Cwiczenia usprawniajace analize i synteze wzrokowa oraz orientacje przestrzenna:

+ ¢wiczenia na materiale bezliterowym
- rozpoznawanie obrazkéw i ich elementéw
- skfadanie obrazkéw z czesci
- rozpoznawanie brakéw na obrazku
- wyodrebnianie réznic miedzy pozornie identycznymi obrazkami
- réznicowanie przedmiotow i figur
— ¢wiczenia w rozpoznawaniu ksztattow i kolorow
- C¢wiczenia w uktadaniu dowolnych kompozycji
- uktadanie figur wedtug podanego wzoru
- odnajdywanie schowanego klocka
- zabawy w domino
— okreslanie potozenia przedmiotdéw w przestrzeni
— okreslanie potozenia przedmiotow wzgledem siebie
- chodzenie po duzych drewnianych figurach geometrycznych
- zabawy w zapamietywanie obrazkéw lub przedmiotéw obserwowanych przez okre-

$lony czas.

+ ¢wiczenia na materiale literowym
- wyszukiwanie takich samych liter i ich segregowanie
- lepienie liter z plasteliny lub uktadanie ich ksztattow z drutu
- utrwalanie ksztattow i potozenia liter
- wyszukiwanie takich samych sylab i ich segregowanie
- krzyzéwka sylabowa
- wyszukiwanie takich samych wyrazoéw i rozpoznawanie ich w tekscie
- loteryjka wyrazowa
- podobienstwo miedzy wyrazami.

Objawy zaktocen motoryki matej:

« w zakresie codziennych czynnosci i zabaw - op6znienie w rozwoju praksji, brak precyz;ji
ruchéw drobnych, duze trudnosci z wykonywaniem prostych zadan, op6zniona samoob-
stuga, mata samodzielnos¢, nieche¢ do budowania figur z klockéw, niszczenie zabawek,
upuszczanie przedmiotow, odmawianie wycinania, praca tylko jedng reka (druga prze-
szkadza),

+ w zakresie pisania — mata precyzja ruchow palcéw, znieksztatcone pismo, niemieszczace
sie w liniaturze, nieprawidtowe trzymanie piodra, kredek,

« w zakresie rysowania i zajec plastycznych - niezreczne wycinanie, szarpanie papieru, nad-
mierne napiecie miesniowe powoduje tamanie kredek, ruchy gwattowne, kanciaste, przy
zbyt matym napieciu miesniowym - linie rysunku sg niewidoczne.

Metody badania motoryki:

« wywiad z rodzicami - ustalenie historii dotychczasowego rozwoju ruchowego dziecka.

+ obserwacja dziecka podczas codziennych zajec i zabaw.

« analizowanie jego wytworow - rysunkow, wycinanek, ulepianek.

+ badania testowe i eksperymenty.

Do obliczania wieku ilorazu rozwoju ruchowego stosuje sie polska adaptacje testu N. Ozie-
reckiego, dokonang przez A. Baranskiego.

Do oceny motoryki rak stuzy test M. Stambak — Kreskowanie.

Do oceny mozliwosci motorycznych dzieci od 6 roku zycia przeznaczona jest Skala do oce-
ny percepcji N.C. Kepharta oraz Skala oceny sprawnosci ruchowej A. Somervell i Ch. Ison.
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Symptomy zaburzen procesu lateralizacji:

w pisaniu — mylenie liter o podobnych ksztattach, odwracanie liter, pismo lustrzane, znie-
ksztatcona strona graficzna pisma,

w czytaniu — przestawianie liter i czastek wyrazowych, opuszczanie catego wiersza, wolne
tempo czytania, czytanie wyrazéw od prawej strony do lewej, odczytywanie cyfr w sposéb
zwierciadlany, np.: 12 - 21,

w rysowaniu — zmiany kierunkéw w rysunkach, btedny kierunek odwzorowywania,
problemy w odczytywaniu mapy, w rysowaniu figur geometrycznych.

Metody badania lateralizacji:

wywiad z rodzicami - jak rozwijata sie dotychczas lateralizacja u dziecka, kiedy zauwazono
pierwsze przejawy, czy w rodzinie byty osoby leworeczne,

obserwacja w sytuacjach zyciowych, kiedy dziecko musi dokona¢ wyboru jednego zdwéch
narzadéw - ruchu lub zmystu, ktérg noga kopie pitke, ktéra reka rysuje, wycina, ktérym
okiem zaglada przez dziurke od klucza.

préby eksperymentalne — pantomimiczne nasladowanie ruchéw, skakanie na jednej no-
dze, zagladanie do kalejdoskopu,

Test lateralizacji R. Zazzo i N. Galifret-Granjon, ktéry pozwala okresli¢ dominacje reki, oka,
nogi.

Trudnosci w nauce wystepuja u dzieci:

- zlateralizacja ostabiong (oburecznych, obustronnych)

- lewostronnych (z lateralizacjg skrzyzowang lub lewostronng)

- leworecznych.

Cwiczenia usprawniajace motoryke ogélna:

zabawy rzutne i zrecznos$ciowe

biegi i skoki

zabawy i ¢wiczenia rozluzniajace napiecie migesniowe

¢wiczenia relaksacyjne

zabawy na lokalizacje i orientacje w przestrzeni.

Cwiczenia ksztalcace zaburzona sprawnosé manualna:

¢wiczenia rozmachowe

¢wiczenia ruchliwosci i sprawnosci palcow.

Zaburzenia artykulacji - r6znego rodzaju wady wymowy spowodowane najrézniejszymi
czynnikami, znane pod terminem dyslalia. Zalicza sie do nich: sygmatyzm, rotacyzm, kap-
pacyzm, gammacyzm i wymowe bezdZzwiecznga. Tymi problemami zajmuja sie logopedzi.
Cel zajec: usprawnienie zaburzonych funkgji, zdiagnozowanych lub zaobserwowanych
u poszczegdlnych dzieci.

Proponowane zasady prowadzenia zajec:

przyjazna atmosfera i zapewnienie bezpieczenstwa

dobér ¢wiczen indywidualnie do potrzeb i mozliwosci dzieci w grupie

nauka poprzez zabawe.

Kazde zajecia powinny zawiera¢ ¢wiczenia lub elementy ¢wiczen z zakresu:

analizy i syntezy stuchowe;j

analizy i syntezy wzrokowej

koordynacji wzrokowo-ruchowej

orientacji czasowo-przestrzennej

mowienia

czytania
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pisania

myslenia

reedukacji psychomotorycznej.

Zalecane metody:

Metoda Dobrego Startu (Bon Depart)

metoda nauki czytania wedtug prof. Jagody Cieszynskiej

metoda Batii Strauss

metoda Labana

metoda Roctawskiego

metoda Kielar-Turskiej

metoda 18 struktur wyrazowych J. Kurzawy.

Literatura
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Terapia pedagogiczna, tom |, Zaburzenia rozwoju psychoruchowego dzieci, Red. E.M. Skorek,
Oficyna Wydawnicza Impuls, Krakéw 2007.

SPECYFICZNE TRUDNOSCI W UCZENIU SIE MATEMATYKI

Przyczyny specyficznych trudnosci:

rozpoczecie nauki z obnizong dojrzatoscig do uczenia sie matematyki,

wolniejszy rozwéj proceséw psychicznych, zaangazowanych w opanowanie pojec i umie-
jetnosci matematycznych,

opdznienie w rozumowaniu operacyjnym,

napiecie i staba odpornos¢ emocjonalna,

mato percepcyjne spostrzeganie i obnizona sprawnos$¢ manualna,

nadpobudliwos¢, zahamowanie lub problemy ze skupieniem uwagi,

zaburzenia zdolnosci do syntetyzowania i koordynowania funkcji percepcyjnych z funkcja-
mi motorycznymi i reakcjami ruchowymi.

Symptomy zachowan:

tendencja do przedtuzania czesci organizacyjnej zaje¢,

brak zrozumienia sensu zadar matematycznych,

kierowanie aktywnosci na obrone przed koniecznoscia rozwigzywania zadan,

nieche¢ do aktywnosci w czasie zaje¢,

niski poziom odpornosci emocjonalnej na pokonywanie trudnosci,

nabywanie nielicznych doswiadczen logicznych i matematycznych,

gubienie intelektualnego sensu zadan wskutek nadmiernej koncentracji nad czynnoscia-
mi technicznymi.

Dziatania i ¢wiczenia usprawniajace:

hartowanie odpornosci emocjonalnej - zdolnosci do rozumnego kierowania swym zacho-
waniem w sytuacjach petnych napie¢, wymagajacych wysitku umystowego,

ksztattowanie schematu liczenia,

doskonalenie techniki liczenia, np. w trakcie porzagdkowania,

stopniowe zastepowanie liczenia na konkretach liczeniem na poziomie symbolicznym,
stworzenie odpowiednich warunkéw, by dziecko mogto bada¢ i odkrywaé w celu zdobycia
doswiadczen,
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stosowanie zadan i pytan problemowych,

rozbudzanie ciekawosci i aktywnosci dziecka,

pogtebianie i utrwalanie znajomosci czterech dziatan arytmetycznych wraz z opanowa-
niem podstaw techniki rachunkowej,

rozwijanie umiejetnosci postugiwania sie metodami matematycznymi podczas rozwigzy-
wania problemow dotyczacych tresci programowych oraz sytuacji zyciowych,

rozumienie dziatan na liczbach w oderwaniu od konkretnej sytuacji,

wdrazanie do samodzielnej pracy z tekstem matematycznym,

rozwijanie wyobrazni, myslenia, aktywnosci tworczej i zainteresowan matematyka,
ksztattowanie i utrwalanie podstawowych pojec arytmetycznych.

Cele zaje¢:

stymulacja i wspomaganie rozwoju

korekta zaburzonych proceséw poznawczych

rozwoj sfer: intelektualnej, emocjonalnej i sprawnosciowej, oraz zdolnosci do zintegrowa-
nia funkcji percepcyjno-motorycznych

pozytywne nastawienie do uczenia sie matematyki w warunkach szkolnych

wdrazanie do pracy samodzielnej.

Zalecane metody:

problemowe

praktycznego dziatania, w tym gry dydaktyczne.

SPECYFICZNE TRUDNOSCIW ZACHOWANIU

. Nadpobudliwos¢ psychoruchowa wystepuje zwtaszcza u chtopcow.

Przyczyny:

uwarunkowania genetyczne

niewfasciwy przebieg cigzy

urazy mechaniczne w czasie cigzy, porodu, potogu

ciezki przebieg chordb, alergia, urazy gtowy w okresie dzieciecym
wadliwe oddziatywanie wychowawcze.

Symptomy:

ma problem z koncentracjg uwagi

reaguje na wszystkie bodzce zewnetrzne, nie potrafi wybrad najistotniejszego bodzca
nie potrafi czeka¢ na swojg kolejke w czasie gier i zabaw

w sferze emocjonalnej jest drazliwe, impulsywne, czesto zmienia nastrdj
nie potrafi podporzadkowac sie ustalonym normom i zasadom

w czasie zajec kreci sie, wiercifzaktoca ich tok, odwracajac uwage innych
ssie palec, obgryza paznokcie

w obszarze motoryki matej ma problemy z wigzaniem butéw, zapinaniem guzikéw, staran-
noscia prac plastycznych

mysli pochopnie, nie analizuje swojego zachowania

czesto nie konczy rozpoczetych zadan

wypowiada sie chaotycznie

jaka sie.

Zasady postepowania:

indywidualne podejscie i akceptacja

umozliwienie odnoszenia matych sukceséw

spokdj, konsekwencja i cierpliwos¢



Sposoby rozpoznawania i zaspokajania indywidualnych potrzeb rozwojowych...

stawianie jasnych wymagan

zadawanie krotkich i precyzyjnych pytan, polecen

ograniczenie zbednych bodzcéw do minimum

unikanie wspotzawodnictwa

niekaranie bezczynnoscia

ustalenie jednolitego frontu dziatan z rodzicami.

Dzieci zahamowane psychoruchowo - majg opdzniony rozwdj ruchowy, ale nie psy-
chiczny.

Przyczyny:

zagrozenie bliskiego zwigzku z rodzicami — potrzeba statej bliskosci
ostra krytyka i oSmieszanie dziecka

nieopanowane zachowania emocjonalne 0séb z najblizszego otoczenia dziecka
utrwalone kary fizyczne.

Symptomy:

mata sprawnosc ruchowa, niezrecznos¢, zta koordynacja ruchu
spowolnienie ruchowe

brak spontanicznosci w ruchach

wystepowanie tikow

brak koncentracji uwagi

opozniony refleks

powolnos¢ w kojarzeniu faktéw

brak zainteresowania rzeczywistoscia

nadwrazliwos¢

sktonnos¢ do empatii

brak emocjonalnych przezy¢

zamykanie sie na nowych ludzi, wycofywanie sie.

Zasady postepowania:

zapewnienie poczucia bezpieczenstwa, wyrozumiatos$c i cierpliwos¢
akceptacja wszystkich form zachowania

wprowadzenie atmosfery spokoju i zyczliwosci

wyciszenie napie¢ emocjonalnych i lekow dziecka

nagradzanie najmniejszych przejawéw samodzielnosci

stworzenie warunkéw do odnoszenia sukceséw

dostrzeganie kazdego sukcesu

pomaganie w nawigzywaniu i utrzymywaniu kontaktow w rowiesnikami
unikanie kar i krytyki

Scista wspodtpraca z poradnia.

Metody diagnozowania:

obserwacja

wywiad.

Cel zajec: wyeliminowanie niewtasciwych zachowan, wyzwolenie aktywnosci dzieci oraz
stymulowanie samodzielnych form reagowania.

Zalecane metody:

metody integracyjne, doskonalace

- komunikacje

- inteligencje interpersonalng i intrapersonalna
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Sposoby rozpoznawania i zaspokajania indywidualnych potrzeb rozwojowych...

«  metoda KLANZY
« metoda Orffa
« metoda Dalcroze’a

« metoda ruchu rozwijajagcego W. Sherborne

« metoda Knilla
« muzykoterapia
« relaksacja.

WARUNKI REALIZACJI PROGRAMU W RAMACH POMOCY
PSYCHOLOGICZNO-PEDAGOGICZNEJ W CZASIE ZAJEC POZALEKCYJNYCH, DOTY-

CZACE LICZEBNOSCI GRUP | CZASU TRWANIA ZAJEC

Rodzai zaieé Grupa uczniéow Liczba Czas trwania
) za)& uczestnikow zajec
zajecia rozwijajgce | uczniowie szczegdlnie uzdolnieni
uzdolnienia do8 45 minut
uczniowie majacy trudnosci w na-
zajecia dydaktyczno- | uce w szczegolnosci w spetnianiu
-wyréwnawcze wymagari edukacyjnych wynika- do8 45 minut
y jacych z podstawy programowe;j
ksztatcenia ogdlnego dla danego
etapu edukacyjnego
zajecia korekcyjno- uczniowie z zaburzeniami i odchy-
_kompensacyjne leniami rozwojowymi lub specy- dos 60 minut
Y) ficznymi trudnosciami w uczeniu
sie
uczniowie z zaburzeniami mowy,
L. ktére powodujg zaburzenia komu- )
zajecia logopedyczne | nikacji jezykowej oraz utrudniaja do 4 60 minut
nauke
zajecia socjotera- uczniowie z dysfunkcjami i zabu-
peutyczne oraz inne rzeniami utrudniajagcymi funkcjo-
L nowanie spoteczne
zajecia o charakterze P
terapeutycznym oraz do 10 60 minut
zwigzane z zaburze-
niami zachowania
i emogji

W uzasadnionych przypadkach dopuszcza sie prowadzenie zaje¢ specjalistycznych
w czasie krotszym niz 60 minut, zachowujac ustalony dla ucznia taczny czas tych zajec.

Zajecia rozwijajace uzdolnienia, zajecia dydaktyczno-wyréwnawcze, zajecia rozwijaja-
ce umiejetnosci uczenia sie oraz zajecia specjalistyczne prowadza nauczyciele i specjalisci

posiadajacy kwalifikacje odpowiednie dla rodzaju prowadzonych zajec*.

4

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia XX XXXXXX XXXX r. w sprawie zasad udzielania i organizacji po-

mocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach (DzU Nr XXX, poz. XXXX).
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Sposoby rozpoznawania i zaspokajania indywidualnych potrzeb rozwojowych...

KARTA INDYWIDUALNYCH POTRZEB UCZNIA

1. IMi€ i NAZWISKO UCZNIA: ...ceverereerereeirsiesinsiseissssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssassans
2. SZKota, KIaSa/grupa: ... ssissisessssasesssssssssssssssssasssssssssssenss

3. Rok szkolny, data zatozenia Karty: ........ennnenseneneensneeseseesessesenenne

4. Podstawa zatozenia karty (niepotrzebne skreslic):

opinia poradni psychologiczno-pedagogicznej

NUMET c.ererenieeeeresesssessessesaees data wydania: ... ;

orzeczenie o potrzebie indywidualnego obowigzkowego rocznego przygotowania przed-
szkolnego

NUMET c.ereernieereesessseasessesaees data wydania: .......ccceeeeneenrereinninnes ;
orzeczenie o potrzebie indywidualnego nauczania
NUMET c.erereeieerresesssessessesaees data wydania: ......ccceeeeeneerereininnes ;

informacje o stanie zdrowia;

rozpoznanie mozliwosci psychofizycznych oraz indywidualnych potrzeb rozwojowych
i edukacyjnych

rozpoznane niepowodzenia,

ryzyko wystapienia specyficznych trudnosci w uczeniu sie,

rozpoznane predyspozycje i uzdolnienia,
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Sposoby rozpoznawania i zaspokajania indywidualnych potrzeb rozwojowych...

DIAGNOZA - OCENA FUNKCJONOWANIA DZIECKA W SZKOLE

OBSZAR OCENY OGRANICZENIA MOCNE STRONY

poziom wiedzy
i umiejetnosci

funkcjonowanie spotecz-
no-emocjonalne w tym
motywacja

prognozowane przyczyny
trudnosci | niepowodzen

dodatkowe uwagi

POSTULOWANE FORMY POMOCY

Obszary, w ktorych dziecko potrzebuje pomocy psychologiczno-pedagogicznej, z uwa-
gi na indywidualne potrzeby rozwojowe i edukacyjne oraz mozliwosci psychofi zyczne.
Zalecane przez zespo6t formy, sposoby i okresy udzielania pomocy psychologiczno-peda-

gogicznej, ustalone przez dyrektora placéwki formy, sposoby i okresy udzielania pomocy
psychologiczno-pedagogiczne;j.



Sposoby rozpoznawania i zaspokajania indywidualnych potrzeb rozwojowych...

Charakter
wsparcia Miejsce .
Obszar (rodzaj i czas Wyml.ar Odpowiedzialni
wsparcia dziatan, trwania godzin prowadzacy
metody
pracy)
dostosowa-
nie wymagan
edukacyjnych
do indywidu-
alnych potrzeb
psychofizycz-
nych i eduka-

cyjnych ucznia

uzupetnianie
brakéw
(dydaktyka)

funkcjonowa-
nie w grupie

usprawnianie
okreslonych
funkcji (np.
percepcja
wzrokowa, stu-
chowa, kines-
tetyczna)

wspotpraca
zrodzicami
- zaplanowa-
ne dziatania
wspierajace
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Sposoby rozpoznawania i zaspokajania indywidualnych potrzeb rozwojowych...

CELE DO OSIAGNIECIA W PRACY Z DZIECKIEM

?sargf;;r Miejsce Wymiar Odpowiedzialni
parcia i czas trwania godzin P
(rodzaj dziatan, prowadzacy
metody pracy)

ustalenia dy-
rektora pla-
cowki
data:
podpis:

Osoby uczestniczace w posiedzeniu zespotu:
KOOTAYNATOL ...eureniniieeieiieaieeseisessssse s st sssesssesss s esss s sssesssesasesasesss b ssse s sssssasesasesasesssessssssssssesssesans
cztonkowie zespotu
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Sposoby rozpoznawania i zaspokajania indywidualnych potrzeb rozwojowych...

DIAGNOZA - OCENA FUNKCJONOWANIA UCZNIA, WERYFIKACJA EFEKTOW

(wczes$niejsze stabe
strony, nowe problemy)

PODJETYCH DZIALAN
(DT | - [P
Utrzymujace sie
Obszar oceny ograniczenia Mocne strony / postepy

poziom wiedzy
i umiejetnosci

funkcjonowanie
spoteczno-emocjonalne
w tym motywacja

zrddfa trudnosci i barier

dodatkowe uwagi

Osoby uczestniczace w posiedzeniu zespotu:

KOOTAYNATOL: ..eoteveeerirsienrississsseesstsssssssss st ssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssases

CZIONKOWIE ZESPOIUL ..ottt ssss s s s st sss s s sasnssnsssssssnsans



Sposoby rozpoznawania i zaspokajania indywidualnych potrzeb rozwojowych...

PROGRAM PRACY Z UCZNIEM OBJETYM POMOCA PSYCHOLOGICZNO-
-PEDAGOGICZNA - PLAN DZIALAN WSPIERAJACYCH

Dla ucznia/uczniéw

Cele do osiggniecia w zakresie, w ktéorym uczen wymaga pomocy psychologiczno-peda-
gogicznej (np. doskonalenie, utrwalenie, nabycie)

Dziatania realizowane z uczniem
w ramach poszczegdlnych form
i sposobdéw udzielania pomocy
psychologiczno-pedagogiczne;j
(np. terapie, zajecia korekcyjno-
-kompensacyjne itp.)

Metody pracy z uczniem (wypisac
wiasciwe z programu nauczania)

Zakres dostosowania wyma-
gan edukacyjnych wynikajacych
z programu nauczania do indywi-
dualnych potrzeb rozwojowych
i edukacyjnych oraz mozliwosci
psychofizycznych ucznia

Dziatania wspierajace rodzicéw
ucznia (co zostanie zapropono-
wane rodzicom ze strony szkoty,
np. grupa wsparcia, konsultacje,
dodatkowe materiaty)

Zakres wspétdziatania z porad- | Zajecia logopedyczne prowadzone przez logopede z PPP; zajecia ko-
niami  psychologiczno-pedago- | rekcyjno-kompensacyjne prowadzone przez pedagoga, specjaliste
gicznymi, w tym specjalistycz- | z zakresu terapii pedagogicznej z PPP.

nymi; placowkami doskonalenia
nauczycieli; organizacjami po-
zarzagdowymi oraz innymi insty-
tucjami na rzecz rodziny, dzieci
i mtodziezy (np. jakie inne zajecia
uczen bedzie miat organizowane
na terenie poradni)
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Ministownik pojeé

MINISLOWNIK POJEC

Aktywizacja uczniow - ogot poczynan dydaktycznych i wychowawczych majacych na
celu aktywny udziat w zdobywaniu wiedzy, umiejetnosci i ksztattowaniu postaw.
Efektywny nauczyciel - ten, ktory troszczy sie o dobro swoich uczniéw oraz ich osiagnie-
cia, posiada wiedze dotyczaca procesu nauczania i uczenia sig, zna rézne metody i sposo-
by pracy, jest refleksyjnym praktykiem i pojmuje nauke jako proces ustawiczny.
Ksztatcenie - zaplanowane, systematyczne dziatanie majace na celu intelektualny, moral-
ny i fizyczny rozwdj cztowieka; pojecie szersze niz nauczanie i uczenie sie. Ogo6t czynnosci
i procesow umozliwiajacych ludziom poznanie przyrody, spoteczenstwa, kultury, a zara-
zem uczestnictwo w ich przeksztatcaniu, jak rowniez osiggniecie mozliwie wielostronnego
rozwoju sprawnosci fizycznych i umystowych, zdolnosci i uzdolnien, zainteresowan i zami-
towan, przekonan i postaw oraz zdobycie pozadanych kwalifikacji zawodowych. W ostat-
nich latach coraz czesciej przez ksztatcenie rozumie tgczenie nauczania i uczenia sie.
Model nauczania - ogoélny plan lub schemat, ktéry ma pomoc uczniom w opanowaniu
okreslonej wiedzy, umiejetnosci i ksztattowaniu postaw.

Metoda uczenia sie - sposob nabywania nowych wiadomosci, umiejetnosci i ksztatcenia
postaw.

Metody aktywizujace - grupa metod nauczania charakteryzujaca sie tym, ze w procesie
ksztatcenia aktywnos$¢ podmiotu uczacego sie przewyzsza aktywnos$¢ podmiotu nauczania.
Model nauczania - ogoélny plan lub schemat, ktéry ma pomoc uczniom w opanowaniu
okreslonej wiedzy, umiejetnosci i w ksztattowaniu postaw.

Model uczenia sie — plan lub schemat, ktéry uczen przyjmuje, aby opanowac okreslong
wiedze i umiejetnosci.

Nauczanie - wzajemne oddziatywania miedzy nauczycielem a uczacym sie - za ktéry
nauczyciel jest odpowiedzialny - w celu spowodowania oczekiwanych zmian zachowan
ucznia.

Strategia nauczania - 0gét celow, srodkdéw i metod przygotowanych przez nauczyciela
w celu osiagniecia jak najlepszych efektow uczenia sie ucznia.

Strategia uczenia sie — 0got celéw, srodkéw, metod niezbednych w uczeniu sie.
Syntaksa modelu - ogdlny bieg lekcji (porzadek, inaczej etapy lub fazy lekg;ji).

Technika nauczania - metoda bardziej uszczegétowiona lub czastkowa dotyczaca okre-
$lonych fragmentéw proceséw (przepis).

Technika uczenia sie — szczegdétowa metoda uczenia sie (przepis, instrukgcja).

Uczenie sie - proces prowadzacy do zmian w sposobie myslenia dziatania i odczuwania.

BIBLIOGRAFIA

Obowiazujace akty prawne dotyczace podstawy programowej i konstruowania pro-
gramow nauczania:

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podsta-
wy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia
ogolnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniéw z niepetnosprawnoscia intelektu-
alng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogélnego dla branzowej szko-
ty | stopnia, ksztatcenia ogdlnego dla szkoty specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz
ksztatcenia ogdlnego dla szkoty policealnej
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two Superstudium, Krakéw 2000.
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rozwijanie umiejetnosci spotecznych i nauczanie wartosci
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